Metoda Montessori — o metoda alternativa de invatamint

“Sa presupunem ca V-as spune cd a fost odata o planeta fara scoli si fara profesori,
unde studiul ar fi o notiune necunoscutd, dar in care totusi locuitorii, care nu ar
face altceva decit sa traiasca si sa se plimbe, au ajuns sa stie toate lucrurile $i sa le
asimileze ca si cum le-ar fi invdtat; ati crede ci romantez? Ei bine, acest lucru, desi
pare fantezist, este real. Este modul de a invata al copiilor. Este drumul pe care ei il
urmeazd. Invati totul fira sd stie cd invatd si ficand lucrurile pas cu pas, trec de la
inconstient la constient, mergdnd intotdeauna pe calea bucuriei si a dragostei.” (Dr.
Maria Montessori).

Initiatd de cdtre medicul Maria Montessori, metoda care 11 poartd numele este
rezultatul unor ani buni de munca si de observatii in mediul prescolar si scolar, care
au condus la crearea unei filosofii educationale sensibil diferite de cea traditionala.
Metoda Montessori se caracterizeazd, in linii mari, ca 0 metoda prin care copiii sunt
perceputi ca ceea ce sunt de fapt si prin care li se creeazd un mediu propice dezvoltarii
potentialului lor spiritual, emotional, fizic si intelectual, ca membri ai unei familii, ai
comunitdtii, ai Universului.

Cati dintre noi nu se pling adesea, ca parinti, de faptul ca nu reusesc sa faca fata
nevoilor de cunoastere ale copiilor? Cati dintre noi nu dau vina pe sistemul de
invatdmint traditional care, de altfel, are numeroase deficiente? Exista totusi o
alternativa la aceste probleme? Metoda Montessori pare sa fie una dintre alternativele
posibile la sistemul educational traditional, bazat pe anumite principii care se
perpetueaza de la o epoca la alta, indiferent de schimbarile care au loc in sistem.

Maria Montessori s-a nascut in 1870 si a fost prima femeie care a practicat medicina
in Italia. A lucrat Tn domenii precum psihiatrie, educatie si antropologie si a dovedit
un interes deosebit pentru educatia copiilor. Maria Montessori considera ca fiecare
copil se naste cu un potential unic, care trebuie sa fie revelat. Cele mai importante
contributii ale sale in domeniul educatiei copiilor au vizat pregatirea unui mediu
natural de nvatare pentru copii, observarea copiilor in acest mediu, adaptarea
continua a mediului educativ la nevoile copilului, pentru a-1 ajuta sa isi dezvolte la
maxim potentialul fizic, mental, emotional si spiritual. Dr. Montessori a studiat
comportamentul copiilor de diferite rase si culturi, ajungind la concluzia ca legile
dupa care evolueaza fiinta umana sunt valabile oriunde. Prima institutie deschisa de
Maria Montessori, in 1907, pentru educatia copiilor, se afla intr-un cartier sarac din
Roma.



ALL children can...
‘explode into LEARNIng’

Maria Montessori (1870 - 1952)

Mostenirea spirituald si materiald lasatd de catre Maria Montessori a fost perpetuata
de fiul acesteia, Mario, care, din 1952 a devenit succesorul la conducerea Asociatiei
Internationale Montessori, cu sediul in Amsterdam.

Metoda propusa de Maria Montessori este riguros definitd din punct de vedere

Nt e A

mai bun din fiinta umana. Metoda i1 invatd pe adulti sd respecte diferentele
individuale, sa incurajeze interactiunea sociald si educarea intregii personalitdti in
locul predarii unui set anume de informatii, in scopul formarii deprinderilor.

Principii de baza ale metodei Montessori

P.rmap "l? de baza alef Aplicarea Rezultate
sistemului Montessori
Principii pedagocice
In rezultatul alegerii:
Ofera posibilitatea copilului

Libertatea alegerii de a-si alege singur
activitatile

« copilul incepe sa asculte si
sa Inteleagd mai bine
propriile dorinte sl
sentimente



Set didactic special cu

materiale Montessori

Controlul greselilor

Mediul didactic trebuie sa
contind toate elementele si
sa satisfaca  necesitatile
copiilor din categoria de
varsta selectata.

Materialele trebuie sa fie
disponibile  si  gratuite
pentru copii, sda aiba o
logica constructiva clara, sa
respecte  toate  conditiile
mediului Montessori

Completarea Montessori

Materialele de  control
Montessori includ controlul
asupra  greselilor, care
permite copilului sa observe
propria gresealda si sa o
corecteze fard ajutorul unui
adult

invatd sa faca propriile
alegeri

invatd sa  controleze
propria activitate mentala,
schimband desinestatator
activitatea sa, cat si durata
acesteia
libertatea  de
dezvolta initiativa
in rand cu respectarea
requlii " ai lucrat — fa
ordine ", libertatea alegerii
dezvolta responsabilitatea
la copil

alegere

dezvoltarea multilaterala a

copilului in toate
domeniile de activitate
mentala

eficacitate maxima de
asimilare a informatiei
propuse in materialele
didactice

logica patrunzatoare a

mediului Montessori,
atunci cand lucrul intr-o
Zona didactica (de
exemplu, tactild)
contribuie maxim la lucrul
eficient 1Intr-o alta zona
(matematica)

formarea respectului de
sine la copil
dezvoltarea activitatii de

cautare s1 initiativeir la
copil

auto-controlul
dezvoltarea functiilor
analitice de activitate
mentala, atunci cand

copilul este capabil de a
detecta si corecta propriile



el didacticeCunoagterea asa-numitor
(pedagogii) M ontessoriprezentéri de materiale

N .alllv © pi?fgatlt{eFiecare material din mediul
fip colatd, Carln;g daéMontessori are o prezentare
I\;Ilgr?tessori clara (modalitate de

prezentare copilului)

Respectarea regulilior:

o fa ordine dupa lucru
o lucrul pe covorase
o 1n clasa se deplaseaza
in liniste
o libertatea ta se
termind acolo unde
incepe libertatea
altuia

Reguli de lucru intr-un
mediu Montessori

greseli

in cazul 1n care copilul
este angajat intr-0
activitate nu  pentru
evaluarea adultilor si nu
pentru "ca nu are ce face
", dar numai pentru ca il
intereseaza

asimilarea mai rapida si
eficientd a informatiei
posibilitatea asimilararii in
etape

dezvoltarea cu precizie a
perceptiei

dezvoltarea de
concentrarii atentiei
dezvoltarea memoriei si
capacitatatiic  de  lucru
conform unui model
dezvoltarea logicii (atunci
cand  fiecare  actiune
ulterioara nu poate avea
loc fara cea anterioara)

respectarea curateniei
capacitatea de a-si
organiza locul de munca
capacitatea de utilizare
rationala a spatiului
capacitatea de a-si asuma
responsabilitate pentru
propriile alegeri
necesitatea de completare
a actiunii (cind o actiune
nefinisata creeaza
disconfort copilului)

dezvoltarea abilitatilor
sociale si de adaptare,
respectarea drepturilor

altora etc.



Este necesara  prezenta
tuturor categoriilor de varsta
intr-un anumit interval.
de
Faceti conexiuni Intre copii,
in orice activitate, unde
ajutorul unui adult poate fi

inlocuit cu cel al unui copil.

Diferite
virsta

categorii

De multe ori nu adultul
invata copiii, ci copiii intre
ei
Copiii - participanti
activi in procesul de
invatare

Copiii pregatesc informatiii
(cautd, aleg informatiile
necesare si interesante) pe
diverse teme si povestesc
colegilor

Respectarea regulilor antreneaza
aptitudini de adaptare la copil (in
masura in care este gata sa
accepte  regulile  societatii),
promoveazd dezvoltarea auto-
disciplinei.

dezvoltarea  inaltd a
competentelor sociale si
de adaptare, prin
experienta comunicarii cu
diferite varste (contacte cu
colegii, copii mai In varsta
s1 mai mici)

copiili sunt Incurajati sa
invete, sa colaboreze si sd
se ajute reciproc

« dezvoltarea unui
sentiment  de  ajutor
reciproc

. cei mai mici au
posibilitatea de a invata de
la cei mai mari

« cel mai mari obtin abilitati
de lider, 1si satisfac

necesitatea sentimentului
de auto-valoare, dezvolta
sentimentul
responsabilitatii

Acest tip de lucru contribuie la:

dezvoltarea 1increderii in
sine, independentei

. satisface necesitatea
sentimentului  de auto-
valoare

« dezvoltarea activitatii
cognitive a  copilului,
dragostea de invatare

o abilitatea de a pune
intrebari si de a raspunde
la acestea

previne teama de a vorbi



in public

. capacitatea de a transmite
informatii  catre  altii,
capacitatea de a asculta si
cea oratorie

Principii psihologice
« Increderea in propriile
forte
Ajuta-ma sa fac singur! « independenta
« hotarire
Nu face pentru copil Tot ceea ce un copil poate . asimilarea mai intensa a

ceea ce poate face  face singur - el va face! diferitor abilitati
singur . formarea respectului de
Ajutorul adultului trebuie sa sine
fie minim. « satisfacerea necesitatii de
maturizare

o independenta fata de
evaluarea altcuiva
Nu oferd evaluari periodice e+ crearea unei  imagini

ale copilului si activitatilor pozitive "EU"
sale « Increderea in sine
. cCapacitatea de a se evalua
Lipsa estimariiManifestarea atitudinii prin obiectiv pe sine, actiunile
adultului prisma propriilor sentimente si munca sa

Invatd copilul singur saCopilul lucreaza cu materialele

evalueze adecvat propriiledoar pentru ca el este intr-adevar

activitati interesat, dar nu din cauza fricii
de pedeapsa sau dorinta de o
evaluare pozitiva.

Nu se compara un copil cu

altul! o formarea de stima de sine
pozitivda, 0o  imagine
Stimularea dezvoltarii la favorabild " EU"

Lipsa concurentei nivelul si calitatea obtinuta independenta

de sine insu§i: " Eu-ier1 " §1 e Increderea in sine
"Eu-astazi", decat " Eu in
comparatie cu altii".



Toate principiile au propriile lor mecanisme pentru realizarea sarcinilor propuse si
toate sunt strans legate intre ele. Doar respectandu-le putem realiza un veritabil sistem
Montessori.

Invatamantul de tip Montessori este intr-o dinamica permanenti, generata de faptul ca
fiecare copil are nevoi specifice si, prin urmare, necesitd un tratament diferit.
Satisfacerea nevoilor fizice, mentale, spirituale si emotionale ale copiilor are ca
rezultat faptul cd acestia se joacd si muncesc cu plicere, invatd si creeazd cu
entuziasm. De asemenea, prin aceastd metoda se stimuleaza dorinta copiilor de a-i
invata si ajuta pe altii, tendinta de a le pasa de cei din jur si de mediul in care traiesc.
Reusita sistemului Montessori tine de faptul ca metodele utilizate vin in sprijinul
copiilor, modelandu-le nevoile mentale si abilitatile fizice intr-un mod natural, mediul
in care copiii invata fiind foarte apropiat de modelul societdtii in care vor trdi ca
adulti.

Sistemul Montessori este raspandit in intreaga lume, fiind aplicat atit in scoli publice,
cat si in scoli private. Programul este, de asemenea, aplicat si in scoli in care invata
copii cu dizabilitati. De asemenea, multi parinti aplicd descoperirile Mariei
Montessori acasa, in educatia zilnica a propriilor copii.

In viziunea Mariei Montessori, profesorul este mai mult un ghid care ii indruma pe
copii, lasindu-le libertatea de a invata singuri. Rolul sdu este de a stimula activitatea
acestora, aratandu-le cum sa foloseascd obiectele. In timpul lectiilor, cuvintele si
gesturile excesive sunt evitate, accentul fiind pus pe intelegerea a ceea ce se prezinta.
Lectiile care sunt predate sunt alese in functie de nevoile copiilor si ele se pot schimba
pe parcurs in functie de evolutia acestora. Profesorul nu intervine in activitatea unui
elev, decat atunci cand acesta are nevoie de ajutor sau ii deranjeaza pe ceilalti. Daca
un copil greseste, nu este corectat, ci este pus sa reia ceea ce lucreaza dupa un anumit
timp, considerandu-se ca mai are nevoie de timp pentru a asimila conceptul respectiv.
Educatorul nu trebuie sa il domine pe copil, ci trebuie sd incerce sa 1i patrunda in
suflet si sa il directioneze delicat spre lucrurile pe care trebuie sa le invete.

Dr. Montessori a observat ca un copil evolueaza mai bine daca i se asigurd un mediu
propice nevoilor lui. Auto-disciplina intervine prin concentrarea la o activitate
continud si care nu a fost impusa, ci liber aleasd. De aceea, mediul exterior trebuie sa
fie proiectat astfel incat sa asigure dezvoltarea nevoilor copilului. Materialele de lucru
trebuie sa fie expuse pe rafturi de indltime potrivitd indltimii copiilor, astfel incat sa
aiba acces la ele. Mobilierul trebuie sa fie adaptat dimensiunilor copiilor si sa fie
flexibil. Copilul trebuie s aiba libertatea sa stea acolo unde doreste. Clasa Montessori
contine mai multe zone, in functie de amplasarea materialelor folosite la o disciplina
sau alta. Fiecare material didactic defineste un anume concept. De exemplu, un turn
roz alcdtuit din zece cuburi de dimensiuni descrescatoare, ilustreaza conceptul de
dimensiune. Prin felul in care sunt asezate obiectele, prin felul in care copiii sunt



lasati sa le manuiasca, metoda Montessori se axeaza pe ideea cd un copil trebuie sa
invete sa rezolve probleme independent, dezvoltandu-si astfel increderea in sine.

Sensul metodei dezvoltate de Montessori este de a incuraja copilul spre auto-
educatie, auto-invitare si auto-dezvoltare. Misiunea adultului — sa-I ajute sa isi
organizeze activitdtile, sa-si urmezge drumul si natura sa!



