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Limba si comunicare

Realizat de Arin Donciu
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Titlul activitiatii: Romanul obiectiv ,,Jon” — teoria inteligentelor multiple

Propunitor: prof. dr. Anca-Narcisa Adochiei

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de

studiu)

Rolul profesorului

Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?
Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor Invata/ vor sti sa faca

elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecdrei activitati

Exersarea diferitelor tipuri de inteligentd in interpretarea si
intelegerea romanului ,,lon”.

Clasa a X-a

Propunerea si explicarea activitatii, ghidarea realizarii sarcinilor,
evaluarea materialelor obtinute.

Limba si literatura romana, TIC

Online (platforma Microsoft Teams)/ sala de clasa

Frontala — explicarea activitatii

Pe grupe — rezolvarea sarcinilor de lucru

50 de minute

Word, PowerPoint, Prezi, Jamboard

- Cunoasterea subiectului romanului;
- Word, PowerPoint, documentarea din surse creditabile,
respectarea drepturilor de autor.

- Elevii vor invata sa analizeze fragmente din roman in functie
de tipul de inteligentd dominant pe care considera ca il poseda.

- Vor sti sa realizeze o prezentare folosind platformele Prezi si
Jamboard.

Resurse | Laptop/ conexiune la internet/ Jamboard
pentru https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA
profesor
Prezi
https://prezi.com/
Resurse | Laptop/ telefon/ conexiune la internet
pentru
elevi

1. Discutie despre teoria inteligentelor multiple

https://www.shakespeare-school.ro/teoria-inteligentelor-multiple-
cele-8-tipuri-de-inteligenta-si-efectele-lor-nebanuite-asupra-
procesului-de-invatare/ (5 minute)

2. Elevii voteaza pentru sarcina corespunzatoarea tipului de
inteligenta propriu. (1 minut)
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@ Limbaromand 2 Posts Files Notes -}

Updated

Grupa lingvistilor: Selectati din text simboluri, detalii

1% (2)
semnificative, citate din care reies, semnificatia acestora! @

ive, asociati-le  23% (4)

Grupa istoricilor: Selectati coordonatele temporale,
imagini de epoca, date despre perioada la care se referd  23% (4)
romanul!

Grupa povestitorilor: Selectati momentele subiectului
literar, asociatile cu capturi din film, inserati elemente 17% (3)
audio!

Grupa judecatorilor: Selectati incilcarea drepturilor
omunlui din roman, paraleld intre fragment si articolul ~ 23% (4)
de lege!

17 responses

3. Elevii se impart in grupuri de 4-5 si primesc instructiunile
necesare pentru lucrul pe grupe. In prealabil, li se explici ce
inseamna teoria inteligentelor multiple. (2 minute)

4. Enuntarea si explicarea activitatii:

Folosind tipul de inteligentd care va caracterizeaza, lucrati in
echipa si realizati o prezentare a romanului lon, de minim 5 slide-
uri, utilizdnd Jamboard sau Prezi in care sd includeti:

a) Tipul de inteligenta ales;
b) Citate reprezentative din roman pe tema aleasa;
¢) Imagini cu capturi din film, poze de epocd, simboluri
reprezentative pentru subiectul ales. (2 minute)
5. Elevii se documenteaza si realizeaza prezentarile

https://ro.wikisource.org/wiki/lon (Rebreanu)
https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOkcA
https://prezi.com/ (15 minute)

6. Fiecare grupa isi prezinta proiectul. (10 minute)
Grupa ligvistilor

https://prezi.com/view/c5IwY 3ichiiOBBIEOQiMD/
https://prezi.com/view/aPXuhtArZUL6FVlaWpoe/

https://jamboard.google.com/d/1FOhHOW4Bz7bns4Z-
nw5tdLvV3JzX5SRTf-zF467CG1lo/viewer?f=5

Grupa geografilor

https://prezi.com/p/sah-grkbrt7p/spatiul-romanului-ion/

Grupa istoricilor

https://prezi.com/rvutddle6cbe/grupa-istoricilor-
bordianumanolicaporumbterchea/

Grupa judecatorilor

https://prezi.com/view/06iVmnkwZFnkh9msetWF/?fbclid=IwA
ROBHXEs6M4-UEEJgySagRhOg 5Py-
ISH2Urg89ibGMZaRIfLx4S0LYmMK9s
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7. Se ,voteaza” cel mai bun proiect, discutdndu-se despre
interdependenta tipurilor de inteligenta. (2 minute)

IRAECIGRON IR R EAEI M -  Lipsa lecturii integrale a operei ar putea fi un obstacol.

de remediere/inlaturare - Noutatea platformelor Prezi si Jamboard poate ridica
dificultati care se pot remedia prin vizionarea unor tutoriale:
https://www.youtube.com/watch?v=S9m4HCjOKkcA
https://prezi.com/

Ce vor Invata profesorii? Sa evalueze diferentiat elevii in functie de tipul de inteligenta
manifestat.

!.lvl- Rebreanm
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Titlul activitatii: Romanul modern subiectiv- Ultima noapte de dragoste,
intiia noapte de razboi, de Camil Petrescu

Propunitor: prof. Daniela Anghelescu

Scopul lectiei Aceasta lectie este utild elevilor, deoarece se afla la varsta la care
pot fi usor influentati sau manipulati prin intermediul mas-media,
deformandu-si perceptia asupra realitatii. Din perspectiva
educatiei media, lectia 1i va determina sd se documenteze, si
verifice sursa, sa-si exerseze gandirea critica si sa faca distinctie
intre fapta si opinie. Din perspectiva disciplinei, lectia este utila
pentru fixarea notiunilor de perspectiva narativa, incipit-final,
autor-narator-personaj, autenticitate,  text  fictional-text
nonfictional.

[CoTIETENAE IS Rl Elevii claselor a X -a/ a Xl-a
studiu)

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Disciplina Limba si literatura romana

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a Frontal si pe grupe — break out rooms
activitatii

50 de minute (1 ora de curs)

Cunostintele digitale - Competente digitale de utilizare a unei platforme de invatare;
necesare profesorului - Competente de aplicare a instrumentelor de invatare;
- Competente de educatie media.

Cunostinte/competente - Competente digitale de utilizare a unei platforme de invatare;
necesare elevilor (ce stiu - Competente de navigare pe Internet si de selectare a susrselor
deja) valide de informare;

- Competente de educatie media.

(ORI ENEIRTATIE Bl ll Elevii vor sti/vor putea sd dezvolte urmatoarele comportamente:
elevii? S . . . o
- saidentifice si sa analizeze perspectiva narativa;
- sd identifice particularitatile textului fictional /
nonfictional marcile autenticitatii;

- sd explice argumentat raportul dintre realitate si fictiune;

- sa 1si argumenteze un punct de vedere privitor importanta
surselor si a documentarii;

- sdfacd o analizd comparativa intre opera literara — (daca se
considera necesar, jurnalul de campanie al autorului)- film

- sa utilizeze instrumentele digitale in vederea accesarii
platformei de invatare;

- saisi dezvolte competentele de lucru in echipa;

- sa verifice sursa documentarii;

- sainteleagad si sa aplice legea copyrightului.

[10]



Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii?

eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Resurse |- romanul Ultima noapte de dragoste, intdia noapte de
pentru razboi, de Camil Petrescu; text pdf

profesor |-  curs Educati media — CJI

Resurse |- romanul Ultima noapte de dragoste, intdia noapte de
pentru razboi, de Camil Petrescu; text pdf

elevi - curs Educati media — CJI

1. Tn etapa de pregitire, elevii au citit in prealabil romanul, dar
nu au vizionat filmul. Se face o prezentare generald a
subiectului — eventual, tema pentru acasa poate fi prezentarea
pe momentele subiectului. (5 minute)

2. Profesorul cere elevilor sa reciteasca finalul romanului — le
pune la dispozitie un material pdf - si sa umareasca ultimele
minute din film. — activitate frontala.

3. Este necesar ca profesorul sa urmareasca in prealabil filmul.
(10 minute)

4. Elevii sunt impartiti in 5 echipe eterogene si primesc o fisa cu
intrebari, respectiv cu afirmatia Iui Camil Petrescu 1n legatura
cu geneza romanului si cu preferinta sa pentru estetica
autenticitatii. Li se comunica timpul de lucru. Profesorul va
proiecta reperele pe care elevii trebuie sa le urmareasca in
demersul lor analitic, astfel realizdndu-se deconstructia
mesajului. (1 minut)

5. Se realizeaza o analiza comparativa a textului si a peliculei;
citat din prefata romanului, editia din 1955 si din conferinta la
care participa autorul in 1935 (explicarea genezei operei). (14
minute)

6. Elevii vor prezenta concluziile in urma analizei comparative.
Profesorul va dirija dezbaterea ce va avea loc dupa prezentarea
fiecarei grupe, conducand discutia spre zona importantei
identificarii, evaludrii si verificarii surselor. Profesorul
noteaza Intr-un tabel observatiile elevilor si conceptul media
vizat. (5 minute pentru prezentarea produselor si 10 minute
pentru dezbatere)

7. Realizarea feed-backului: prezentarea concluziei si a temei
pentru acasa. (5 minute)

Conexiune slaba la internet / functionarea defectuoasd a datelor
mobile — in aceasta situatie, elevii vor face analiza critica a
textului, primind ca tema pentru acasd vizionarea fragmentului de
film (link Youtube) si analiza comparativa a textului cu pelicula.
In plus, vor primi fise cu citate si sarcini de lucru, ce vor fi
incarcate anterior in Files.

Profesorul va facilita dezvoltarea gandirii a elevilor, dirijand
invdtarea catre media literacy, in contextul asaltului informatic si
tehnologic si al expunerii elevului la manipulare, fakenews si
propaganda. La sfarsitul demersului didactic, tdnarul va intelege
necesitatea verificdrii sursei In procesul de documentare — un
posibil pericol, in cazul in care opera literara nu a fost citita, dar
S-a vizionat ecranizarea acesteia, fiind denaturarea adevarului

[11]
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romanesc $i o perceptie falsa asupra constructiei subiectului si a
personajelor.

Anexa nr. 1 — Fisa de citate

1. ,partea I a acestui roman e o fabulatie, e adica nascuta de un autor care nici nu era Insurat si
nici nu avea o familie la vremea aceea si, deci...eroul Stefan Gheorghidiu cu sotia lui sunt pura
fictiune.”

(Camil Petrescu)

2. Intr-o conferintd din 1935, C. Petrescu formuleaza estetica autenticitatii: ,,din mine insumi eu
nu pot iesi, orice as face, eu nu pot descrie decat propriile mele senzatii, propriile mele imagini.
Eu nu pot vorbi onest decat la persoana 1.”

Anexa nr. 2 — Fisa de lucru i- Debriefing

e Ce concluzii putem trage dupa compararea celor 3 surse: prefata romanului, opera literara,
filmul?

e Care este diferenta dintre autor — narator — personaj in romanul lui Camil Petrescu?

e Ce diferente exista intre perspectiva autorului filmului si perspectiva narativa din roman?

e Cine este protagonistul romanului? Dar al filmului? Construiti o fisa psihologica pentru
fiecare.

e Comentati relatia dintre incipit si final, asa cum reiese din romanul Ultima noapte... si din
filmul artistic.

e Este suficient pentru un elev sa vada filmul, fara a fi citit romanul? Justificati-va raspunsul.
(fiecare autor are o viziune proprie care se reflecta in materialul de presa; procesul editorial,
de selectie si procesare a informatiei este un proces subiectiv)

e Cum ne asiguram ca sursa de informare este credibila?

e Cum comentati raportul dintre realitate si fictiune?

Anexa nr. 3 — Tema pentru acasa

Se poate da ca tema pentru acasa redactarea unui text argumentativ, in care elevul sa-si exprime
punctul de vedere legat de importanta verificdrii sursei in faza de documentare si pentru pastrarea
nealterata a perceptiei asupra realitatii.

[12]
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Propunitor: prof. Daniela Zaharia

Scopul lectiei

Lectia este proiectatd la finalul capitolului VERBUL si isi
propune o sistematizare a cunostintelor si competentelor elevilor
privind particularitdtile morfologice ale acestei parti de vorbire
si utilizarea corectd in contexte de comunicare.

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Clasaa Vll-a

Rolul profesorului

Profesorul concepe continuturi adecvate grupului educabililor
(in cazul acesta, fise de lucru), faciliteaza accesul elevilor la
experientele de 1Invatare, ghideaza activitatea acestora,
gestioneaza resursele, intervine cu explicatiile necesare, ofera
feedback, evalueaza.

Disciplina/Disciplinele

Limba si literatura romana

Unde are loc activitatea?

Lectie on-line / clasa virtuala

Forme de organizare a
activitatii

Activitatea frontald alterneaza cu lucrul pe grupe si cu cel
individual.

100 de minute

Cunostintele digitale
necesare profesorului

- Familiarizare cu platforma educationald Microsoft Teams -
programare activitate, creare/incarcare/partajare de continut
digital, comunicare si colaborare, siguranta si solutionare de
probleme.

- Capacitatea de a utiliza platforma Wordwall - realizarea de
exercitii si sarcini de lucru sub forma de jocuri, interactiunea
cu elevii;

- Cunoasterea platformei Microsoft Whiteboard pentru
elaborarea schemei recapitulative.

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Competentele specifice disciplinei, exersate in lectiile
anterioare: recunoasterea verbelor in enunturi date, a modului/
timpurilor verbale, a formelor verbale nepredicative, a functiilor
sintactice corespunzatoare rolului de centru al comunicarii, a
problemelor ortografice etc.

Competente digitale pentru receptarea si procesarea informatiei,
respectiv utilizarea, In conditii de sigurantd, a mijloacelor de
instruire la distantd: accesarea de fisiere si link-uri, utilizarea
platformei catalogului electronic pentru secventa de evaluare,
comunicarea cu profesorul si colegii in mediul virtual.

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Activitatea didactica propusa va deveni o experientd de invatare
atractiva si eficientd, intr-un mediu de interactiune cu care elevii
sunt familiarizati si de care sunt atrasi. Acestia vor exersa
competentele lingvistice si, In egala masura, isi vor pune in
valoare disponibilitatea de a colabora in rezolvarea sarcinilor de
lucru in echipa, asumandu-si, uneori, rolul de facilitator al
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intelegerii unor situatii gramaticale pentru colegi, iar spiritul de
competitie va fi fructificat in activitatile de tip joc.

Resurse

Resurse | Resurse educationale: fisele de lucru;
pentru

Resurse digitale: platformele Microsoft Teams,
profesor

Wordwall, Microsoft Whiteboard

Resurse | Resurse educationale: fisele de lucru;
pentru

olevi Resurse digitale: platformele Microsoft Teams,

Wordwall, Microsoft Whiteboard

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

1. Moment organizatoric
Organizarea grupului (prezentd, comunicarea materialelor si
resurselor necesare) — 4 minute.

2. Captarea atentiei si sustinerea motivatiei

Comunicarea continutului lectiei si a obiectivelor urmarite, a
modului de lucru (1 minut). Precizam ca aceste informatii au fost
oferite elevilor si anterior desfasurdrii propriu-zise a lectiei
(postare pe platforma, in spatiul rezervat clasei virtuale), acestia
beneficiind de timpul necesar revizuirii continuturilor parcurse

deja.

3. Actualizarea cunostintelor ancora

1. Se solicita elevilor sa rezolve exercitiul 1 din fisa de lucru
(anexa 1), vizand aspectele gramaticale specifice verbului. Este
o sarcind de lucru individuald, care oferd prilejul unei diagnoze
destul de precise referitoare la eventualele dificultati/neclaritati
cu care se confrunta elevii. (5 minute)

4. Conducerea invatarii

4.1. Se verifica (frontal) raspunsurile elevilor, moment in care

profesorul  intervine cu explicatii, in scopul eliminarii

eventualelor erori/confuzii constatate. Sunt realizate conexiuni

cu informatii dobandite anterior, se (re)clarificaA notiuni,

concepte, se sistematizeaza continuturile, prin realizarea unor

scheme pe platforma Microsoft Whiteboard (anexa 2), 20 de

minute.

4.2. Secventa Nu privi Tn monitor! (introdusa in activitatea on-

line cu scopul de a diminua timpul petrecut de copii in fata

monitorului si de a evita suprasolicitarea acestora): exercitiu de

comunicare orald, de tip joc didactic, respectand trei reguli de

baza: toti elevii participd; raspunsurile sunt rapide; toti elevii

privesc in altd parte, nu in monitor. De exemplu:

— Raspunde 1n enunturi asertive, dezvoltate, la intrebarea: Ce
vei face in vacanta de iarna?

— Raéspunde intr-un enunt dezvoltat, negativ la intrebarea: Ce
nu ai vrea sa-ti aduca Mos Craciun?

[14]
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— Transforma in enunturi negative propozitiile: Fii atent!
Citeste o carte! Plimba-te in parc! etc.

— Spune-mi care ¢ forma corectd: eu copii/ eu copiez; noi
creiem/ noi cream etc.

4.3. In urma unui exercitiu de interevaluare, dirijat de profesor,
elevii constientizeaza aspectele pe care le au de imbunatatit si,
in functie de acestea, negociaza cu profesorul implicarea intr-0
activitate diferentiata, pe grupe (exercitiile 2-7 din fisa de lucru,
selectiv). (10 minute).

4.4, PAUZA — 10 minute

4.5 Elevii rezolva exercitiile, pot comunica in identificarea unor
solutii, iar profesorul ofera asistentd fiecdrui echipaj, explica,
ofera feedback, evalueaza. (15 minute)

5. Asigurarea performantei

5.1. Cele mai dificile probleme (pe care profesorul le-a anticipat)
sunt exersate prin jocurile propuse pe platforma Wordwall
(valorile predicative/ copulative/ de auxiliar ale verbelor;
participiul cu valoare verbala/ cu valoare adjectivala; predicatul
verbal/ predicatul nominal). 15 minute (anexa3)

5.2. Secventa Nu privi Tn monitor! — revizuirea continuturilor
mai dificile, prin joc didactic sau exercitiu de comunicare orala
(5 minute).

6. Evaluare

Test grila pe platforma catalogului electronic; verificare,
aprecieri, calificative, note — 10 minute. (anexa 4)

7. Asigurarea retentiei si a transferului

Tema pentru acasa

Riscurile pe care profesorul le poate intdmpina sunt, de regula,
de naturd tehnica, incat este important ca acesta sd incarce
anterior pe platforma (chiar si cu o zi inainte) suporturile
teoretice sau audio-video, fisele si ghidurile de lucru,
instructiuni de rezolvare, pentru ca elevii sa poatd avea acces
continuu si independent la continutul fiecarei lectii, iar invdtarea
sa nu fie conditionata de precaritatea infrastructurii online sau a
semnalului de Internet.

Sa managerieze eficient timpul de lucru, sa capteze atentia sau
sd sustind/mentind interesul si motivatia pentru Invatare ale
elevilor, utilizand resurse digitale diverse.

[15]
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Anexa 1:
VERBUL - SISTEMATIZARE

oy

Sd ne amintim!

1. Se da textul:

El scrisese o compunere frumoasa, iar colegii I-au apreciat. Toata lumea stia ca este talentat.
Cdnd lucra la o compozitie, nu cobora din camera lui toata ziua. De data aceasta se intrecuse pe
sine. Si-ar fi dorit sa ajungad un scriitor celebru. Ideea de a scrie despre orice i-o daduse un bun
prieten.

Cerinte:
a) subliniaza verbele din enunturile de mai jos, apoi precizeaza conjugarea, modul si timpul;
b) identifica verbele auxiliare;

¢) rescrie verbele cu valoare copulativa.

&)y |
D))

e

Sa exersam! Rk

2. Trece verbele din prima coloana la timpurile modului indicativ precizate in coloanele
urmatoare, pastrand persoana si numarul:

Timpul
Perfect Perfect | Mai mult B Viitor
Prezent Imperfect ) Viitor ]
compus simplu ca perfect anterior

Eu aleg.

Tu urmaresti.

El iese.

Noi stim.

Voi spuneti.

Ele

demonstreaza.

[16]
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3. Trece verbele din prima coloana la modurile si timpurile solicitate in coloanele urmatoare:

Indicativ, Conjunctiv, Conjunctiv, Conditional- Conditional-
Prezent Prezent Perfect optativ, prezent optativ, perfect
Eu alerg.
Tu povestesti.
Ea priveste.

Noi rezolvam.

Voi faceti.

Ei incurajeaza.

Eu am.

Tu desenezi.

Ea proiecteaza.

Noi venim.

4. Subliniaza verbele auxiliare din enunturile: S-au supdrat pe noi. As fi plecat la munte. Sa fi
auzit ce frumos cantal... Voi merge cu voi, dupa ce imi voi fi cerut permisiunea de la parinti.

5. Precizeaza valoarea predicativa/ copulativa a verbelor din enunturile:

Informatica inseamna mult pentru el. Cerul parea senin.

Copilul era vesel. Se pare ca ninge.

Mama lui era din Grecia. Ramasese la scoala sa ude florile din clasa.

Nu mi-am insemnat corect exercitiul. A ramas mut de uimire.

Pe zi ce trece, fetita se facea tot mai vesela. Ai ajuns acasa?

Am devenit elevi seriosi. Pentru ca a muncit mult, a ajuns un om insemnat.

6. Subliniaza formele verbale nepredicative din enunturile de mai jos, apoi precizeaza functia
lor sintactica:

Nu merg la joaca, am de invatat. Inainte de a pleca, verificd sd nu fi uitat cheia.
A sti inseamna a gandli. Cartea de citit pentru vineri este interesantd.
Datoria de a invata este a elevului. Auzeam cantdnd cocosii.

Toata lumea poate munci. Exercitiul este de rezolvat pentru mdine.

7. Precizeaza valoarea verbald/ adjectivala a participiilor din enunturile:
Am citit o carte.
Cartea cititd e interesantd.
As fi cautat un roman.
Romanul cautat nu e de aventuri.
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Anexa 2
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B WOIOWaILNeY Tesource/ 1USR5 )0 1/ Valonie- Daricipusul

Home Features QCommunity MyActvities My Results Upgrade |

1:50

Switch template

INTERACTIVES
b4
\

fak
an | Trueor faise

piesa de teatru.

Group 1 Participiul cu valoare verbala

== Anagram

wmn: Gameshow quiz

E.E Maze chase

e Piesa vizutd a L. ' ) Show &
Group 2 Participiul cu valoare adjectivala
E <
Ky
Valorile participului e
L " Embed .
€ c

P Wordwall  Creste better lessons quicker

. |

<>

@ wordwallnet/resource/10297912/predicativ-sau-copulativ

Home Features QCommunity My Activities My Results Upgrade

0:20 Switch template
INTERACTIVES
4 \\ ¥ g | Random cards
Precizati
/ 3 \ L] en the box
Acunoaste JEEEEILIIE SR Opmhet
Tnseamn3 ' verbelor . s e o
a cerceta. marcate | o

care apar
\_in enunturi.

E

Predicativ sau copulativ?

# EditContent < Embed More v

[19]



eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Anexa 4

@ Testvertn x + © - o0

& C @ catalogadi-swdesign.com/saas/testing/teacher/test/152/view/0 % e

Verbul

1) Exista numai verbe de conjugarea a ll-a inseria: (7p)

2) Sunt plasate la modul indicativ timpul mai-mult-ca-perfect toate verbele din seria: (1p)

3) Sunt plasate la modul indicativ, timpul imperfect toate verbele din seria: (7p)

4) in enuntul: ,Ramasesera cuminti si linistiti.” verbul are: (Tp)

5) in enuntul: .Oxigenul inseamna viata“ verbul are: (1p)

6) in enuntul: ,E bine sa fii atent.” verbul .a fi" are, in ordine: (1p)

7) in enuntul: \N-as fi vrut sa cumpar, dar voi cumpara.” apar/ apare: (1p)

|| | m

@ Test “Verbul x4 o _ a x
« C @ catalogadi-swdesign.com/saas/ -

B o uuma ; O ;M O Tuimatai ea _ .

4) in enuntul: ,Ramasesera cuminti si linistiti.” verbul are: (1p)

5) in enuntul: ,Oxigenul inseamna viata” verbul are:  (7p)

6) in enuntul: . bine sa fii atent.” verbul ,a fi* are, in ordine: (1p)

7)  inenuntul: N-as fi vrut sa cumpar, dar voi cumpara.” apar/ apare:  (1p)

8) Forma nepredicativa a verbului din enuntul: ,Am de facut un referat.” este:  (1p)

9) Forma nepredicativa a verbului din enuntul: Vorbeste mancand biscuiti.” este:  (1p)

Puncte din oficiu: 1

H £ Type here to search
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Titlul activitatii: Plumb de G. Bacovia (interpretarea textului)
Propunitor: prof. Daniela Zaharia

Scopul lectiei Exersarea competentelor de interpretare a textului liric.

Grupul tinta (varsta, nivel de REEEDEE]
studiu)

Rolul profesorului Profesorul coordoneazd activitatea elevilor, ofera feedback
imediat, faciliteazd demersul de receptare/explorare/valorizare a
textului, gestioneaza resursele create si puse la dispozitia elevilor,
evalueaza.

Disciplina/Disciplinele Limba si literatura romana

Unde are loc activitatea? Lectie on-line/ clasa virtuala;

Forme de organizare a Activitate frontald/ activitate individuala;
activitatii

150 de minute (3 ore alocate parcurgerii continutului);

Cunostintele digitale - Familiarizare cu platforma educationalda Microsoft Teams

necesare profesorului (programare activitate, colaborare, siguranta si solutionare de
probleme);

- Capacitatea de a utiliza platforma Sutori.

Cunostinte/competente - Competentele specifice disciplinei, exersate 1n lectiile
necesare elevilor (ce stiu anterioare;

deja) -  Competente digitale pentru receptarea si  procesarea
informatiei, respectiv utilizarea, in conditii de sigurantd, a
mijloacelor de instruire la distanta.

(ORI SNV TR Bl Elevii vor analiza fenomenul poetic simbolist si vor descoperi
elevii? trasaturile specifice ale lirismului bacovian, vor exprima puncte de
vedere si le vor argumenta corespunzator, aplicidnd algoritmul
specific de interpretare a textului liric. De asemenea, vor utiliza
oportunitatile de invatare activa si interactiune puse la dispozitie
de platforma Sutori.

Resurse Resurse | https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-
pentru bacovia--vwqrNiaEo4 XjCtkiiu2ZrCGMF

profesor Platforma Sutori oferda posibilitatea organizarii

continuturilor intr-o maniera atractivd, moderna,
agreatd de elevi (blogul). De asemenea, dispune de
de invatare (sincron/ asincron), fiind mereu la
dispozitia elevului.

Resurse https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-
pentru bacovia--vwarNiaEo4XjCfkiiu2rCGMF
elevi

(textul poetic, imagini relevante, articol din presa
literara)

[21]
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Platforma Sutori devine o oportunitate realda pentru profesor de a
crea un continut atractiv si de a structura sarcinile de lucru,
experientele de Invatare si resursele necesare (lectura expresiva a
textului, incarcarea si distribuirea de continuturi si suporturi de
lucru — scheme, includerea de link-uri cu o functionalitate optima,
realizarea unor exercitii rapide, pe baza unor itemi obiectivi).

Pentru receptarea si interpretarea textului Plumb, am proiectat o
activitate de trei ore, cu alternarea secventelor de lucru sincron si
asincron. Tn momentele de captare a atentiei am utilizat o
succintd prezentare Power Point, Tn care imaginile sunt insotite de
recitarea expresiva a textului (ora 1); tabloul ,,Tipatul” de E.
Munch (ora 2), fragment muzical (ora 3), astfel incat elevii sa
poatd realiza si exprima conexiuni interdisciplinare si
interculturale.

Tn conducerea invitirii, am centrat activitatea pe exersarea
competentelor de explorare/interpretare ale elevilor. Acestia au
avut de rezolvat diverse sarcini de lucru (sa justifice de ce textul
propus este considerat reprezentativ pentru opera bacoviana, sa
identifice semnificatiile simbolului central — ora 1); sa propuna
interpretdri ale versurilor poeziei si sa constientizeze specificul
abordarii unor teme, prin comparatie cu poezia romantica, studiata
anterior (ora 2); sa formuleze aprecieri si sd exprime judecati de
valoare referitoare la limbajul artistic, coreland ideea de simplitate
cu fenomenul reductiei mijloacelor lexicale/estetice; sd exprime
puncte de vedere in analiza comparativa a textului Plumb cu textul
Negru, in intentia de a intelege mai bine sensibilitatea poetica
bacoviana.

Avantajul platformei Sutori este cd toti elevii pot elabora
raspunsuri simultan, iar profesorul le poate vizualiza in timp util,
poate interveni cu Intrebdri, poate semnala unele deficiente in
abordare si exprimare, ceea ce este dificil de realizat in cadrul
lectiei clasice. Totodatd, platforma oferd o libertate deplind
profesorului, dar si elevilor. Acestia pot opta pentru diferite sarcini
de lucru, invata sa-si gestioneze timpul, se raporteaza la postarile
colegilor, provoacd dezbateri. Faptul cd platforma ramane
deschisa si la dispozitia elevilor reprezinta un alt mare avantaj.
Acestia pot reveni oricand, pot corecta/ completa raspunsurile,
activitati simplu de monitorizat, In sectiunea ,,Students”, care
cuantifica momentul si durata accesarii platformei etc.

Asigurarea performantei S-a axat pe activitati complexe,
precum: argumentarea caracterului de arta poetica a textului (ora
1); exprimarea punctului de vedere referitor la afirmatia poetului:
In plumb vid culoarea galbend...(ora 2), brainstorming pe
marginea articolului loanei Parvulescu (,,Ce inseamna plumb?”’)
din ,,Romania literara” (ora 3).

- Platforma nu ofera posibilitatea comunicdrii orale, de aceea e
necesara conectarea la platforma Microsoft Teams.

- In momentul in care elevul si-a postat comentariul/ punctul de
vedere, acesta nu poate interveni punctual pentru a corecta
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unele afirmatii sau greseli de exprimare, si nici profesorul. De
aceea e recomandabil ca elevul sa elaboreze initial textul Intr-
un document Word, sa stearga postarea, sa reformuleze si apoi
sd posteze din nou.

- Din partea unor elevi poate apdrea tendinta de a relua idei/
afirmatii ale colegilor, doar pentru a demonstra ca se implica
in rezolvarea sarcinilor de lucru, situatie gestionata de
profesor, prin monitorizarea in timp real a activitatii fiecaruia.

Ce vor Invata profesorii? Profesorul va constata ca acelasi continut didactic/ poate conduce
la abordari si interpretari multiple, diferite frecvent de cele
consacrate, in timp ce resursele si instrumentele de lucru online
asigurd trecerea de la traditional la modern, convertirea unui
demers hermeneutic/estetic/didactic intr-o experientd de invatare
ineditd si provocatoare pentru elevi.

Anexa: vezi capturile de ecran din paginile urmitoare

o (¢] &)  https;//www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2rCGME s v @

Daniela Zaharia Present m

Phiimh” de Georae Racovia @
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B| © -Plumb’ de George Bacovia |Sut X == -

aEo4XjCfkiiu2rCGMF 2 5 = @

Daniela Zaharia Present
Sugestii de interpretare

<« C @ https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia

Textul reprezentativ pentru creatia poetica bacoviana °

Share B2 °

e arta poetica

Share B35

%" George Bacovia- Plumb (voce An...

Stii ce este o artd poetica?

Arta poet textul cu caracter programatic in care

autorul isi ex viziunea despre creatie si rolul

poetului in univers.

Share B comment

Share | =R T

C (1 https//www.sutori.com/s

s = @ 8

Daniela Zaharia Present @

L]
° Exprima puncte de ve referitoare la structura
exterioara a textului
Share B
e Ce poti spune despre organizarea interna a poeziel?
Share =R
Dormeau adanc sicriele de plumb,
Si flori de plumb si funerar vestmant
Stam singur in cavou... si era vant...
Si scartaiau coroanele de plumb.
Dormea intors amorul meu de plumb
Pe flori de plumb, si-am
Stam singur langa mort... si era frig...
Si-i atarnau aripile de plumb.
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C @ nhttpsy//www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwarNiaEodXjCikiiu2rCGMF a % = @ @

@ Daniela Zaharia Present @
Interpretarea titlului

L] Titlul evidentiaza simbolul central al textului, un simbol
recurent al creatiei bacoviene.

Share =R

Exercitiu
Uneste sensurile termenului cu semnificatiile
Pb corespunzatoare din punct de vedere poetic.

’ simbol saturnian } ’ artificialitate }
‘ de culoare cenusie ‘ ‘ univers apasator ‘
| metal ‘ | monotonia existentei ‘ e
© -Plumb’ de George Bacovia | Su' X [t - o
C & https//www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2rCGMF aQa B = @ @
9 Daniela Zaharia Present @
~ s
de culoare cenusie tematica mortii ‘

limitarea existentel

toxic umane/ moartea, un
final deplin
utilizatin
Share B comment sugereazad melancolia

confectionarea

. . bolnavicioasa
sicrielor ermetice

Ce opinie ai despre afirmatia poetului? ° . -

greu univers apasator
in plumb véd culoarea galbend. Compusil lui dau
precipitat galben. Temperamentului meu ii convine ] v L
aceasta culoare. Dupd violet si alb, am evoluat spre simbol saturnian artificialitate
galben [...]. Plumbul ars e galben.

(I. Valerian, De vorbd cu G. Bacovia)

metal monotonia existentel

Share B Comment
Share B comment
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C ) https://www.sutori.com/s

y/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEc4XjCfkiiu2rC

% v @ @

Daniela Zaharia Present m

°
°
Strofa I:
Versul 1:
Dormeau adanc sicriele de plumb,
Share =]
Edvard Munch, Tipgtul
Share B comment
°
Interpreteaza verbul la iImperfect asociat motivului °

somnului. Ce semnificatie capata ac

a din ur

C & https//www.sutori.com/s

% = @

Daniela Zaharia Present @

Ce sugestii Identifici in epitetul metaforic ,sicrie de L4
plumb”?

Share | = RE]

Versul 2: >

Si flori de plumb si funerar vestmant -

Share B comment

Share H comment
motivului floral in lirica L4
Share Be L4
Interpreteaza n a funerar vestmant L4
Share Be G
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W

C @ nhttps//www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwarNiaE c4XjCfkiiu2rCGMF %5

@ 2

Daniela Zaharia Present

Ce sugestie atribui adverbului intors? -

wDormea intors amorul meu de plumb,”
Share =K

Share B1
Crezi ca e o diferenta semantica intre dragoste/ iubire sl L
amor, sau sunt sinonime totale? ® Care este viziunea despre iubire propusa de Bacovia?
Share | = RE! Share =
Versul 2: .

Este introdus motivul strigatului. Ce semnificatii poti
atribul acestuia?
.Pe flori de plumb, si-am inceput sa-| strig - ”

Share =R
Share =R
e Versul 3:
Acesta este versul cel mai comentat din poezie si, L
totodata, cel mai ambiguu. Ambiguitatea rezulta dintr-o Stam singur \éngé mort... si era frigm"

aparenta contradictie in termeni, dar si din introducerea
unui nou ,referent” (,langd mort”). Care este realitatea la

) Share (=
care se referd eul poetic? Ce idee poetica este relevata e
astfel?
C O https//www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEodXjCfkiiu2rCGMF @ 7% v @ @8

Daniela Zaharia Present

Limbajul poetic

L]
Tomaso Albinoni - Sonata da chi...
o - )
bacovia
plumb
Share B comment
Limbajul poetic bacovian se identifica prin simplitate. °

Acelasi lucru afirmam si despre Eminescu. Dar care e

diferentierea intre cei doi poeti?
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L) NUPS://WWW.SUTOI1.COM/STOry/ PlUMD-ae-george-bacovia--VWqrNIatO4xjLTKIIUZILGME

a Daniela Zaharia

% ¥ 8 g

Comparati!

Textul poeziei Plumb ®
Dormeau addnc sicriele de plumb, L]

Si flori de plumb sl funerar vestmant —
Stam singur in cavou... §i era vant...
Sl scartaiau coroanele de plumb.

Dormea intors amorul meu de plumb,

Pe flori de plumb, si-am inceput s&-I strig —
Stam singur lIangd mort... si era frig...

Si-i atérnau aripile de plumb.

Share B comment

Textul poeziei Negru apartinand aceluiasi
autor

Carbonizate fiori, nolan de negru...
Sicrie negre, arse, de metal,
Vestminte funerare de mangal,
Negru profund, noian de negru...

Vibrau scantei de vis... noian de negru,
Carbonizat, amorul fumega -

Parfum de pene arse, si ploua...

Negru, numai noian de negru...

Share B comment

@]

&  https://www.sutori.com/story/plumb-de-george-bacovia--vwqrNiaEo4XjCfkiiu2r CGMF

g Daniela Zaharia

+\

Reveniti asupra textului!

bl

Poezia are si valoare de ARTA POETICA. L4
Se trateaza conditia poetului in lume si rolul artei

°
Share B comment

e
Share B comment

Ce inseamna plumb ? - Fundatia Romania
Literara

WWW.ROMLITRO

Citeste cu atentie interpretarea realizata de scriitoarea
loana Parvulescu. Ce sugestil interpretative ai retinut?

Share B comment

QB = @ @
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Titlul activitatii: La Francophonie

Propunitor: prof. Ionela Chirila Macovei

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului

Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?
Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu
deja)

Ce vor Invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii?

Invatim si iubim si si descoperim limba franceza din alte tari si
de pe alte continente.

Elevi gimnaziu; nivel A1,A2.

De a insufla dragostea pentru invatarea limbii franceze
descoperind si alte culturi si civilizatii de pe glob.

Limba franceza

Liceul de Informatica

Online

2-4 ore

Utilizare platforma Microsoft Teams

Cunostinte TIC

Vor invata lexicul francez prin prezentarea proiectelor citite n
limba franceza si traducerea acestora, vor cunoaste cat mai multe
despre cultura si civilizatia franceza, a coloniilor franceze si vor
descoperi alte tari si regiuni francofone.

Resurse | Wikipedia, carti, pliante si ghiduri de calatorie despre

pentru diverse tari francofone.

profesor | Anexa nr. 1 pentru Clasa a V-a:
https://drive.google.com/file/d/1svcKpPWaakA1Z8p
GxRIQ_UyBZoR0-Pu/view?usp=sharing
Anexa nr. 2 pentru Clasa a Vl-a:
https://drive.google.com/file/d/1glwZQJ18KkRpdL YO
QF7WsyKUNX-mloOQrr/view?usp=sharing

Resurse | Wikipedia, carti, imagini, pliante si ghiduri de

pentru calatorie despre diverse tari francofone.

elevi

Organizarea clasei in vederea realizarii proiectului.
Durata 2-4 ore

Timpul alocat sa fie mult prea scurt Intrucat prezentarea facutd de
elevi si interactiunea nu se incadreaza in termenul limita.

Nu consider ca ar exista riscuri intrucat prezentarea are loc in
limba franceza si elevii 1si perfectioneaza abilitatile de comunicare
in limba franceza.

Profesorii vor invata sd abordeze invdtarea limbii franceze, facand
o cdlatorie cu elevii prin Franta, Elvetia, Belgia, Luxemburg,
Canada si vechile colonii franceze.
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Titlul activitatii: La cavalcade des chansons francaises
Propunitor: prof. dr. Valeriu Mardare

Scopul lectiei Conectarea cursantilor la cultura franceza.

CILMETER SR YN Clasele a 1X-a —a Xll-a, 16-18 ani
studiu)

Rolul profesorului Moderator
Disciplina/Disciplinele Limba Franceza
Unde are loc activitatea? Sala de clasa / Mediu online

Forme de organizare a Grupuri mici, de 1-2 elevi
activitatii

Cunostintele digitale Operare Tn Word, Youtube, Google
necesare profesorului

Cunostinte/competente - Selectarea unor informatii relevante din surse informative;
ecesare elevilor (ce stiu

[TE)

Redactarea de instructiuni/scurte prezentari;

Reducerea unui paragraf/text la ideea esentiala.

Ce vor Tnvata/ vor sti sa faca Prezentarea succinctd a unui eveniment, a unor experiente, a unor|
elevii? personalitati;

Exprimarea pozitiei fatd de opiniile exprimate in cadrul unei
discutii.

Resurse Resurse PC, Surse cu muzica francezd, Surse de informatii din
pentru domeniul muzical francez.
profesor
Resurse Google, Youtube, Wikipedia
pentru elevi

Etapele parcurse si durata . Distribuirea rolurilor/sarcinilor;
fiecarei activitdti

Detectarea informatiilor necesare pentru prezentari;

Scenariul final — prezentarea artistilor, prezentarea secventelor
muzicale adio-video.

REECQITELN RSB ELl Pand de curent, trafic slab pe Internet
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii? Sa sensibilizeze cursantii in efortul de Tmbinare a activitdtilor de
invatare a limbii cu elementele de culturd, artd, literaturd, muzicj
franceza.
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Titlul activitatii: Story Time

Propunitor: prof. Ana-Maria Andrei

Scopul lectiei

Obiectivul este acela de a-i incuraja pe elevi sa-si dezvolte atat
abilitdtile de comunicare cat si exprimarea fluentd in limba
engleza prin ,,story-telling”.

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Aceasta activitate merge la orice nivel de varsta, dar eu am folosit-
o0 la clasele a 6-a, ca un proiect care sa-i scoata pe elevi din rutina
exercitiilor de gramatica si de lectura.

Rolul profesorului

Profesorul propune assignmentul, da instructiuni cu privire la
modul de alcatuire, modereaza prezentarea lor si coordoneaza
feed-back-ul din partea clasei.

Disciplina/Disciplinele

Limba Engleza

Unde are loc activitatea?

Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a
activitatii

Imediat ce primesc instructiunile, elevii vor lucra individual, apoi
vor prezenta povestea creatd si vor primi aprecieri din partea
colegilor.

Prezentarea va ocupa 1 sau 2 ore de curs, in functie de eficienta
sau rapiditatea elevilor.

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte de baza de lucru pe platforma Teams

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

- Cunostinte de baza de lucru pe platforma Teams;
- Sa caute fotografii pe Internet;
- Sa organizeze fotografiile pe PPT;

- Sa scrie textul povestii pe slide-uri.

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

In urma activitatii, elevii vor invita sa fie creativi in ciutarea
fotografiilor, vor gasi firul logic din spatele celor 3 fotografii alese
pentru a putea construi povestea.

Resurse | Ca varianta a activitatii, profesorul poate accesa acest
pentru link, unde se pot gasi imagini pentru elevi, ca punct de
profesor | plecare pentru poveste:

https://learnhip.com/storycards/

Resurse

Resurse | Internet, sau pot folosi chiar fotografii facute de
pentru catre ei pe telefon/camera digitala, pentru a da o nota
elevi personala povestii lor.

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

1. Prezentarea Assignementului, instructiuni, intrebari din partea
elevilor. (5-10 min.)

2. Lucru individual, pentru cautarea fotografiilor, pregatirea PPT
(timpul necesar fiecarui elev in parte, insa deadline-ul nu poate
depasi 3 sau 4 zile).
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Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii?

eLIlS.
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Prezentarea individuala a povestii, insotitd apoi de un feedback
din partea clasei/profesorului. Fiecare prezentare nu ar trebui
sa depaseasca 5-7 min.

Fotografii irelevante, memes, nepotrivite pentru lucrul la clasa
profesorul va spune din start ca aceste lucruri nu sunt permise
si ca trebuie respectatd o anumitd decenta, atit in alegerea
fotografiilor cat si In ceea ce priveste povestea.
Depasirea timpului rezervat pentru fiecare elev.

Vor evalua fluenta si acuratetea gramaticald a elevului in timpul
prezentarii povestii, dar si elementele care alcatuiesc povestea (fir
narativ, fir logic, exprimare eleganta, literard, coerentd si
coeziune, etc.).

[t's sto

M
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Titlul activitatii: Passive voice (Diateza pasiva)
Propunitor: prof. Andreea Baltariu

Scopul lectiei Familiarizarea elevilor cu termenul de diatezd activa versus
diateza pasiva si folosirea acestora in context.

(CUHBIRITENAZIS A NI Activitatea se adreseaza elevilor din ciclul gimanzial, nivel B1.
studiu)

Rolul profesorului Indruma si incurajeaza elevii sa se implice activ in actul didactic.

Disciplina/Disciplinele Limba englezi

Unde are loc activitatea? In clasd, in mod frontal sau in clasa virtuala.

Forme de organizare a Individual, frontal, in perechi/echipe.
activitatii

Cunostintele digitale Cunostinte minime de intrebuintare a computerului si a tablei
necesare profesorului inteligente (acolo unde activitatea se desfasoara in mod fizic) si a
resurselor digitale oferite de platformele complementare Tnvatarii.

Cunostinte/competente Folosirea verbelor la diateza activa, timpurile verbale si
necesare elevilor (ce stiu conjugarea verbului ,,TO BE”, la toate timpurile verbale.
deja)

(OAYORIINEIETATI Bl [ a finalul lectiei, elevii vor putea sd facd diferenta intre diateza
elevii? activa si pasiva, sa transforme de la diateza activa la diateza pasiva
si sd foloseasca corect diateza pasiva in context.

Resurse Resurse | https://www.youtube.com/watch?v=wxlIvJtb iPk
PENLIU | hitps://www.youtube.com/watch?v=7FBr-GOur9l
profesor

https://www.youtube.com/watch?v=W1 IRU6zx9q
&t=2s
Resurse | https://www.youtube.com/watch?v=ZEB4IFWWQG
pentru 4
elevi https://www.youtube.com/watch?v=nRGLDDO0BBdc
https://www.youtube.com/watch?v=dzel93MszMk
https://www.perfect-english-grammar.com/passive-
exercise-5.html
https://www.english-
grammar.at/online exercises/passive-
voice/pa016.htm
Etapele parcurse si durata 1. Profesorul introduce topicul lectiei prin adresarea unor
fiecarei activitati intrebari elevilor (T:How did you get to school today?Ss:by
car. T:Who brought you? Ss:I was brought by my mum) -5
min.

2. Elevii vor urmari un video despre modul in care se formeaza
diateza pasiva, cand si de ce se foloseste aceasta) -15 min.
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3. Elevii primesc o serie de exercitii online pentru a exersa
folosirea diatezei pasive (fill in, changing from active into
passive, use the correct passive form) — 15 minute.

4. Listening—elevii asculta o scurtd conversatie si completeaza
fisa de lucru - 10 minute.

5. Writing-elevii vor produce un mic text in care sa foloseasca
diateza pasiva— 5 minute.

RIS I RSB BN Elevii pot avea dificultati in a intelege formarea diatezei pasive
de remediere/inlaturare din cauza faptului cd unii dintre ei nu cunosc foarte bine timpurile
verbale. Profesorul le reaminteste, pe scurt, elevilor, modul de
formare a timpurilor verbale.

Ce vor invata profesorii? Profesorul va invéta sa se adapteze nevoilor actuale de invatare ale
elevilor, raportand intotodeauna notiunile invatate la viata
cotidiana.

Passive Voice

4 WAL N L r MY,

W NET P et TR,

a-wuwr'gr e T
4 WAL T P - NI,

(34]



eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Titlul activitatii: Podcast on Transferable Skills
Propunitor: prof. drd. Maria Cristina Fulop

Scopul lectiei Dezvoltarea competentelor de audiere a unui text si de extragere
de informatii.

Grupul tinta (varsta, nivel de NNV
studiu)

Clasele a X-a, a Xl-a, a Xll-a

Rolul profesorului Facilitator

Disciplina/Disciplinele Limba englezi

Unde are loc activitatea? Online/ Offline

Forme de organizare a Clasa intreaga

activitati Grupe

Cunostintele digitale Minim
necesare profesorului

Cunostinte/competente Nivel limba engleza B1+ spre B2
necesare elevilor (ce stiu

deja)

(ORI ENVEIETATOR IR Bl Sa analizeze si sd discute pe baza unui text audiat.
elevii?

Resurse Resurse | Squiggly Careers Podcast
pentru

https://play.acast.com/s/amazingif/-
profesor R J

198howtodevelopyourtransferableskills

Resurse https://play.acast.com/s/amazingif/-
pentru 198howtodevelopyourtransferableskills
elevi

Etapele parcurse si durata 1. Lead-in: Elevii discuta despre competentele transferabile- 5
fiecarei activitati min.

2. Main: Listening - 30 min.

3. Follow-up activity: Groupwork/ Breakout session

4. Joc de rol despre competentele necesare la angajare -15 min.

QRS RSB Ll E1E Bl Conditiile de desfasurare presupun o conexiune la Internet buna si
de remediere/inlaturare echipament audio (pentru sustinerea orei in clasa).

Ce vor invata profesorii? Moduri de interactiune cu elevii, atitudini si elemente care fi
motiveaza pe acestia.
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Titlul activitatii: Storytelling
Propunitor: prof. drd. Maria Cristina Fulop

Scopul lectiei Dezvoltarea competentelor de audiere a unui text si de extragere
informatii. Recapitulare gramatica- Timpurile. Crearea si
ilustrarea unui text in limba engleza pe o anumita tema.

Grupul tinta (varsta, nivel de  JNWEIR=KE
studiu)
Clasele a Vll-a, a VllI-a, alX-a

Rolul profesorului Organizator, monitor, evaluator

Disciplina/Disciplinele Limba engleza

Unde are loc activitatea? Online/ Offline

Forme de organizare a Activitate frontala
activitatil Activitate pe grupe

Cunostintele digitale Mediu
necesare profesorului

Cunostinte/competente Nivel limba engleza A2, B1, B2

necesare elevilor (ce stiu
deja)
(OERATOR NIRRT Rl Il -  Sa analizeze si sa discute pe baza unui text audiat;
elevii? - Sa colaboreze 1n echipe la redactarea unei povesti.
Resurse | Google Forms
pentru Google Slides
profesor
Jamboard

Resurse | Khan Academy Storytelling
pentru

olevi https://www.khanacademy.org/humanities/hass-

storytelling/storytelling-pixar-in-a-box/ah-piab-we-
are-all-storytellers/v/storytelling-introb

Ted Talks Storytelling Techniques

https://visme.co/blog/7-storytelling-techniques-used-
by-the-most-inspiring-ted-presenters/

Resurse

Etapele parcurse si durata Class 1

ficeareilactivitafi 1. Lead-in: Prezentare Google Slides — What is Storytelling -

10 min.

2. Main: Watching and Listening to videos - 25 min.

3. Practice activity: Revising past tenses (Teacher created
tasks on Google Forms) - grammar - 15 min.

Class 2
1. Activity: Why did the chicken cross the road?- 10 min.
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2. https://en.wikipedia.org/wiki/Why did_the_chicken_cros
s_the_road%3F

3. Activity: Grammar Game (Tic-Tac-Toe, Dice Game,

Snakes and Ladders) past tenses (Teacher created

resources) -15 min.

Follow-up activity: Jamboard session.

5. Students create and illustrate their oun stories in groups in
Jamboard-15 min.

6. Students share their projects with the rest of the class and
vote for the best story -10 min.

e

QIR LS RSB LI Conditiile de desfasurare presupun o conexiune la Internet buna
de remediere/inlaturare si echipament video-audio (pentru sustinerea orei in clasd).

Ce vor Invata profesorii? Moduri de interactiune cu elevii, atitudini si elemente care i
motiveaza pe acestia.
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Titlul activitatii: Tatigkeiten: Was kannst du machen und was magst du?

Propunitor: prof. Adriana Cocea

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului
Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?

Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca

elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Exprimarea abilitétilor si preferintelor in cadrul activitatilor
zilnice.

Clasa a VI-a, nivel A1.2, anul al 1l-lea de studiu (limba 2)

mediator, moderator

Limba germana

Sala de clasd/online

Frontala/ individuala/ in pereche

50 minute

Operare PC, navigare Internet, accesare platforme educationale

- Conjugarea verbelor simple;
- Alcatuirea de propozitii simple respectand pozitia verbului in
propozitie.

- Sa diferentieze intre cele doud verbe modale;

- Sd ordoneze cuvintele corect in propozitii atunci cand exista si
verbe modale;

- Sa exprime abilitati si preferinte.

Resurse | https://wordwall.net/resource/10721727/modalverbe
pentru n-k%c3%b6nnen-und-m%c3%b6gen (joc)
profesor

kannst-du-partnerinterview.docx (Fisa 2)

modalverb-was-konnen-die-leute-arbeitsblatt.docx
(Fisa 1)

Resurse | GERMAN LESSON 38: The German MODAL

pentru | VERB "MOGEN" (To Like) & &% &% Link 1
elevi

Deutsches Modalverb "kénnen" - Sport + Musik -
German lesson for beginners (A1) Link 2

Moment organizatoric - verificarea temei (5-7 minute).

2. Accesarea Link-ului 1 pentru aducerea aminte a verbului
modal “modgen” - repriza de scurte intrebari dupa vizionare. (7
minute)

3. Accesarea Link-ului 2 pentru fixarea verbului modal
“kénnen”, amintit in lectia anterioara. (7 minute)

4. Accesarea fisei de lucru nr 1 - ce pot face persoanele din
imagine (ce sunt in stare sa facd)? (5 minute)
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Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor Invata profesorii?

eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Accesarea fisei de lucru nr 2 - Partnerinterview: elevii se
intreaba unii pe altii dacd pot face anumite activititi si se
intocmeste o lista cu cine poate face ce anume din activitatile
intrebate. Pentru varianta online se foloseste lucrul pe grupe
(breakout rooms). (7-8 minute)

Accesarea jocului de pe wordwall - simulator de roata
norocului, unde elevii trebuie sd formeze propozitii cu
termenii dati. (10-12 minute)

Feedback - elevii spun ce pot face in cadrul orei de limba
germana (ce sunt in stare sd spund in limba germana) si ce le
place sau ce nu le place (5 minute): Was kann ich auf Deutsch
sagen und was kann ich nich? Was mag ich an der
Deutschstunde und was nicht?

Picarea retelei de Internet, respectiv Intreruperea curentului -
ca back-up pentru varianta fizica se pot folosi imagini printate
cu momente din prezentarile video; pentru varianta online nu
exista back-up.

Scaparea clasei de sub control la momentul interviului in grup

scurtarea timpului de lucru daca incep sa devina hiperactivi.

Sa adapteze continutul lectiei pentru varianta online;
Sa gestioneze anumite situatii neprevazute;
Managementul clasei de elevi in online.
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Titlul activitatii: Freizeitaktivititen (Activitati din timpul liber)
Propunitor: prof. drd. Costina-Elena Macovei

Scopul lectiei Exprimarea in limba germana a activitatilor petrecute in timpul
liber, comunicarea in limba strdind pe tema hobby-urilor si
sublinierea importantei acestora in contextul actual.

(CULRETERGEIC NS R Activitatea se adreseaza elevilor din ciclul gimanzial, nivel Al.
studiu)

Rolul profesorului Indruma si incurajeaza elevii sa se implice activ in actul didactic.

Disciplina/Disciplinele Limba germana moderna

Unde are loc activitatea? In clasd, in mod frontal sau in clasa virtuald

Forme de organizare a Individual, frontal, in perechi/echipe
activitatii

Cunostintele digitale Cunostinte minime de intrebuintare a computerului si a tablei
necesare profesorului inteligente (acolo unde activitatea se desfasoara in mod fizic) si a
resurselor digitale oferite de platformele complementare Tnvatarii.

Cunostinte/competente Elevii trebuie sa cunoasca pronumele personale, conjugarea
necesare elevilor (ce stiu verbelor la prezent.
deja)

(ORI RN TR iR Bl Elevii vor deprinde vocabularul privind activitatile din timpul liber
elevii? si vor simula situatii de comunicare pe aceasta tema.

Resurse | Exercitii:
pentru

https://www.liveworksheets.com/cg639516ry
profesor

https://www.liveworksheets.com/ft1782354mn

https://www.liveworksheets.com/g01786294Im

https://wordwall.net/resource/9128330/freizeitaktivit
aten

https://wordwall.net/resource/11746052/freizeitaktivi
taten

https://quizlet.com/585327793/test

https://create.kahoot.it/details/cf4f6227-efc1-4a8b-
afab-f2f80b29c5cd

Resurse | Manual (Magnet Al.1, paginile 30,31)
pentru

olevi https://www.youtube.com/watch?v=PUCo611Uhko

https://www.youtube.com/watch?v=8q-7R-KjiVqg

Brainstorming-ul realizat la nceputul orei impreuna
cu profesorul:

Resurse
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https://drive.google.com/file/d/1viuKVVOyH3DtKFm
9x1JsIDb2JiY MgB7ng/view?usp=sharing

Etapele parcurse si durata 1. Dezbatere privind activitdtile de timp liber (fiecare elev

fiecarei activitati numeste minim o activitate). Profesorul/elevii (in contextul
fizic de desfasurare al orei) creeazd un exercitiu tip
brainstorming pe care il completeaza cu ajutorul manualului,
al dictionarului sau al profesorului. — 15 minute

2. Elevii primesc o serie de exercitii online pentru a-si Tnsusi
vocabularul nou invatat. — 15 minute

3. Se formeaza perechi/grupe de elevi care discutd pe tema
hobby-urilor (de exemplu: Was machst du in deiner Freizeit?
Ich spiele gern FuRball. / Welche Hobbys hast du? Meine
Hobbys sind lesen und Musik horen. Pe baza acestor discutii
intre elevi, se poate vota cel mai popular hobby in randul
elevilor din clasa. — 10 minute

4. La finalul orei, elevii vor completa Tintr-un Padlet
(https://padlet.com/costinaelenamacovei/Bookmarks) hobby-
urile lor si daca timpul va permite, vor rezolva un quizz (pe
Kahoot sau Quizlet). — 10 minute

S ESIIEESRRLGEI= i Ar fi posibil ca unii elevi sa nu fi inteles sau sa nu fi lucrat
de remediere/inlaturare indeajuns cu conjugarea verbelor la prezent, acest fapt facand
imposibile situatiile de comunicare intre ei. Profesorul poate
observa din exercitiile online acest fapt si poate remedia,
reexplicand notiunile.

Ce vor Invata profesorii? Profesorul va invita sd se adapteze nevoilor actuale de invatare ale
elevilor, raportiand intotdeauna notiunile invétate la viata
cotidiana.

[41]


https://drive.google.com/file/d/1vjuKVOyH3DtKFm9xIJslDb2JiYMgB7ng/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vjuKVOyH3DtKFm9xIJslDb2JiYMgB7ng/view?usp=sharing
https://padlet.com/costinaelenamacovei/Bookmarks

eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Matematica si
stiinte ale naturii

Realizat de Ana Maria Pantiruc
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Titlul activitatii: Evaluare Matematica

Propunator: prof. Ines Cretu

Scopul lectiei Evaluare obiectiva 1n contextul invatarii online

[CITNRERAET SRS R Gimnaziu si liceu
studiu)

Rolul profesorului Profesorul este cel care ofera instrumentele de evaluare, alege

materia evaluata, propune evaluare de etapa sau evaluare finala.

Disciplina/Disciplinele Matematica

Unde are loc activitatea? Evaluare online pe Platforma brio.ro

Forme de organizare a Activitate individuala
activitatii

Cunostintele digitale Profesorul trebuie sd aiba competente digitale.
necesare profesorului

Cunostinte/competente Competente digitale / cunostinte si abilitdti matematice.
necesare elevilor (ce stiu

deja)

(ORI RNNEI TR R iR Bl Fixare si consolidare a cunostintelor matematice referitoare la un
elevii? anumit capitol matematic sau de etapa.

Resurse Resurse | calculator
pentru cont Brio
profesor _ _
cont gratuit pe platforma Brio
Resurse calculator
pent_ru cont Brio
elevi

Etapele parcurse si durata Test Brio - 2 ore
fiecdrei activitati

Riscuri posibile si modalitati [
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii? Informatii obiective despre nivelul cunostintelor fiecarui elev,
individual.
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Titlul activitatii: Triunghiul Dreptunghic-Proprietati
Propunitor: prof. Lucian-Georges Ladunca

Scopul lectiei Insusirea proprietitilor triunghiului dreptunghic
Grupul tinta Clasele a VI- a
Rolul profesorului Mentor pentru elevii sai
Disciplina Matematica
Unde are loc activitatea? Platforma Microsoft Teams
Forme de organizare a Individual
activitatii
Timp 50 minute
(@i R TR CRiEeecticcl Cunostinte minime de utilizare a calculatorului si a tabletei
profesorului grafice Bamboo Slate A4.
Cunostinte/competente - Competente digitale de utilizare a unei platforme de invatare;
necesare elevilor (ce stiu - Competente de navigare pe Internet si de selectare a surselor
deja) valide de informare;
Ce vor Invata/ vor sti sa faca Sa aplice proprietatile triunghiului dreptunghic, in cadrul
elevii? problemelor.
Resurse Resurse Manualele digitale de matematica, clasa a VI- a si
pentru auxiliare de la Editura Art educational.
profesor
Resurse Manualele digitale de matematica, clasa a VI-a si
pentru auxiliare de la Editura Art educational.
elevi
Etapele parcurse si durata 1. Scurta recapitulare a triunghiului dreptunghic : 5 minute
fiecarei activitati - Triunghiul dreptunghic este triunghiul care are un unghi

cu misura de 90° (are un unghi drept, sau doui laturi
perpendiculare).

- Laturile care formeaza unghiul drept se numesc catete.

- Latura care se opune unghiului drept, se numeste
ipotenuza.

2. Triunghiul dreptunghic - proprietiti : 20 minute

- Unghiurile ascutite sunt complementare (suma masurilor
lor este de 90°).

- Daca triunghiul este dreptunghic si isoscel (adicd are
catetele congruente), atunci masura unui unghi ascutit este
de 45°

- Orice triunghi dreptunghic poate fi inscris intr-un cerc, iar
ipotenuza este chiar diametru al cercului.

- T 30%60° 90°% intr-un triunghi dreptunghic care are un
unghi cu masura de 30°, lungimea catetei opusa acestuia,
este egald cu jumatate din lungimea ipotenuzei.

- Consecinta a T 30%60° 90°% Daci intr-un triunghi
dreptunghic, lungimea unei catete este jumatate din
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lungimea ipotenuzei, atunci masura unghiului opus acestei
catete este egali cu 30°,

- Teorema lui Pitagora: Tntr-un triunghi dreptunghic patratul
lungimii ipotenuzei este egal cu suma patratelor
lungimilor catetelor.

Aceste proprietati le folosim in probleme in care stim
despre un triunghi ca este dreptunghic.
3. Aplicarea notiunilor predate pe probleme - 25 minute
Vezi Anexa 1

SR E S I RSBt El i/l Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre activitate va fi
de remediere/inlaturare postat Thaintea orei de curs.

Ce vor invata profesorii? Sa se adapteze la nevoile actuale ale elevilor.

Anexa 1
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Titlul activitatii: Plane perpendiculare. Sectiuni diagonale

Propunitor: prof. Cristina Timofte

Scopul lectiei Studierea sectiunilor in corpurile geometrice invatate — prin plane
paralele cu baza, prin plane perpendiculare pe baza.

Grupul tinta (varsta, nivel de EKSESCERVALIEE]
studiu)

Rolul profesorului Facilitator al invatarii individuale; modalitatea: flipped classroom

Disciplina/Disciplinele Matematica - Geometrie

Unde are loc activitatea? Acasa, in clasa, online

Forme de organizare a Flipped classroom

activitaii — Test online — lucru individual;

— Lucrul pe echipe — discutarea completarii fisei data ca tema
pentru acasa - explorare mijlocitd / indirectd: demonstratia
didactica, studiul de caz, lucru diferentiat, lucrul cu fisa
propusa — activitate pe echipe;

— Lucrul pe echipe / individual - exercitiul didactic (de formare
a deprinderilor).

50 minute —pregatirea materialelor pentru flipped learning

50 minute — desfasurarea lectiei

Cunostintele digitale - Tehnoredactare (Word, Pdf)
necesare profesorului - Realizare teste, aplicarea acestora, folosind Microsoft Forms
- GeoGebra — calculator si telefon; evaluarea rezultatelor
elevilor

- Navigare internet
- Folosire facilitati Microsoft Teams (inclusiv crearea grupelor
— spatiilor virtuale de lucru), OneNote, Colaboration Space

Cunostinte/competente Competentele matematice:
necesare elevilor (ce stiu

deja) - Sa enunte / descrie / noteze notiunile: plan, plane

perpendiculare, piramida, corpuri rotunde, poliedre;

- Sa identifice / descrie - defineasca pozitiile relative ale
unei drepte fatd de un plan: perpendicularitate, incluziune;

- Sa identifice / descrie - defineasca / reprezinte proiectiile
ortogonale, unghiuri in configuratii spatiale;

- Sa verifice validitatea unor afirmatii legate de pozitiile
relative ale dreptelor si / sau planelor.

Competente TIC: utilizarea aplicatiei GeoGebra (site si telefon),
sunt familiarizati cu elemente de realitate virtuala:

- Sa utilizeze instrumente interactive de realizare a
reprezentdrilor geometrice;

- Folosire facilitati Microsoft Teams (inclusiv crearea
grupelor — spatiilor virtuale de lucru), OneNote,
Colaboration Space.
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CS - 1.4. Identificarea unor figuri plane, a unor elemente
caracteristice in configuratii spatiale date:

sd enunte/ descrie/ noteze notiunile: sectiuni diagonale, plane
perpendiculare; nivel minimal atins: descrierea/ notarea notiunilor
intuitiv de catre 90% dintre elevi;

CS - 1.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor
geometrice studiate in vederea calculirii unor elemente ale
acestora

sa calculeze/ compare/ analizeze caracteristice ale corpurilor
studiate (inclusiv unghiuri, distante); nivel minimal atins:
efectuarea calculelor, de catre 75% dintre elevi;

CS - 3.4. Folosirea unor proprietiti de paralelism sau
perpendicularitate pentru analizarea pozitiilor relative ale
dreptelor si planelor.

sa determine perpendicularitate in spatiu, intre drepte si/ sau plane;
nivel minimal atins: stabilirea perpendicularitatii, de catre 90%
dintre elevi;

CS - 4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei
configuratii geometrice.

sd calculeze, in corpuri studiate, distanta de la un punct la o
dreaptd/ un plan; nivel minimal atins: calcularea distantei, de catre
90% dintre elevi;

CS - 5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o
configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite cerinte
date.

sa identifice/ descrie - defineasca/ reprezinte proiectiile
ortogonale, unghiuri in configuratii spatiale; nivel minimal atins:
identificarea / descrierea proiectiilor, unghiurilor de catre 90%
dintre elevi;

CS - 6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric,
utilizand configuratii spatiale.

sa argumenteze demersul de rezolvare a unei probleme de
geometrie in spatiu; nivel minimal atins: argumentarea
rezolvarilor, de catre 90% dintre elevi;

- sa realizeze interevaluarea/ autoevaluarea unei sarcini de
lucru, pe baza unui barem prezentat, pe baza unor criterii de
evaluare, cunoscute anterior; nivel minimal atins: realizarea
interevaludrii folosind 70% dintre criterii, de cétre toti elevii
clasei;

- sd-gi imbunatateasca performanta/ competenta, perseverenta,
capacitatea de modelare, atentia, gandirea logica
independentd, imaginatia, spiritul de observatie, capacitatea
de analiza si sinteza; nivel minimal atins: rezolvarea sarcinilor
de lucru individual, fara ajutor, de citre 80% dintre elevi;
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- sa accepte reguli (puncte de vedere) referitoare la aspectul
stiintific si atitudinal al orei; nivel minimal atins: conformarea
la regulile stabilite cu clasa, de catre 90% dintre elevi;

- sa dezvolte competentele de comunicare — inclusiv pentru
folosirea noilor tehnologii — toti elevii;

- sa dezvolte competentele sociale, emotionale, morale, civice
si interculturale — toti elevii.

Resurse Resurse | https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book - 3D
pentru Geometrie
profesor Manuale digitale - clasa a Vili-a:

https://www.manuale.edu.ro/

Ppt — sectiuni in corpuri

https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-
corpuri-geometricecatinca-alina

Microsoft Forms -
https://www.office.com/launch/forms?auth=2

Math Type: https://mathtype.en.softonic.com/

Resurse | 1. https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book -
pentru 3D Geometrie
elevi 2. Sectiuni paralele cu baza in corpurile studiate:

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI11-
a/Matematica/SUSUVUIURVhUICBTLIIu/#

3. Sectiuni diagonale in corpurile studiate

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI11-
a/Matematica/SUSUVUIURVhUICBTLIu/# -

4. Sectiuni axiale 1n corpurile rotunde studiate.

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI11-
a/Matematica/SUSUVUIURVhUICBTLIIu/# -

5. Sectiuni in corpuri geometrice

https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-
corpuri-geometricecatinca-alina

Fisa sinteza / de lucru care va fi completatd de catre
elevi, Tnainte de lectie.

Etapele parcurse si durata Activitatile de inviatare ale elevilor, acasa:

ficeareilactivitafi 1. Elevii vor recapitula / studia materialele propuse la link-urile

2.,3.,4.,5. (15 minute)

2. Vor sintetiza / redacta / scrie raspunsurile solicitate in fisa
sinteza / de lucru. (10 minute)

3. Vor discuta (sesiune video pe Teams) in echipe, constructiile
GeoGebra https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book -
3D Geometrie:

— prisma patrulaterd dreapta (echipa 1);
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— prisma triunghiulara dreapta (echipa 2);
— prisma hexagonala dreapta (echipa 3);
— cubul (echipa 4);

— piramida patrulatera (echipa 5);

— piramida hexagonala (echipa 6);

— cilindrul (echipa 7);

— conul (echipa 8);

— principiul lui Cavalieri (echipa 9);

Pot fi elevi care vor construi — individual corpuri geometrice /
sectiuni, folosind realitatea virtuala pe telefon.

Activitatile de invatare ale elevilor, in clasa:

8 minute: Test formativ — Microsoft Teams - Assignment:
https://forms.office.com/Pages/DesignPage.aspx?auth_pvr=0rgl
d&auth_upn=cristina.timofte%40liis.ro&lang=ro-
RO&origin=0fficeDotCom&route=Start#FormIld=KKko-
v1VcZkSI4z7GW608ZQD2waCSSFxDuT-
aHB1yYIQUMUVFRFZaNDhMMFZHSFpONTVPUDYONEdZ
MiQIQCNOPWcu

2 minute: Gruparea elevilor in cele 9 echipe de studiu (Discutarea
eventualelor situatii existente in clasa: elevi, evenimente,
raspunsuri la intrebari diverse, s.a)).

1 minut: Prezentarea titlului, a obiectivelor urmarite, etapelor
activitatii (sunt prezentate in materialele folosite, postate pe
Teams): Plane perpendiculare. Sectiuni diagonale, axiale

Obiectivele urmarite (prezentate in material) prin flipped learning.

30 minute: Cate un reprezentant al fiecareia dintre cele 9 echipe
prezinta colegilor rezultatele la care a ajuns echipa, precum si
principalele informatii despre corpul studiat — GeoGebra.

5 minute: Rezolvarea — in echipa / individual — a unei probleme
din fisa de lucru. Profesorul modereazd etapa de rezolvare a
problemelor, urmarind/ sprijinind activitatea fiecarei echipe, cu
raspunsuri individuale pentru fiecare intrebare.

In situatia in care activitatea se desfisoara online, rezolvarile
echipelor se vor incarca in OneNote — Colaboration Space.

1-2 minute: Prezentarea sarcinilor de lucru pentru acasa
(explicatii pentru continuarea invatarii acasa si pentru efectuarea
temei) si pentru lectia urmatoare: rezolvarea problemelor din fisa
de lucru.

- O echipd nu si-a realizat sarcina de lucru acasa: discutii
individuale (separat de clasd) pentru a gasi cauza, pentru
remediere (reluarea sarcinii de lucru intr-un interval de timp
stabilit in functie de situatia elevului); prezentarea, din nou, a
criteriilor de succes, stabilite de comun acord.

- Un elev nu poate participa la activitati: va urmari desfasurarea
lectiei, de acasa, incercand sa rezolve sarcinile de lucru.
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Un elev / mai multi elevi lucreaza mai Incet decat majoritatea:
identificarea cauzelor reale, stabilirea — de comun acord — a
modalitatilor de remediere.

Cunoasterea modalitatilor de lucru ale elevilor, a intereselor
elevilor;

Identificarea unor noi resurse digitale;

Exersarea unei “supra-competente” numitd “functia
executiva”, care se refera la memoria de lucru, flexibilitatea
mentald si autocontrolul;

Sa sustind, mai mult, dezvoltarea la elevi a autonomiei, a
flexibilitatii gandirii, a creativitdtii si a adaptabilitatii
(,,gandire divergentd”/ “gindire laterald”) si mai putin a
conformitatii.

Sa dezvolte la elevi competentele de comunicare — inclusiv
pentru folosirea noilor tehnologii.

Sa dezvolte la elevi competentele sociale, emotionale, morale,
civice si interculturale si sa fie preocupat de starea de bine a
acestora.

Sa fie el insusi o persoand care invata pe tot parcursul vietii si
din toate situatiile de viata.
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Anexa nr. 1 (fise/materiale folosite) Imagini — folosirea Geogebra 3D — telefon
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Fisa de lucru: completare

https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd

1. Tntrebare: cum determin daci o dreaptii perpendiculari pe un plan?!

Observatie: Daca dreapta a este perpendiculara pe planul f, orice plan a care contine dreapta a
este perpendicular pe . Cum redactam enuntul prezentat?

Raspunsul corect:

alb N
a 1l d atunci {a ﬂ,de undea L 8

2. Ce este sectiunea diagonala intr-o piramida, prisma sau trunchi de piramida?

e Sectiunea diagonala intr-o piramida, prisma sau trunchi de piramida este sectiunea
obtinuta cu un plan perpendicular pe planul bazei care contine dreapta determinata de o
diagonala a bazei.
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3. Ceeste sectiunea axiala intr-un cilindru circular drept, con circular drept sau trunchi

de con circular drept?

* Sectiunea axiald intr-un cilindru circular drept, con circular drept sau trunchi de con circular
drept este sectiunea obtinuta cu un plan perpendicular pe planul bazei care contine dreapta
determinata de varf si centrul bazei sau de centrele bazelor.

4. Folosind resursele de la adresele indicate, completati tabelul urmator:

Sectiunea diagonala este:

Prisma
patrulatera
regulata
- intersectia prismei cu un plan care contine o
diagonala a unei baze si una dintre muchiile
laterale ale prismei;
- o suprafati dreptunghiulara, intr-un plan
perpendicular pe planele bazelor.
F’ E’ Sectiunea diagonala este:
I
1
I .
|
Prisma :
hexagonala : ;
regulati }[ . oF

D
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- intersectia prismei cu un plan care contine o
diagonala a unei baze si una dintre muchiile
laterale ale prismei;

- o suprafatd dreptunghiulara, intr-un plan
perpendicular pe planele bazelor.

Sectiunea axiala este:

0 sectiune diagonald care contine indltimea
piramidei.

Piramida
regulata, cu
baza poligon
regulat cu n
laturi,

cun=4

Sectiunea diagonala este:

Sectiunea axiala este:

- intersectia piramidei cu un plan determinat de
varful piramidei si una dintre diagonalele bazei;

- o suprafata triunghiulara, determinata de un
triunghi isoscel, intr-un plan perpendicular pe
planul bazei.

Sectiunea axialad este o sectiune diagonala care
contine indltimea piramidei.
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Sectiunea diagonala este:

Trunchiul de
piramida
regulata

- intersectia trunchiului de piramida cu un plan
care contine o diagonala a unei baze si una dintre
muchiile laterale ale trunchiului. determinat de
varful piramidei si una dintre diagonalele bazei;

- trapez isoscel si interiorul siu, intr-un plan
perpendicular pe planele bazelor trunchiului.

Sectiunea axiala este o sectiune diagonala care
contine indltimea trunchiului de piramida.

Sectiunea axiala a cilindrului circular drept
este:

)
S0 O
~

Cilindrul
circular drept

~
L

- intersectia acestuia cu un plan care contine
indltimea OO’ a cilindrului.

- o suprafati dreptunghiulara, intr-un plan
perpendicular pe planele bazelor.

- dimensiunile sale sunt G si 2R.

Sectiunea axiala a conului circular drept
este:

Conul circular
drept

- intersectia acestuia cu un plan care contine
inaltimea VO a conului.
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- o suprafata triunghiulari, determinata de un
triunghi isoscel, intr-un plan perpendicular pe
planul bazei.

Sectiunea axiala a trunchiului de con
circular drept este:

Trunchiul de
con circular
drept

- intersectia acestuia cu un plan care contine
inaltimea OO’ a trunchiului de con;

- trapez isoscel si interiorul siau, ntr-un plan
perpendicular pe planele bazelor trunchiului.

6. https://www.geogebra.org/m/p4x6uusd- Book - 3D Geometrie

7. Sectiuni paralele cu baza in corpurile studiate:
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20V I11-/Matematica/SUSUVUIURVhUICBTL lu/#
8. Sectiuni diagonale in corpurile studiate

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20V I11-/Matematica/SUSUVUIURVhUICBTL lu/#
9. Sectiuni axiale 1n corpurile rotunde studiate.
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20V I11-/Matematica/SUSUVUIURVhUICBTL lu/#

10. Sectiuni in corpuri geometrice

https://www.slideshare.net/AlinaCatinca/sectiuni-in-corpuri-geometricecatinca-alina
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Titlul activitatii: Evidentierea respiratiei si transpiratiei la plante

Propunitor: prof. dr. Liliana Andrici

Scopul lectiei Dobandirea de catre elevi a cunostintelor minime in vederea
realizarii unor experimente simple privind evidentierea
importantei respiratiei si excretiei in viata plantelor, precum si a
factorilor de mediu cu actiune stimulatoare sau inhibitoare asupra
acestora, utilizind metode si mijloace specifice.

(E RNz e Ay Rl Elevii,12-13 ani, clasa a VI-a
studiu)

Rolul profesorului Profesorul ofera informatii referitoare la procesele de excretie si
respiratie la plante, modalitati de realizare, organele si structurile
celulare la nivelul carora se desfasoara aceste procese.

Disciplina/Disciplinele Biologie

Unde are loc activitatea? In clasa sau acasi

Forme de organizare a Formele de organizare a activitatii pot fi:
activitatii < .
’ — Munca in echipa

— Individual

Timp | 2 ore (2 lectii si lucrul acasa ca tema)

Cunostintele digitale - abilitati de lucru in Power Point, Microsoft Word

necesare profesorului - cunoasterea si utilizarea platformelor educationale si de
comunicare

Cunostinte/competente - Cum sa valorifice informatiile pe care le detin deja si cum sa

necesare elevilor (ce stiu descopere altele

deja) - Cum sa selecteze unele texte, filme, tabele, desene, scheme,

diagrame ca surse pentru extragerea unor informatii referitoare
la unele procese, fenomene si sisteme biologice
- Cum sa realizeze produse de prezentare a informatiilor sub
forme grafice, texte, produse artistice cu mijloace TIC,
utilizand adecvat terminologia specifica biologiei
- Sa interpreteze diverse modele ale unor sisteme biologice

(OATVEHIEIRIATIE BRIl -  S3 enunte definitia procesului de respiratie si transpiratie

elevii? - Sa identifice principalele organe si structuri celulare ale
plantelor, la nivelul cédrora se desfasoard respiratia si
transpiratia

- Sa enumere factorii care influenteaza respiratia si transpiratia
plantelor;

- Sa descrie importanta respiratiei si transpiratiei pentru viata
plantelor

- Sarealizeze independent activititi de investigare

Resurse Resurse | Power Point pentru a prezenta si explica activitatile
pentru

profesor Experimentul 1: Evidentierea respiratiei aerobe la

plante dupa consumul de oxigen
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https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVVOO0

Experimentul 2: Evidentierea respiratiei aerobe la
plante dupa consumul de substanta organica

Experimentul 3: Evidentierea transpiratiei foliare la
plante

https://www.youtube.com/watch?v=9clgg5fwn20
Experimentul 4:

- Evidentierea transpiratiei radiculare la plante
https://www.youtube.com/watch?v=n52Z9gz400w
Anexe:

Anexa 1

Fisa de lucru 1

Experimentul 1: Evidentierea respiratiei aerobe la
plante dupa consumul de oxigen

Anexa 2
Fisa de lucru 2

Experimentul 2: Evidentierea respiratiei aerobe la
plante dupa consumul de substanta organica

Anexa 3
Fisa de lucru 3

Experimentul 3: Evidentierea transpiratiei foliare la
plante

Anexa 4

Fisa de lucru 4
Anexa 5

Fisa de observatie 5

Experimentul 4: Evidentierea transpiratiei
radiculare la plante

Anexa 6

Fisa de lucru 6
Anexa 7

Fisa de observatie 7
Anexa 8

Fisa de lucru 8
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Resurse |- pixuri, un ghiveci cu o planta
pentru - un clopot de sticla sau o pungd de plastic cu
elevi fermoar

- folie de aluminiu

- vas de sticla cu capac

- seminte germinate

- lumanare

- 50 boabe de grau

- cantar

- computere, conexiune la internet
- fise de observatie, fise de lucru

Etapele parcurse si durata Lectia 1
fiecarei activitati

Profesorul propune elevilor sa identifice structura specializata,
comund, prezenta la plante la nivelul frunzelor cu rol in nutritie si

sa observe mecanismul de functionare pe baza filmului didactic.
(5 min.)

https://www.britannica.com/video/21899/Microphotography-
animation-stomate-function

Stomatele au rol In schimbul de gaze dintre plante si mediul
extern.

Spre deosebire de fotosinteza, prin respiratie, planta preia oxigen
si elimina dioxid de carbon.

Plantele nu au organe specializate pentru respiratie, acest proces
are loc in toate organele plantei, dar mai intens la nivelul frunzelor
prin stomate.

Principalul tip de respiratie la plante este respiratia aeroba.

Profesorul prezinta elevilor lista cu factorii care pot influenta
respiratia si le solicitd acestora sd-i clasifice In factori externi si
factori interni.

In continuare vom evidentia respiratia aeroba la plante. (10 min.)
Efectuarea activititii practice de catre elevi (20 min.)

Experimentul 1: Evidentierea respiratiei aerobe la plante dupd
consumul de oxigen

https://www.youtube.com/watch?v=qO6xEfIEVVOO0

Acest experiment se va realiza conform fisei de lucru 1.(Anexa 1)

Experimentul 2: Evidentierea respiratiei aerobe dupa consumul
de substanta organicd

Acest experiment se va realiza conform figei de lucru 2 (Anexa 2).
Prezentarea concluziilor finale (10 min.)
Pe baza experimentelor elevii vor prezenta concluziile finale.

Fixarea cunostintelor
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Se va realiza prin rezolvarea fisei de lucru. (Anexa 3; Fisa de lucru
3) (5 min.)

Profesorul face aprecieri privind activitatea elevilor din timpul
lectiei.

Lectia 2

Profesorul introduce tema activitatii printr-0 serie de informatii
referitoare la functiile de nutritie. (10 min.)

Vom evidentia importanta excretiei in viata plantelor, precum si
a factorilor de mediu cu actiune stimulatoare sau inhibitoare
asupra acesteia, utilizind metode si mijloace specifice.

Regimul de apa al plantelor reprezinta ansamblul proceselor de
absorbtie a apei din mediu, transportul ei in planta si eliminarea in
mediul extern.

Profesorul le spune elevilor ca excretia Inseamnd eliminare, apoi
ii intreaba pe acestia ce ar putea elimina plantele, pornind de la
raspunsurile elevilor se construieste definitia excretiei.

Excretia reprezinta functia de eliminare a substantelor in exces sau
nefolositoare organismului, rezultate in urma activitdtii diverselor
celule.

Principalul proces de excretie, la plante, este transpiratia.
Enumerati caracteristicile transpiratiei la plante.
R: Transpiratia

- stimuleaza mecanismul pasiv de absorbtie al apei prin
radacina
- ajutd la conducerea sevei brute spre frunza
- reprezinta procesul de eliminare a apei sub forma de vapori
- elimind excesul de apa care ar influenta negativ respiratia,
prin ocuparea spatiilor cu aer intercelulare
- favorizeaza schimburile de gaze necesare in fotosinteza si
respiratie prin deschiderea stomatelor
- evita Incalzirea excesiva a plantelor
- asigura circuitul apei in natura.
La nivelul cédror componente celulare are loc transpiratia
plantelor?

R: Structurile la nivelul carora are loc transpiratia: stomate
si lenticele
- la nivelul frunzelor prin:
— cuticuld - 10 % din vaporii de apa

— stomate - 90 % din vaporii de apa
La fel ca respiratia, excretia face parte din functiile de nutritie.
Enumerati factorii ce influenteaza transpiratia

R: Transpiratia plantelor este influentata de:
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a. factori interni <—> suprafata frunzelor

<> densitatea stomatelor
b. factori externi temperatura ridicata

— vantul
— umiditatea ridicata a solului
— lumina

Profesorul propune elevilor sa consulte impreuna apoi cateva site-
uri cu documente si informatii. (5 min).

1.https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/2019/
02/u5-Ipl-excrec89bia-la-plante-transpirac89bia-
evidenc89bierea-transpirac89biei.pdf

2.https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20V1-
a/Biologie/EDP2/

3.https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20V1-
a/Biologie/EDP/

Profesorul le explica elevilor ca apa poate fi eliminata de plante si
sub forma de picaturi, proces ce poartda numele de gutatie. Acest
proces este realizat la nivelul unor structuri numite hidatode.

Efectuarea activitatii practice de catre elevi (20 min.)

Vom viziona filme didactice, in vederea asimildrii cunostintelor
minime necesare  pentru efectuarea individuald a acestor
experimente in timpul liber.

Experimentul 3: Evidentierea transpiratiei foliare la plante;
https://www.youtube.com/watch?v=9clgg5fwn20

(Anexa 4; Fisa de lucru 4)
Experimentul 2: Evidentierea transpiratiei radiculare la plante

https://www.youtube.com/watch?v=n5279qz400w

(Anexa 6, Fisa de lucru 6)
Prezentarea concluziilor frontal

Pe baza celor expuse elevii vor prezenta concluziile si le vor
consemna in fisele de observatie (anexa 5 - Fisa de observatie 5,
Anexa 7, Fisa de observatie 7).

4 . Fixarea cunostintelor

Fixarea cunostintelor se realizeazd prin vizionarea unui film
didactic, iar mai apoi In scris prin rezolvarea fisei de lucru (anexa
8). (10 min)

https://www.britannica.com/video/21899/Microphotography-
animation-stomate-function

Pot aparea dificultati in realizarea experimentelor date de lipsa
materialelor necesare
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Unii elevii pot avea neclaritati in realizarea experimentelor date de
faptul ca nu stapanesc foarte bine notiunile teoretice

Ce vor invata profesorii? Sa incurajeze elevii sa isi exprime liber propriile idei
Sa antreneze elevii in discutii de tip cauza-efect

Sa ofere feedback permanent pozitiv elevilor

Anexa 1

FISA DE LUCRU 1
Experimentul 1
Evidentierea respiratiei aerobe la plante dupa consumul de oxigen
Materiale necesare

e Seminte germinate
e Lumanare
e Vase de sticla cu dop rodat

Mod de lucru

e Se aseaza semintele in curs de germinare in vasul de sticld, care se acopera si se lasa la

ntuneric.
e Dupa 24 de ore se introduce in vas o lumanare aprinsa.
Concluzii

e Lumanarea se stinge fiindca in procesul de respiratie se consuma oxigen si nu mai are
Cine sa intretina arderea.
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Anexa 2
FISA DE LUCRU 2
Experimentul 2
Evidentierea respiratiei aerobe la plante prin consumul de substanta organica

Materiale necesare

e 50 boabe de grau
e Cantar
Mod de lucru

e (Cantdrirea boabelor de grau si notarea masei lor
e Punerea boabelor de grau la incoltit
e Uscarea lor pe o tabla incalzita dupa germinare pentru a fi readuse la greutatea initiala
e Cantarirea lor
Concluzii

e Laadoua cantarire ,se remarca o scddere a greutatii boabelor de grau care este data de
utilizarea unei parti a substantelor organice, pentru ca germinatia creste intensitatea
respiratiei.

Anexa 3

FISA DE LUCRU 3

1. Definiti termenii: respiratie, stomate.
2. Completati urmitoarea schema.

Factori care influenteaza respiratia

externi | [

S VAN

temperatura

continutul in

apa al celulelor

3. Alegeti varianta corecta de raspuns:

A. Respiratia se realizeaza:
a) prin consum de oxigen
b) cu eliminare de oxigen
¢) prin consum de dioxid de carbon
d) numai in timpul zilei

B. In respiratie:
a) se produce substanta organica
b) stomatele sunt permanent inchise
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C) greutatea plantei creste
d) se consuma substantele organice
C. Stomatele:
a) la nufar sunt doar in epiderma inferioara
b) la porumb sunt pe ambele fete ale frunzei
C) sunt in numar mai mic la plantele lemnoase
d) la muscata doar pe fata superioara
Raspunsuri

1. Respiratia reprezinta schimbul de gaze dintre organism si mediul extern.
Stomatele sunt structuri specializate, prezente la nivelul epidermei, formate din doua
celule asezate cu concavitatea fatd in fatd care lasd o mica deschidere numita ostiold, cu rol in
schimbul de gaze dintre planta si mediul extern, dar si in eliminarea vaporilor de apa (transpiratie).

2. Factori care influenteaza respiratia

interni

externi

/ Factorii mecanici, Varsta plantelor,

temperatura lumina substantele Continutul in cantitatea
minerale din sol, apa al celulelor substantelor
concentratia organice, starea
oxigenului si a de repaus a
dioxidului de plantei sau a
carbon din mediu organelor ei

3.
A. a) Respiratia se realizeaza prin consum de oxigen.
B. d) In respiratie se consuma substantele organice.

C. b) Stomatele la porumb sunt pe ambele fete ale frunzei.

Anexa 4

FISA DE LUCRU 4
Experimentul 3: Evidentierea transpiratiei foliare la plante
Materiale necesare:

e un ghiveci cu o planta sau copac cu frunze
e un clopot de sticld sau o punga de plastic cu fermoar
o folie de aluminiu

Mod de lucru:

se acopera solul din ghiveci cu folie de aluminiu pentru a impiedica evaporarea apei
se acopera planta cu clopotul de sticla sau cu punga de plastic

se asigura necesarul de apa

se asaza ghiveciul astfel pregatit la lumina
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Concluzii:

e dupa un timp, pe peretii clopotului de sticla sau pungii de plastic apar picaturi de apa.

e prin condensarea acestor vapori pe peretii pungii de plastic sau al clopotului de sticla, se
formeaza picaturile de apa.

e transpiratia este procesul prin care planta elimina apa sub forma de vapori.

Anexa 5

FISA DE OBSERVATIE 5

Evidentierea transpiratiei foliare la plante

Anexa 6
FISA DE LUCRU 6

Experimentul 2: Evidentierea transpiratiei radiculare la plante
Materiale necesare:

e un ghiveci cu o plantd
e 0 punga de plastic
e snur
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Mod de lucru:

e seinchide intr-o punga ghiveciul unei plante decorative, legandu-se punga in jurul
bazei tulpinii
e se asigura necesarul de apa
e se asazd ghiveciul astfel pregatit la lumina
Concluzii:

e Dupa un timp, pe peretii pungii de plastic apar picaturi de apa.

e Prin condensarea acestor vapori pe peretii pungii de plastic, se formeaza picaturi de apa,
fapt ce demonstreaza ca si radacina elimina apa prin transpiratie.

e Transpiratia este procesul prin care planta elimina apa sub forma de vapori.

Anexa 7

FISA DE OBSERVATIE 7

Evidentierea transpiratiei radiculare la plante

Anexa 8
FISA DE LUCRU 8

A. Completati frazele de mai jos cu urmaitoarele notiuni: celule, apa, incilzirea, pasiv, activ,
substante.

1. Transpiratia stimuleaza mecanismul de absorbtie a apei prin radacina.
2. Prin transpiratie se evita excesivd a plantelor.
3. Excretia asigura eliminarea unor____aflate n exces, cum ar fi sau a unor produsi

rezultati din activitdtile diverselor

B. Alege varianta corecta de raspuns:
1. Transpiratia plantelor reprezinta:
a) eliminarea oxigenului la exterior prin stomate

b) procesul de sinteza a substantelor organice
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¢) un proces desfasurat la temperaturi scazute
d) eliminarea vaporilor de apa prin stomate.

2. Factorul intern care intensifica transpiratia este
a) lumina si vantul
b) temperatura ridicata
¢) suprafata frunzelor
d) umiditatea ridicata a solului

3. Despre gutatie sunt adevarate urmatoarele, cu exceptia:

a) apa poate fi eliminatd sub forma de vapori
b) se poate observa in sere sau In natura
C) apa este eliminata sub forma de picaturi

d) se poate observa cand aerul este cald si umed.

C. Analizeaza structura interna a frunzei si identifica structurile notate cu 1, 5, si 8 cu rol
in procesul de transpiratie.

Structura interna a frunzei:

| o

Stabileste daca propozitiile urmatoare sunt adevarate sau false.

1. Plantele folosesc pentru fotosinteza numai circa 1% din apa absorbita si elimind 99 % apa
sub forma de vapori (prin transpiratie).

2. FEliminarea vaporilor de apa se produce mai ales prin frunze, la nivelul cuticulei 90%,
restul de 10 % se elimind prin stomate.

3. La o buna aprovizionare cu apa in frunze are loc inchiderea stomatelor deoarece apa trece
din celulele stomatelor in celulele vecine si ostiolele se inchid.
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D. Enumera doui asemandri intre respiratie si transpiratie.

Raspunsuri

A. Completati frazele de mai jos cu urmatoarele notiuni: celule, apa, incilzirea, pasiv, activ,
substante.

1. Transpiratia stimuleaza mecanismul_pasiv de absorbtie a apei prin raddcina.
2. Prin transpiratie se evita__ incalzirea excesiva a plantelor.
3. Excretia asigura eliminarea unor__substante aflate Tn exces, cum ar fi__apa sau a

unor produsi rezultati din activitatile diverselor _celule :
B. Alege varianta corecta de raspuns:

1. Transpiratia plantelor reprezinta:
d) eliminarea vaporilor de apa prin stomate.
2. Factorul intern care intensifica transpiratia este:
¢) suprafata frunzelor.
3. Gutatia reprezinta:
F a) fenomenul prin care apa poate fi eliminata sub forma de vapori
C. Analizeaza structura interna a frunzei si identifica structurile notate cu cifrele 1, 6 si 7.

1. Plantele folosesc pentru fotosinteza numai circa 1% din apa absorbita si elimind 99 % apa
sub forma de vapori (prin transpiratie). A
2. Eliminarea vaporilor de apa se produce mai ales prin frunze, la nivelul cuticulei 10%o,
restul de 90 % se elimina prin stomate. F
3. Lao cantitate mica de apa n frunze are loc inchiderea stomatelor deoarece apa trece din
celulele stomatelor in celulele vecine si ostiolele se inchid. F
D. Aseméinairi intre respiratie si transpiratie:

-structurile implicate in respiratie si transpiratie sunt stomatele si lenticelele,
-in respiratie si transpiratie se elimind apa la exteriorul plantei

-respiratia si transpiratia se desfasoard in toate organele plantei, frunza este principalul organ la
nivelul caruia se realizeaza cele doud procese.
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Titlul activitatii: Excretia la plante

Propunitor: prof. Alina-Elena Butnariu

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Scopul lectiei Dobandirea de cunostinte despre excretia la plante

Clasa a X-a

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Disciplina/Disciplinele Biologie

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a Frontal si individual
activitatii

Competente digitale de utilizare, de aplicare a unor instrumente
avansate de comunicare pentru realizarea diferitelor activitati de
invatare sau orice alte instrumente de realizare a unui formular de

feedback.

Competente digitale de utilizare a unei platforme de invétare;
Competente de navigare rapida cu scopul de a utiliza si
manipula instrumente tehnologice;

Cunostinte despre procesele de transpiratie si gutatie,
trasaturile esentiale ale fenomenelor studiate, cu scopul de a
comunica anumite concluzii;

Elevii vor sti/vor putea sd dezvolte urmatoarele comportamente:

Sa defineasca excretia si sd precizeze rolul acesteia pentru
plante.

Sa deduca, pe baza unor experimente virtuale procesele de
transpiratie si gutatie.

Sa identifice unele structuri microscopice in scopul explicarii
relatiei structura-functie (frunza-stomatele).

Sa caracterizeze particularitatile functionale ale celor doua
procese.

Sa completeze in Jurnalul de idei, 1 — 3 propozitii/fraze cu
privire la urmatoarele concepte: excretie la plante,
transpiratie, stomate, gutatie.

Sa realizeze conexiuni intre cunostintele acumulate anterior
si cele prezentate.

Resurse | Excretia la plante:
pentru

profesor | 1659772620793470

https://www.digitaliada.ro/Excretia-la-plante-

https://eduonline.roedu.net/repository/pl-bio-10-14-
2%20lectii/

Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Excretia la plante
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Anexa nr. 2 — Schita lectiei (pptx) Excretia la plante

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si
feedback-ul oferite de acestia activitatilor online de la
tema Excretia la plante (pptx online postat pe
platforma Microsoft Teams).

Resurse | Excretia la plante
pentru

olevi https://www.youtube.com/watch?v=u8v\\-

ci7W38&ab channel=puiumihaela

Transpiratia

https://www.youtube.com/watch?v=U4rzLhz4HHk

Stomata
https://www.youtube.com/watch?v=lImgFYmbAUg

Gutatia
https://www.youtube.com/watch?v=ukWo-8DjneE

Roata aleatoare — Excretia la plante

https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-
plante

Etapele parcurse si durata 1. Profesorul anunta care este titlul lectiei si care sunt obiectivele

fiecarei activitati urmadrite. (2 minute)

2. Elevii incep sa vizualizeze link-urile si rezolva fisa de lucru
(Anexa 1). Se vizualizeaza link-urile si se completeaza
Jurnalul de idei cu 1 — 3 propozitii/fraze in dreptul fiecarui
concept despre: excretia la plante, transpiratie, stomate,
gutatie. Elevii dau exemple de specii de plante care elimina
apd sub forma de vapori si de specii de plante care elimind apa
sub forma de picaturi, completaind Jurnalul de idei. (10
minute)

3. Profesorul discutd apoi cu elevii despre fenomenele intalnite
la plante. Elevii sunt solicitati sd descrie aceste fenomene
observate in link-urile vizualizate online. (8 minute)

4. La indicatiile date de catre profesor, elevii realizeaza schita
lectiei, urmdresc prezentarea Power Point si noteaza schita
lectiei in caiete. (15 minute)

5. Pentru consolidarea cunostintelor profesorul recurge la
aplicarea unui joc online, roatd aleatoare. (5 minute)
https://wordwall.net/ro-ro/community/excretia-la-plante

6. Oferirea feedback-ului de catre elevi .

Anexa nr. 3 - Feedback-ul activitatilor online de la tema Excretia
la plante (Power Point online postat pe Platforma Microsoft
Teams) (10 minute)

IRVEQIGELS ISR GEIE -  Conexiune slaba la internet, dar materialul despre activitate va

de remediere/inlaturare fi postat Thaintea orei de curs.

- Elevii vor fi familiarizati cu descarcarea fisei de activitate si
parcurgerea ei asincron, in situatia lipsei de acces la internet.
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Ce vor Invata profesorii? - Sastimuleze elevul sa gandeasca Tnainte sa reactioneze, sa stie
sd filtreze stimuli “stresanti” si sa opereze nu doar cu fapte
logice si probleme concrete, ci si cu contradictiile vietii.

- Sa-i invete pe elevi sd gandeasca si nu sa repete informatia.

- Sa i pregateasca pe elevi sa exploreze necunoscutul, sd nu se
teama de esec, ci sa se teama de renuntarea de a mai Incerca.

- Sa se adapteze la implementarea scenariului 2 in situatia lipsei
de acces pentru unii elevi la internet, parcurgerea asincron de
catre acestia a activitatilor.

ANEXE — Excretia la plante:

Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Excretia la plante

Anexa nr. 2 — Schita lectiei (pptx) Excretia la plante

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si feedback-ul oferite de acestia activitatilor
online de la tema Excretia la plante (pptx online postat pe platforma Microsoft Teams)

Anexa nr 1 — Fisa de lucru Excretia la plante

1. Parcurgeti informatiile postate in link-urile de mai jos
https://www.youtube.com/watch?v=u8vW-ci7W38&ab_channel=puiumihaela
https://www.youtube.com/watch?v=U4rzLhz4HHk
https://www.youtube.com/watch?v=lImgFYmbAUg
https://www.youtube.com/watch?v=ukWo-8DjneE,

completand Jurnalul de idei cu 1 — 3 propozitii/fraze in dreptul fiecarui concept de mai
jos:

excretie la plante
transpiratie
stomate

gutatie

2. Dati cate doud exemple de specii de plante care elimina apa sub forma de vapori si de
specii de plante care elimina apa sub forma de picaturi, completand Jurnalul de idei.
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Anexa nr. 2 — Schita lectiei (pptx) Excretia la plante

LICEUL TEORETIC DE INFORMATICA A1 . 3
PROFESOR: Buthariu Alina EXCRETIA LA PLANTE
OBIECTUL: Biologie

CLASA: a X -a ; 2h/sdptimdnd

= plantele utilizeaza doar 1% din apa absorbiti pentru fotosintezi, iar restul de
99% se elimina prin:

EXCRETIA
IN LUMEA VIE

Excretia reprezinti eliminarea unor substanfe din
corpul plantelor sau animalelor.

» gutafie

TRANSPIRATIA

and se noate elimina prin cutienda celnlelor din eviderma

TRANSPIRATIA

-
Este procesul prin care frunza
elimin3 api sub form3 de vapori Alcatuirea stomatei
Depinde de numaml stomatelor i
de gradul lor de deschiders
Este influenfatd de femperaturd, \ celuleanexe
[umind, wmezeald s vint 9 Y
MODDE LUCRU: |8 celule stomatice .|*
1 - Aseazii bueata de sianiol sub ghiveciul o & ostiold . .
lanted {elick pe bucata de staniol); s v — ~
1 - Imtrodu planta sub clopotul de sticly O cloroplaste s/
(click pe manerul clopotulni); X el | )
3 Expune planta 1n lnming (fokoseste b nucley ¥
imtrevupditorl)
Dupi un timp, pe peretii clopotulii Stomata deschisa Stomata fnchis3

au aparut picituri de apa

hitps:/lectiigimnaziubiolo giechimie.com/slb/6-2/

GUTATIA GUTATIA

* se desfasoara:

Este procesul de eliminare a apei de
catre plante, sub forma de picaturi.

» pe suprafata tuturor organelor la ciuperci

» prin petii situati pe foata suprafata frunzei de fasole

» prnvarful frunzelor la grau

» prinvarful dintisorilor acestora, la plantele cu frunze dintate

* determina inhibarea procesului  de
transpiratie

* absortia apei din sol se desfasoara in ritm
normal

* presiunea radiculara determina ascensiunea
sevel brute pana la nivelul frunzelor, unde
se elimma apa sub forma de picatun.
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Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si feedback-ul oferite de acestia activitatilor
online de la tema Excretia la plante (pptx online postat pe platforma Microsoft Teams)

1.
2.

3.

Definiti excretia.

Completati spatiile libere:

a) Excretia la plante se poate realiza prin ...........cccceeeueeee. SR 110 o) 41 AR
b) Transpiratia CONSta TN ......ccceevveeviierieerieeniienneens sub forma de .......ocoeeviieiiieiieeeee,
¢) Gutatia constad TN ......ccceeveeeiieenieiiiienieeieene sub forma de ....coooveiiii

d) Singurele celule epidermice care au cloroplaste SUNT ..........cccovvrerieereniesieneeee e

Precizati ce reprezintd desenul de mai jos si completati in dreptul sagetilor denumirea

structurilor respective.

4.

.

Enumerati 3 aspecte care v-au placut la activitatile de invatare online parcurse la tema Excretia

la plante.

3.
6.

Oferiti sugestii/recomandari pentru orele online viitoare de la disciplina Biologie.

Dati o notd profesorului pentru calitatea orelor online desfasurate pana acum. Veti utiliza

sistemul clasic/actual de notare de la 1 la 10. Argumentati prin intermediul a 1 — 3 propozitii/fraze
nota acordata.
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Titlul activitatii: Maduva spinarii (Lectie de predare si insusire de noi

cunostinte)

Propunitor: prof. Mihaela Orendovici

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului
Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?

Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Elevii sa cunoasca si sa inteleaga localizarea, alcdtuirea si functiile
maduvei spindrii.

Elevii claselor a X- a.

Organizator si coordonator al activitatii pe tot parcursul lectiei.

Biologie

Profesorul se afla in sala de clasa, iar elevii sunt on-line.

Frontala si pe grupe de elevi (se utilizeaza aplicatia Breakout
rooms de pe platforma Microsoft Teams)

50 minute

Cunoasterea platformei pe care o utilizeaza, respectiv Microsoft
Teams, dar si a tablei interactive pe care se va nota schita lectiei.

Elevii detin cunostinte/competente de bazd/minimale referitoare la
maduva spindrii, deoarece aceastd temd a mai fost parcursad la
clasele mici.

- Identificarea localizarii, configuratiei externe si protectiei
maduvei;

- Descrierea structurii maduvei spindrii;

- Recunoasterea functiilor maduvei.

Resurse | https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-
pentru Anatomia_maduvei_spinarii-180794
profesor
Resurse | Resurse procedurale: observatia independenta corelata
pentru CuU Invatarea prin descoperire, conversatia euristica si
elevi de verificare, explicatia, metoda cubului.
Resurse materiale: laptop, videoproiector, material
Power Point, fise de activitate. (vezi Anexa nr.1)
1. Organizarea clasei- 3 minute
2. Verificarea cunostintelor- 5 minute
3. Captarea atentiei- 2 minute
4. Anuntarea temei, scopului lectiei, competentelor si a modului

de realizare ale acestora- 2 minute
Dirijarea invatarii- 10 minute
Profesorul prezinta elevilor metoda cubului prin care se va

desfasura lectia. Acceseazd aplicatia Breakout rooms de pe
platforma Microsoft Teams, imparte clasa in echipe de lucru
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Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor Invata profesorii?
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(acest lucru se face automat de catre platformd) si cere apoi
elevilor sd lucreze impreuna si sd rezolve indicatiile de pe fisa
aferenta fiecarei echipe. (vezi anexa nr.1).

Solicita apoi fiecarui reprezentant al grupelor sa spund ce au
scris §i aduce completdri sau corectari acolo unde este cazul.

Prezentarea continutului lectiei- 10 minute.

Evaluare- 8 minute.

. Fixare- 5 minute.
. Anuntarea temei pentru acasa- 2 minute.

. Moment organizatoric- 3 minute.

Pierderea capacitatii de concentrare;
Semnal la Internet precar;

Inlaturare prin activarea tuturor elevilor

Strategii de lucru pentru activitatea online;

Crearea unor fise de activitate.
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Anexa 1

GRUPA |- DESCRIE

FISA DE LUCRU
Clasaa X a

Tema studiata: Maduva spinarii

- . . Identificarea localizarii maduvei spinarii si a structurilor care
Invatare prin descoperire :

7i asigura protectia.

Sarcini de lucru:
1. Pe baza manualului, a atlasului si a imaginii din fisa de lucru raspundeti la cerintele

de la punctele a si b.

,\_f‘— Gray matter

White matter

Dorsalroct ——

Pia mater

Arachnold mater
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GRUPA | | -COMPARA

FISA DE LUCRU
Clasaa X a

Tema studiati: Maduva spindrii

& . . Identificarea configuratiei externe a maduvei spinarii si a
Invatare prin descoperire ’ ’

structurii interne.

Sarcini de lucru:
1. Observati imaginile de mai jos, apoi pe baza manualului, a atlasului si a imaginii din

fisa de lucru raspundeti la intrebarile de la punctele a si b.

Maduva spinarii

—— santul postarior
— canal
substanta grl substanta alba
radacina posterioara santul anterior

ganglion spinal —
radacina anterioara
fibre nervoase

H pia mater cordon anterior

arahnoida

duramater
—— nerv rahidian

b. Observa cele doua substante care alcdtuiesc maduva spindrii. Compara forma acestora
ntr-o sectiune longitudinala si una transversala prin maduva.
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GRUPA 111-ASOCIAZA-La ce te indeamnai si te gandesti

FISA DE LUCRU
Clasaa X a

Tema studiati: Maduva spindrii

. . . Observarea structurii maduvei spindrii intr-o sectiune
Invatare prin descoperire ’

transversald si a rddacinilor nervilor spinali.

Sarcini de lucru:

1. Pe baza notinilor studiate in anii anteriori, a manualului si a imaginii din fisa de lucru

raspundeti la cerinta de mai jos.

Ganglion Septal Mg AN Foateniee 560 '4"11 reticuiath
Subst. cenusie P2l Radacina _— S ainahee C patter i Gorryl Intere
posterioara

Subst. alba

Corm dorsal

Canal central

Newuron motor

Completeaza spatiile punctuate:

Substanta cenusie a maduvei spinarii este organizata in trei perechi de coarne.

Coarnele posterioare ale maduvei contin NEUTONI.........ccceevvereereeennene care primesc
informatii de 1a ......ccooeeviviieiiiieieeee prin radacina................. a nervului spinal.
Coarnele anterioare ale maduvei spindrii CONtin NEUIONI........ccueerriercveerieeririenreenereenees care
trimit comenzi la........cccoeveviecieiieees prin radacina anterioara a nervului spinal.
Coarnele laterale ale maduvei spinarii contin NEUrONi..........ccceeveneennene pentru activitatea
organelor interne.

Substanta albd a maduvei spinarii este dispusd sub forma de ...........cceeuenee. Ea contine
................................ grupati ....ocoveeereiiiieeiee
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GRUPA IV-ANALIZEAZA

FISA DE LUCRU
Clasaa X a

Tema studiata: Maduva spinarii

S . . Identifica functiile indeplinite de maduva spinarii.
Invatare prin descoperire ’

Sarcini de lucru:

1. Pe baza manualului, a atlasului si a imaginii din fisa de lucru raspundeti la cerintele

de la punctele a si b.

Girusul postcertral

Cerebelul
Quadrnceps femoris
rmuscle {(contracts)

Puntea

Stretch Fasciculul
o

i | | l=—==—Lemniscul mediial
Fascicul | J ; ﬁ spino-talamic lateral

spino-cerebelos " Nucleul gracilis )
) lucleul cunest
{ Buibul /
i ~Fascioul cunest S

posterior
| Receptori
duraruﬂ@}
< oprioceptor, i /} jal
=~ a A\
&

Femoral nerve

Biceps femoris muscle
{relaxas)

Strmuius

Méaduva
cervicald

de orcinul |
Fasciculul graciis 1

Receptori pertru
temperaturi

a. Analizeaza imaginile de mai sus si noteaza care sunt functiile indeplinite de maduva
spinarii.
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GRUPA V- APLICA

FISA DE LUCRU
Clasaa X a

Tema studiatd: Maduva spinarii

fnva . . Observa reflexul monosinaptic.
nvatare prin descoperire

Sarcini de lucru:
1. Pe baza manualului, a atlasului si a imaginii din fisa de lucru raspundeti la cerinta de

la punctul a.

Biceps farmor:s muscle

= {raeiaxas)

a. Explica reflexul monosinaptic, identificand numarul de neuroni care participa la
realizarea lui si componentele arcului reflex.
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GRUPA VI-ARGUMENTEAZA

FISA DE LUCRU
Clasaa X a

Tema studiata: Maduva spinarii

. . . Observa reflexul polisinaptic.
Invatare prin descoperire

Sarcini de lucru:

1. Pe baza manualului, a atlasului si a imaginii din fisa de lucru raspundeti la cerinta de

la punctul a.
Receptorul pentry Sectiung prin
Gurers este actial b

Stmuius

‘\ se (onfmsb |

a. Noteaza cateva motive pentru care crezi ca reflexul polisinaptic este diferit de reflexul
monosinaptic. Identifica componentele arcului acestui reflex.
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Titlul activitatii: Functiile de nutritie in lumea vie (Evaluare sumativa)

Propunator: prof. Mihaela Orendovici

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului
Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?

Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale necesare
profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Constatarea nivelului de pregatire, organizare si selectare a
cunostintelor.

Elevii claselor a VI- a

Organizator si coordonator al activitatii pe tot parcursul lectiei

Biologie

Profesorul se afla in sala de clasa, iar elevii sunt on-line.

Individuala (se utilizeaza platforma Microsoft Teams si
platforma E-study catalog electronic)

50 minute

Cunoasterea platformei pe care o utilizeaza, respectiv Microsoft
Teams si a platformei E-study catalog electronic

Elevii au parcurs deja competentele si continuturile evaluate in
test.

- Evidentierea structurilor specializate 1n realizarea respiratiei si
circulatiei la plante si om;

- Recunoasterea factorilor interni si externi care influenteaza
respiratia si circulatia la plante;

- Aprofundarea modalitatilor de realizare a

respiratorii si circulatorii la om.

functiilor

Resurse | https://www.cel.ro/carti/atlas-scolar-biologie-

pentru | functiile-de-nutritie-in-lumea-vie-silvia-olteanu-

profesor | stefania-giersch-camelia-manea-florina-miricel-
iuliana-tanur-pMyUOMDIpMA-I/

Resurse | Test de evaluare utilizand platforma E-study catalog

pentru electronic

elevi

1. Organizarea clasei- 2 minute

2. Pregatirea elevilor pentru verificare- 2 minute
3. Prezentarea continuturilor- 3 minute
4

Obtinerea performantei prin activitate independentd- 35
minute (vezi Anexa nr.1)

5. Asigurarea transferului si prezentarea mediei generale a claseli
pentru testul dat- 8 minute (vezi Anexa nr. 2)

- Pierderea capacitatii de concentrare

- Semnal la Internet precar;
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Remediere prin rezolvarea la finalul orei a intrebarilor cu
dificultate mai mare in rezolvare.

Strategii de lucru pentru evaluarea online;
Crearea unor teste pentru activitatea online.

Anexanr. 1

Nume si prenume: Data:
Clasa: a VI- a
Test de evaluare sumativa la biologie
Temele evaluate:
. Respiratia aeroba si respiratia anaeroba
. Respiratia la plante
. Influenta factorilor externi si interni asupra respiratiei plantelor
. Absorbtia si circulatia la plante

. Influenta factorilor de mediu asupra absorbtiei si circulatiei

AN O B W N =

. Circulatia la animale - Mediul intern si compozitia sangelui

Grupele de sange. Vaccinarea si importanta ei

3

. Sistemul circulator si circulatia sangelui la om

8. Particularitati ale circulatiei la vertebrate

I. Itemi de tip alegere simpla S5p x 4 = 20 puncte

Alegeti o singura variantd de raspuns din categoria data:
1. Din ventriculul stang al inimii pleaca sange prin :
a. artera aorta

b. artera pulmonara

c. venele cave

d. venele pulmonare

2. Grupa sangvina 0 (I):

a. nu are aglutinogene A si B, are aglutinine alfa si beta
b. are aglutinogene A si B, nu are aglutinine alfa si beta
c. are aglutinogene A si B, are aglutinine alfa si beta

d. niciun raspuns nu este corect
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3. Au rol in imunitatea organismului :
a. eritrocitele

b. limfocitele

c. trombocitele

d. plachetele sanguine

4. Inima tetracamerala au:
a. pasdrile si mamiferele

b. mamiferele si amfibienii
c. pestii si reptilele

d. pasarile si amfibienii

I1. Itemi cu alegere duala 5p x 8 = 40 puncte

Cititi cu atentie afirmatiile urmatoare si incercuiti rdspunsul adevarat sau fals:

1. adevarat fals / Seva bruta circuld ascendent prin vase lemnoase numite xilem.

2. adevarat fals / Respiratia branhiala se intalneste la mormolocii amfibienilor.

3. adevarat fals / Caile respiratorii intrapulmonare sunt laringele si traheea.

4. adevarat fals / Epiglota este muschiul care separa cutia toracicad de cavitatea abdominala.
5. adevarat fals / Plamanii sunt organe respiratorii localizate in cavitatea abdominala.

6 adevdrat fals / Inspiratia este un proces pasiv realizat prin contractia muschilor intercostali.
7. adevarat fals / Cai respiratorii intrapulmonare sunt bronhiolele respiratorii.

8. adevarat fals / Volumul curent reprezintd volumul de aer care nu poate fi eliminat din plaméni
in mod normal.

I11. Itemi de tip pereche 2p X 4= 8 puncte

Coloana A cuprinde o parte din elementele arcului reflex, iar coloana B, caracteristici ale fiecarui
element. Trece 1n spatiile punctate din dreptul cifrelor, litera corespunzatoare raspunsului corect:

........ 1. Excitabilitatea  a. Proprietatea miocardului de a conduce unda de contractie
........ 2. Automatismul  b. Proprietatea miocardului de a se contracta, daca este stimulat
......3. Conductibilitatea c. Proprietatea miocardului de a rdspunde la stimuli

........ 4. Contractilitatea  d. Se datoreaza tesutului excitoconductor

1V. Itemi de tip rezolvare de probleme 11p x2= 22 puncte

La mamifere, circulatia sdngelui este dubla si completa.
1. Calculati masa apei din plasma sangelui unei persoane, stiind urmaétoarele:

-volumul sanguin reprezintd 7 % din masa corpului
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-apa reprezintd 90% din masa plasmei sangvine
-masa corpului persoanei este de 70 kg
2. Calculati masa elementelor figurate din singele unei persoane, stiind urmétoarele:
-volumul sanguin reprezinta 7 % din masa corpului
-plasma sanguina reprezinta 55 % din volumul sanguin

-masa corpului persoanei este de 98 kg

Timp de lucru: 45 minute

Se acorda 10 p din Oficiu

Nota finala se obtine prin impartirea la 10 a punctajului total acordat pentru test.
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Test de evaluare
Clasaa VI a

Barem de evaluare si notare:

Se puncteaza oricare alte modalitati de rezolvare corectd a cerintelor.
Se acorda 10 punct din oficiu.

| . Itemi de tip alegere simpld  5p x4 =20p
Se acorda cate 5 p pentru fiecare raspuns corect.
1l.a

2.a
3.b
4. a

Il._ltemi cu alegere duald 5p x 8 =40p
Se acorda cate 5 p pentru fiecare raspuns corect.

1. adevarat 5. fals
2. adevarat 6. fals
3. fals 7. adevarat
4. fals 8. fals

I11._Itemi de tip pereche 2p x4 =8p
Fiecare asociere notata corect se puncteaza cu cate 2 p.
l.c

2.d
3.a
4.b

IV. ltemi de tip rezolvare de probleme 11p x 2 =22p

1. —calcularea masei sangelui persoanei: 7% x70=4,9 kg
- calcularea masei plasmei sangvine 55%x4,9=2,69 kg
-calcularea masei apei din plasma sangvina 90% x2,69=2,42 kg

2. —calcularea masei séngelui persoanei: 7% x98=6,86 kg
- calcularea masei elementelor figurate 45% x6,86=3,09 kg
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Anexanr. 2
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Titlul activitatii: Reactii rapide si reactii lente

Propunitor: prof. Alina-Elena Butnariu

Scopul lectiei Comunicare de noi cunostinte prin experimente chimice online

Grupul tinta (varsta, nivel de KO ENEEDQIE
studiu)

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Disciplina/Disciplinele Chimie

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a Frontal si individual
activitatii

Cunostintele digitale Competente digitale de utilizare, de aplicare a unor instrumente
necesare profesorului avansate de comunicare pentru realizarea diferitelor activitati de
invatare sau orice alte instrumente de realizare a unui formular de
feedback.

Cunostinte/competente - Competente digitale de utilizare a unei platforme de invatare;

necesare elevilor (ce stiu - Competente de navigare rapida cu scopul de a utiliza si

deja) manipula instrumente tehnologice;

- Cunostinte despre reactiile chimice si trasaturile esentiale ale
fenomenelor studiate, cu scopul de a comunica concluziile si
rationamentele care au stat la baza acestora.

(OARINEIRTATI ISl Elevii vor sti/vor putea sa dezvolte urmatoarele comportamente:

elevii? < . . A : .
- Sa clasifice reactiile chimice in functie de viteza cu care ele

au loc;

- Sa@ interpreteze caracteristicile acestor reactii in scopul
identificarii aplicatiilor acestora;

- Sautilizeze investigatia In vederea obtinerii unor explicatii de
naturd stiintifica; formarea de deprinderi de lucru online cu
experimente chimice;

- Sa utilizeze corespunzdtor a terminologia stiinfificd in
descrierea sau explicarea fenomenelor;

- Sa compare actiunile unor produse chimice asupra propriei
persoane sau asupra mediului.

Resurse Resurse | Reactii rapide si reactii lente:

pentru https:/lectii-virtuale.ro/unitatec/clasa-12/notiuni-de-
profesor | cinetica-chimica

Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Experimente chimice
online

Anexa nr. 2 — Schita lectiei (Power Point) Reactii
rapide si reactii lente

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si
feedback-ul oferite de acestia activitatilor online de la
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tema Reactii rapide si reactii lente (Power Point
online postat pe Platforma Microsoft Teams)

Resurse | 1. Reactia solutiei de azotat de plumb (II) cu solutia

pent
elevi

ru de iodura de potasiu
https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM

2. Reactia solutiei de clorura de bariu cu solutia de
acid sulfuric

https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk

3. Reactia solutiei de clorura de sodiu cu solutia de
azotat de argint

https://www.youtube.com/watch?v=qwU30j9TdlIl

4. Reactia zincului cu solutia de acid clorhidric

https://www.youtube.com/watch?v=A4 XITC225uk

5. Reactia fierului cu solutia de sulfat de cupru

https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwz070Q

6. Reactia cuprului cu solutia de azotat de argint

https://www.youtube.com/watch?v=y09sl60XAZ0

7. Reactia zincului cu solutia de azotat de plumb
https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvbFQ

Profesorul anunta care este titlul lectiei si care sunt
obiectivele urmarite. (2 minute)

Elevii Incep sa vizualizeze online experimentele chimice, pe
baza fisei de lucru (Anexa 1). Se vizualizeaza experimentele
si se noteaza ecuatiile reactiilor chimice de pe slide pptx pe
caietele elevilor, se trag concluzii cu privire la viteza de
reactie. (20 minute)

Profesorul discutd apoi cu elevii despre cateva fenomene
intalnite in gospodarie, cum ar fi: ruginirea fierului; obtinerea
vinului (fermentatia alcoolicd); otetirea vinului (fermentatia
acetica); acrirea laptelui (fermentatia lacticd); arderea
lemnului; oxidarea fructelor si legumelor. Elevii sunt
solicitati sd descrie aceste fenomene precizdnd care sunt
reactii lente si care sunt reactii rapide. (8 minute).

La indicatiile date de catre profesor, elevii realizeaza schita
lectiei, urmaresc prezentarea Power Point si noteaza schita
lectiei in caiete. (10 minute)

Elevii la Tndrumarea profesorului vor ajunge la final la
concluzia ca datele obtinute experimental le-au ardtat ca
exista reactii care au loc foarte rapid, altele mai lent si unele
care nu au loc 1n conditii normale si ca dacd toate reactiile
chimice ar fi rapide, viata pe planeta Pamant ar fi practic
imposibila. (5 minute)

Oferirea feedback-ului de catre elevi
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Anexa nr. 3 - Feedback-ul activitatilor online de la tema
Reactii rapide si reactii lente (Power Point online postat pe
platforma Microsoft Teams). (5 minute)

IAECIR L IEES Bl E1lieii8l - Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre activitate va

de remediere/inlaturare fi postat Thaintea orei de curs.

- Elevii vor fi familiarizati cu descarcarea fisei de lucru si
parcurgerea ei asincron, in situatia lipsei de acces la Internet.

Ce vor invata profesorii? - Sastimuleze elevul sa gandeasca inainte sa reactioneze, sa stie
sd filtreze stimuli “stresanti” si sd opereze nu doar cu fapte
logice si probleme concrete, ci si cu contradictiile vietii.

- Sa-iinvete pe elevi sd gandeasca si nu sa repete informatia.

- Sa1i pregateasca pe elevi sa exploreze necunoscutul, sd nu se
teama de esec, ci sd se teama de renuntarea de a mai incerca.

- Sase adapteze la implementarea scenariului 2 n situatia lipsei
de acces pentru unii elevi la Internet, parcurgerea asincron de
catre acestia a activitatilor.

ANEXE — Reactii rapide si reactii lente:
Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Experimente chimice online
Anexa nr. 2 — Schita lectiei (Power Point) Reactii rapide si reactii lente

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si feedback-ul oferite de acestia activitatilor
online de la tema Reactii rapide si reactii lente (Power Point online postat pe platforma
Microsoft Teams)

[90]



eLIlS.

Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Experimente chimice online

Nr

c'rt Experimentul Reactivi Ecuatia reactiei chimice Obseirvatl
Reactia solutiei de azotat de plumb | Pb(NO3)2(aq)

n (IT) cu solutia de iodura de potasiu Kl(aq)
https://www.youtube.com/watch? Pb(NO3)2(aq) + Ki(ag) =
v=diW7q7RFJBM
Reactia solutiei de clorura de bariu | BaClz(aq)

) cu solutia de acid sulfuric HS04(aq) BaClaaq + H2S04aq) —
https://www.youtube.com/watch?
v=-TOLz--NEIk
Reactia solutiei de clorura de sodiu | NaCl(aq)

3 Cu solutia de azotat de argint AgNO3(aq) NaClag) + AgQNO3(ag)—
https://www.youtube.com/watch?
v=qwU30j9TdlII
Reactia zincului cu solutia de acid | Zn

, | clorhidric HCl(aq) Zne + HCliag —
https://www.youtube.com/watch?
v=A4XITC225uk
Reactia fierului cu solutia de sulfat | Fe
de cupru

5, P CuSO4 @) Fe + CuSOugaq) —
https://www.youtube.com/watch?
v=8E7UoWwz070Q
Reactia cuprului cu solutia de | Cu
azotat de argint

6. 9 AgNO3 (ag) Cu ) + AgNOs(aq) —
https://www.youtube.com/watch?
v=y09sI60XAZo
Reactia zincului cu solutia de | Zn

7 azotat de plumb Pb(NO3)2 (ag) Zn ) + Pb(NO3)2 (ag) —

https://www.youtube.com/watch?
v=Dw92FZAVbFQ
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Anexa nr. 2 — Schita lectiei (pptx)
Reactii rapide si reactii lente
Pe baza efectelor termice se poate stabili daca o reactie chimica are loc spontan in sensul:
Reactivi — Produsi de reactie,
dar nu poti sa prevezi si timpul 1n care reactia are loc.

Datele experimentale arata ca exista reactii care au loc foarte rapid, altele mai lent si unele
nu au loc in conditii normale.

Este deci important sa se cunoasca si viteza cu care se produc reactiile chimice, fie pentru
a accelera reactiile chimice in care se obtin produsi utili, dar lent, fie pentru Incetinirea sau chiar
stoparea reactiilor nedorite.

Cinetica chimica studiaza vitezele cu care se produc reactiile chimice, precum si factorii
care influenteazd viteza reactiilor chimice.

1. Reactii rapide:

Atunci cind in urma amestecirii a doi reactivi produsul de reactie se formeaza
imediat, reactia chimica este rapida (instantanee).

= descompunerea dinamitei
» reactii de neutralizare
= reactii de precipitare
* arderea magneziului
= fnrosirea fenolftaleinei in mediu bazic
Reactiile chimice intre compusii ionici au loc instantaneu. Sunt reactii rapide.

1. Reactia solutiei de azotat de plumb (II) cu solutia de iodura de potasiu
https://www.youtube.com/watch?v=diW7q7RFJBM

Pb(NO) +2KI —Pbl | +2KNO
3" 2(aq) (a 2(s)

2. Reactia solutiei de clorura de bariu cu solutia de acid sulfuric
https://www.youtube.com/watch?v=-TOLz--NEIk

BaCl +HSO —BaSO |+2HCI
2(aq) 2 4aq) 4(s) (aq)

3. Reactia solutiei de clorurd de sodiu cu solutia de azotat de argint
https://www.youtube.com/watch?v=qwU30j9TdlI

NaCl +AgNO — AgCl | +NaNO
(aq) 3(aq) (s)

S)) 3(aq)

3(aq)

2. Reactii moderate:

Atunci cind In urma amestecéarii a doi reactivi, aparitia produsului de reactie are loc
dupa un anumit timp, masurabil, reactia chimica este cu viteza moderata.

1. Reactia zincului cu solutia de acid clorhidric
https://www.youtube.com/watch?v=A4XITC225uk

Zn +2HCI1 — 7ZnCl +H
(O] (aq) 2(aq) 2(g)
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2. Reactia fierului cu solutia de sulfat de cupru
https://www.youtube.com/watch?v=8E7UoWwz07Q

Fe +CuSO; —FeSO, +Cu ,],
(s) (aq) (aq) (s)

3. Reactia cuprului cu solutia de azotat de arginta
https://www.youtube.com/watch?v=yO9sI60XAZo

Cu +2AgNO; — Cu(NO3); +2Ag |
(s) (aq) (aq) (s

4. Reactia zincului cu solutia de azotat de plumb

https://www.youtube.com/watch?v=Dw92FZAvhbFQ

Zn +Pb(NO — Zn(NO +Pb
() ( 3)2 (aq) ™ 3)2 (aq) ®)

3. Reactii lente:

In viata de toate zilele se intilnesc multe reactii care au loc in citeva ore sau zile.
Acestea sunt reactii lente.

Exemple de reactii lente:

* ruginirea fierului;
* rancezirea grasimilor;
» fermentatia alcoolica: https://www.youtube.com/watch?v=qoxY 0z8ukUQ

CH O -2CHOH+2CO 1
6 12 6 2 5 2

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si feedback-ul oferite
de acestia activitatilor online de la tema Reactii rapide si reactii lente

(Power Point online postat pe platforma Microsoft Teams)

Definiti cinetica chimica.

Dupa viteza de reactie, cum sunt clasificate reactiile chimice?

Cum se poate defini o reactie rapida?

Dati cate trei exemple de reactii lente intalnite Tn viata cotidiana.

Enumerati 3 aspecte care v-au placut la activitatile de invatare online parcurse la tema Reactii
rapide si reactii lente.

Oferiti sugestii/recomandari pentru orele online viitoare de la disciplina Chimie.

7. Dati o nota profesorului pentru calitatea orelor online desfasurate pana acum. Veti utiliza
sistemul clasic/actual de notare de la 1 la 10. Argumentati prin intermediul a 1 — 3
propozitii/fraze nota acordata.

arONE

o
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Titlul activitatii: Reactii de combinare

Propunitor: prof. Lacramioara Popa

Scopul lectiei

Consolidarea cunostintelor referitoare la reactiile chimice, legea
actiunii maselor, aplicarea notiunilor invatate in viata de zi cu zi
si formarea deprinderilor de scriere a reactiilor de combinare.

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Clasaa Vlll-a

Rolul profesorului

Forme de organizare a
activitatii

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Se asigura cd elevii au inteles cunostintelor referitoare la reactiile
chimice, legea actiunii maselor, opereaza adecvat cu notiunile
specifice in contexte noi de invatare.

Ofera instrumentele necesare experimentelor online.
Creaza fisele de lucru, grila de autoevaluare a cunostintelor.

Faciliteaza dezvoltarea gandirii critice a elevilor prin transferul
informatiilor initiale la situatii noi de invatare.

Faciliteaza folosirea resurselor multimedia, oferind instructiuni de
etapa.

Disciplina/Disciplinele Chimie

Unde are loc activitatea? Online

Activitate Tn echipa
Activitate individuala

Activitate frontala

50 minute

- Utilizarea tabletei grafice;

- Familiarizarea cu facilitatile oferite de platforma Microsoft
Teams (share screen, tabla digitald, assignement, notebook
etc.);

- Elaborarea unui Quiz in Google Forms, cu accent pe exersarea
de competente si centralizarea rezultatelor/ oferirea de
feedback in acelast loc.

- Sa descopere si sd selecteze adecvat informatii cu ajutorul
Internetului.

- Sa aiba un cont de gmail si sd acceseze un Quiz cu itemi
semiobiectivi.

- Sa interpreteze  fenomenele observate In  cadrul
experimentelor, sa formuleze concluziile, sa analizeze
rezultatele i sd compare datele experimentale obtinute.

- Saexploateze facilitatile oferite de platforma Microsoft Teams
(Share screen, Tabla interactiva, Assignement, Notebook,
Upload, Download etc.).

- Sa completeze corect reactiile chimice studiate si sa
extrapoleze cunostintele la situatii noi.
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- Saanalizeze si sd interpreteze informatiile/datele obtinute prin
activitate experimentala.

- Sa formuleze concluzii si s generalize pentru a scrie corect
orice ecuatia chimica.

- Sa aplice regulile/legile in scopul rezolvarii de probleme.

- Sa prezinte rezultatele unui experiment virtual si sa
completeze fisa experimentala.

- Sa aprecieze avantajele si dezavantajele utilizarii unor
substante in diferite situatii din viata reala.

Resurse Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
Pentru | nranualul (letric, PDF).
profesor

Calculator, telefon, tableta grafica, imprimanta,
conexiune Internet.

Microsoft Teams, Google Forms, Google
Linkuri:

https://forms.gle/ySZU25eIJM8fzGvage6 (Quiz-ul de pe
Google Forms)

https://lectiigimnaziubiologiechimie.com/chi/clasa-a-
viii-a/
https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.com/
2021/01/u3.12.-reactia-metalelor-cu-apa-si-acizii.pdf

https://lectiigimnaziubiologiechimie.files.wordpress.
com/2021/01/u2.12.-reactii-ale-metalelor-cu-

oxigenul.pdf

Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:

Pentru | \ranualul (letric, PDF)
elevi
Calculator, telefon, conexiune Internet
Microsoft Teams, Google Forms
Etapele parcurse si durata 1. Cu o ord inainte, elevii au aflat informatii despre legea
fiecdrei activitati actiunii maselor si stabilirea coeficientilor de reactie si au

avut de rezolvat o temd. Sunt solicitati sa Incarce tema pe
platforma si se face verificarea acesteia.

2. Profesorul prezinta titlul lectiei noi si obiectivele acesteia si
face legdtura cu lectia anterioara.

3. Pe Tabla interactivd de pe platforma Microsoft Teams,
profesorul prezinta elevilor definitia reactiei de combinare,
ecuatia generald a unei reactii de combinare si principalele
tipuri de reactii de combinare (10 minute).

4. Elevii sunt impartiti in echipe de cate 4 cu ajutorul platformei
Microsoft Teams si sunt solicitati sd deschidd o tabla
interactivd unde sa rezolve exercitiile din fisa de lucru.
Profesorul intrd la fiecare echipa si rdspunde la eventualele
intrebari si ofera ajutorul daca este cazul. Dupd aceasta,
echipele se reunesc in clasa virtuald si prezinta rezultatele.
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Fiecare echipa va prezenta un exercitiu din fisa de lucru si se
fac corecturile necesare. (10 minute)

5. Urmeaza realizarea experimentului virtual. Pentru realizarea
experimentelor elevii sunt Tmpartiti in 4 echipe. Fiecare
echipd va avea de realizat un anumit experiment, de
completat fisa de laborator si de modelat ecuatia reactiei
chimice. Profesorul intrda la fiecare echipa si raspunde la
eventualele intrebari si ofera ajutorul daca este cazul. La final
se va fi desemnat cate un raportor din fiecare echipa pentru a
prezenta fintregii clase activitatea realizata si rezultatele
obtinute. (15 minute)

6. Elevii sunt solicitati sd deschidd Formularul Google unde este
postat Quizul. Sunt parcursi itemii, se oferd explicatiile
necesare completarii si sunt incurajati sd il rezolve in max. 5
minute $i se monitorizeazd centralizarea rezultatelor. Se
discuta rezultatele obtinute. (10 minute)

7. Ultimele doua minute sunt destinate discutdrii raspunsurilor
si feedbackului — oferit de profesor pentru activitatea elevilor,
dar si de cétre elevi profesorului. (2 minute)

8. Elevilor li se propune ca tema pentru acasa sa realizeze un
material cu tema ,,Reactii de combinare 1n viata cotidiana”.

RSB S ISRt El izl Dificultitile de conectare la Internet, platforme pot fi surmontate
de remediere/inlaturare cu rabdare, intelegere de catre profesor si elevi si cu posibilitatea
ca acestia sa poatd vizualiza in orice moment materialele puse la
dispozitie in Collaboration Space si de rezolvare ulterioard a Quiz-
ului.

Ce vor invata profesorii? - Cum sa faciliteze comunicarea cu elevii;

- Cum sd dezvolte creativitatea si gandirea critica a elevilor;

- Cum sa gaseascd noi modalitdti de culegere si prelucrare a
informatiilor.

Anexa 1

FISA DE LUCRU

1. fincercuiti litera corespunzitoare rispunsului corect:
a) Reactantii sunt intotdeauna substante compuse.
b) Produsul de reactie este intotdeauna substanta ce rezulta dintr-o reactie chimica.
c¢) Apa este o substanta simpld/compusa.

d) Hidrogenul este o substanta simpla/compusa.

2. Egalati ecuatiile reactiilor chimice:
a) Zn+02= ZnO
b) Ho+02= H.0
c) Ho+Clo= HCI
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d) Al+ Cl= AICls
e) C+Ho=CHg4

f) Fe+ Clo=FeCls
g) Fe+ O2=Fez03
h) N2+H>=NH3

3. Stabiliti prin sageti corelatia dintre reactanti si produsii de reactie:

1. Al+O; a. MgCl>
2. Ho+lp b. Al>S3
3. Mg+Cl, c. Na,O
4. Ca+0O2 d. Al,O3
5. Na+0: e. CaO
6. Al+S f. HI

4. Grupeaza numarul reactiei pe care o vei completa cu litera corespunzatoare tipului de
reactie chimica:

1. Hot+.....— HI

2. CaO+.....— Ca(OH)2 a. Reactie de combinare Intre doua substante simple
3. SO +....... — SOs3

4, ...+ —MgCl; b. Reactie de combinare intre doua substante compuse
5.2N20s +....... — 2HNO3

6. Cat......— CaO c. Reactie de combinare intre o substanta simpla si una compusa
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Titlul activitatii: Apa in natura

Propunitor: prof. Lacramioara Popa

Scopul lectiei Consolidarea cunostintelor referitoare la amestecuri omogene si
eterogene, aplicarea notiunilor invatate in viata de zi cu zi.

Grupul tinta (varsta, nivel de KSENCIERVALE!
studiu)

Rolul profesorului Se asigura ca elevii au inteles cunostintelor referitoare la
amestecuri omogene si eterogene si opereaza adecvat cu notiunile
specifice in contexte noi de Invatare.

Ofera instrumentele necesare realizarii infograficelor.

Faciliteaza dezvoltarea gandirii critice a elevilor prin transferul
informatiilor initiale la situatii noi de invatare.

Faciliteaza folosirea resurselor multimedia, oferind instructiuni de
etapa.

Disciplina/Disciplinele Chimie

Unde are loc activitatea? Online

Forme de organizare a Activitate in echipa

AL Activitate frontala

Cunostintele digitale - Utilizarea tabletei grafice;

necesare profesorului - Familiarizarea cu facilitatile oferite de platforma Microsoft
Teams (share screen, tabla digitala, assignement, notebook
etc.);

- Familiarizarea cu facilitatile oferite de site-ul in care se vor
realiza Infograficele.

Cunostinte/competente - Sa descopere si sd selecteze adecvat informatii cu ajutorul
necesare elevilor (ce stiu Internetului;
deja) - Sa aiba detina cunostinte minime de editare;
- S& aiba capacitate de analizd si sintezd, sd formuleze
concluziile;

- Séaexploateze facilitatile oferite de platforma Microsoft Teams
(Share screen, Tabla interactiva, Assignement, Notebook,
Upload, Download etc.).

(ORI ENVEIRTATIE ISl -  Sd defineascd solutiile diluate/concentrate, saturate/nesaturate;
elevii? - Sa foloseasca corect termenii stiintifici,
- Sa demonstreze dragostea fatad de natura cu elementele vietii
apa si aerul;

- S@ dezvolte constiinta ecologicd, simtul responsabilitatii
pentru pastrarea si ameliorarea mediului;
- Sa dezvolte creativitate si ingeniozitate folosind calculatorul.
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Resurse Resurse Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
pentru Manualul (letric, PDF).
profesor

Calculator, telefon, tableta grafica, imprimanta,
conexiune Internet.

Microsoft Teams, Google
Linkuri:

https://www.canva.com/infographics/templates/

Resurse Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
pentru Manualul (letric, PDF)
elevi

Calculator, telefon, conexiune Internet
Microsoft Teams

Etapele parcurse si durata 1. Cu o ora 1nainte, elevii au aflat informatii despre amestecuri

fiecarei activitati omogene si eterogene. Sunt solicitati sd incarce tema pe
platforma si se face prezentarea acesteia.

2. Profesorul prezintd titlul lectiei noi si obiectivele acesteia si
face legatura cu lectia anterioara.

3. Pe Tabla interactiva de pe platforma Microsoft Teams,
profesorul prezintd elevilor cateva notiuni introductive
referitoare la Apa. (10 minute)

4. Elevii sunt impartiti In echipe de cate 4 cu ajutorul platformei
Microsoft Teams si sunt solicitati sa deschidd o tabla
interactiva unde vor realiza un chiorchine legat de importanta
apei si utilizarile acesteia. Profesorul intrd la fiecare echipa si
raspunde la eventualele intrebdri si oferd ajutorul dacd este
cazul. Dupa aceasta echipele se reunesc in clasa virtuald si
prezinta rezultatele. (10 minute)

5. Urmeaza realizarea Infograficelor cu tema ,,Surse de poluare a
apei — modalitati de combatere a poluarii apelor”. Pentru
realizarea infograficelor elevii sunt impartiti in echipe de cate
4 elevi. Elevii au la dispozitie 20 minute pentru realizare. In
fiecare echipd se vor imparti rolurile astfel: 1 elev se va ocupa
de design, altul va fi raportorul si 2 se vor documenta si vor
aduna informatiile. Profesorul intra la fiecare echipa si
raspunde la eventualele intrebari si ofera ajutorul daca este
cazul. La final, raportorul din fiecare echipa va prezenta
intregii clase activitatea realizatd si rezultatele obtinute. (25
minute)

6. Ultimele doud minute sunt destinate discutarii rdspunsurilor si
feedbackului — oferit de profesor pentru activitatea elevilor,
dar si de catre elevi profesorului. (2 minute)

7. Elevilor li se propune ca temd pentru acasd sa realizeze un
material cu tema ,,Rolul apei in organism”.

QIR LS ISR LI NEI Dificultdtile de conectare la Internet, platforme pot fi surmontate
de remediere/inlaturare cu rabdare, intelegere de catre profesor si elevi si cu posibilitatea
ca acestia sa poata vizualiza 1n orice moment materialele puse la
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dispozitie in Collaboration Space si realizeze ulterior Infograficul
cu tema primita.

Ce vor Invata profesorii? - Cum sa faciliteze comunicarea cu elevii;

- Cum sd dezvolte creativitatea si gandirea critica a elevilor;

- Cum sa gaseascd noi modalitati de culegere si prelucrare a
informatiilor.
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Titlul activitatii: Stabilirea caracterului acid/bazic/neutru al unei solutii

Propunitor: prof. Monica Trupina

Insusirea cunostintelor despre acizi si baze

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Elevi clasa a IX-a

Rolul profesorului

Profesorul este cel care transmite cunostintele despre acizi si baze,
modalitati de diferentiere/identificare a unui mediu acid, bazic,
neutru; se asigura cd elevii au asimilat cunostintele prin atribuirea
unor sarcini de lucru, discutarea solutiilor.

Chimie

Unde are loc activitatea?

Online

Forme de organizare a
activitatii

Activitate in echipa
Activitate individuala

Activitate frontala

100 min

Cunostintele digitale
necesare profesorului

- De utilizare a tabletei grafice;

- Modalitati de facilitare a colabordarii online a elevilor pentru
rezolvarea sarcinilor de lucru;

- Modalitati de integrare a materialelor didactice (filme, etc) in
desfasurarea online a lectiei.

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Modalitati de lucru colaborativ cu scopul rezolvarii sarcinilor in
sistem online.

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

- Sarecunoasca acizii, bazele, acizii tari/slabi, bazele tari/slabe,
amfolitii;

- Sa modeleze procese acido-bazice in functie de natura
acizilor/bazelor;

- Sa indice modalitati de identificare a mediului acid/bazic/
neutru;

- Sarezolve exercitii si probleme specifice cu pH, pOH, [H30"],
[HOT;

- Sa precizeze importanta unor acizi/baze, importanta
cunoasterii naturii acido-bazice a unor medii;

- Sa precizeze valori aproximative pentru pH-ul unor substante,
alimente, organe/fluide din organism;

- Savalorifice informatiile pentru rezolvarea sarcinilor de lucru;

- Sa stabileasca concluzii in urma viziondrii experimentelor
virtuale.

Resurse

Resurse | Aplicatia Microsoft Teams, laptop, tabletd grafica,
pentru | document word completat partial cu notiunile
profesor | teoretice/textele aplicatiilor

filme youtube- experimente virtuale:
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- determinarea naturii mediului cu ajutorul
indicatorilor

https://www.youtube.com/watch?v=EULWIT 1vqOl

https://www.youtube.com/watch?v=ujkuW-0cpNw
- determinarea naturii mediului cu ajutorul hartiei de

pH
https://www.youtube.com/watch?v=4sg6 nx9Js

- determinarea naturii mediului cu ajutorul pH-
metrelor

https://www.youtube.com/watch?v=4sg6 nx9Js

Resurse | calculator, camera web, microfon, aplicatia Microsoft
pentru | Teams
elevi

Activitatea se desfasoara pe parcursul a 2 ore consecutive.

Profesorul are la dispozitie un document word completat partial cu
notiunile teoretice, textele exercitiilor si problemelor; cu ajutorul
elevilor si prin intermediul tabletei grafice, documentul va fi
completat pe parcursul activitatii cu explicatii suplimentare, cu
rezolvarile in timp real a unor cerinte, aplicatii.

1. Moment organizatoric
Verificarea prezentei, crearea unui climat adecvat de lucru.
2. Anuntarea lectiei, a etapelor si a obiectivelor lectiei

Profesorul anuntd cd vor continua discutarea reactiilor acido-
bazice; lectia noua: Stabilirea caracterului acid/bazic/neutru al
unei solutii; sunt precizate etapele lectiei.

3. Stimularea interesului, a motivatiei elevilor pentru lectie
Profesorul precizeaza importanta practicd a acizilor si bazelor

(utilizarea lor ca atare, dar si ca intermediari valorosi pentru
obtinerea altor compusi cu importantd practicd care duc la
imbundtdtirea calitdtii vietii noastre), importanta cunoasterii
naturii acido bazice a unor medii;

4. Reactualizarea unor cunostinte teoretice

Se reiau pe scurt notiunile prezentate in intilnirea anterioara:
definirea acizilor/ bazelor/amfolitilor, clasificari, modelarea a 2
reactii de ionizare cu precizarea acizilor, bazelor, a perechilor
acid/baza conjugatd. Se pun intrebari frontale, se solicitd 2 elevi
care vor “dicta” profesorului rezolvarea, vor explica modul de
lucru.

S. Dirijarea invatarii
Profesorul va prezenta notiunile teoretice, va folosi filmuletele

youtube pentru clarificarea acestora, va rezolva cu ajutorul elevilor
exercitille si problemele specifice temei lectiei. Vizionarea
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experimentelor va fi dirjjatd (scurtarea timpilor neesentiali de
expunere).

Pentru rezolvarea exercitiilor/ problemelor, profesorul numeste
cate un elev care va explica modul de lucru, profesorul scriind, cu
ajutorul tabletei grafice, ceea ce spune elevul; corecteaza, aduce
completari, verifica Intelegerea rezolvarilor, adresand Intrebari
altor elevi.

Pentru o problema de calcul al pH-ului, pOH, [H30"], stabilirea
naturii mediului, elevii vor fi impartiti in Brakeout Rooms pentru
a realiza impreuna sarcina de lucru. Profesorul va intra la fiecare
echipa si va raspunde la eventualele intrebari, neclaritati.

Pe parcursul activitatii, se vor completa spatiile libere lasate in
documentul word; documentul va fi postat ulterior pe platforma
Teams.

6. Feedback

Profesorul va face aprecieri asupra modului de desfasurare a orei,
asupra modului de implicare al elevilor. Va nota elevii care s-au
evidentiat cu raspunsuri corecte.

7. Tema pentru acasa

Profesorul va anunta elevii ca tema pentru data viitoare va fi
postata pe platforma impreuna cu materialul realizat, completat pe
parcursul orei.

QIR S RSB L EIEI [ntreruperea/perturbarea conexiunii internet; se ncearca

de remediere/inlaturare Reconectarea.

Ce vor invata profesorii? Pregétirea anterioard a materialului care contine cea mai mare

parte a continuturilor care trebuie parcurse permite castigarea unui
timp mai mare pentru consolidare; completarea acestui material in
timpul lectiei, cu notiuni mai dificile, care necesitd explicatii, o
scriere/modelare in timp real, faciliteaza intelegerea.

Anexanr. 1

*Exercitii care se vor rezolva pe parcursul orei:

1. Scrieti reactiile de ionizare pentru HCN si NHs; precizati acizii si bazele; scrieti perechi acid/
baza conjugata.

2. Aflati pOH-ul unei solutii de HCI stiind concentratia molara a acidului 0,01M.

3. Stabiliti pH, pOH si [H30"] pentru o solutie cu [HO] = 10° mol/l. Precizati natura mediului.
4. Stiind pOH pentru o solutie 12, aflati pH, [H3O™], [HO].

5. Aflati pH-ul unei solutii de NaOH stiind concentratia molara a acidului 0,01M.

6. 0,073 g HCI sunt dizolvate in 200 ml solutie. Aflati pOH-ul solutiei.
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*Tema:
1. Stiind ca intr-o solutie concentratia ionilor hidroniu este 0,001 mol/L, aflati pH, pOH si [HO].

2. 0,4g NaOH se gasesc dizolvate in 100 ml solutie. Aflati pH-ul solutiei si indicati culoarea
fenolftaleinei addugate in solutie.

*Despre importanta pHului
pH-ul si organismul uman

Dezechilibrele care apar la nivelul pH-ului organismului pot conduce la aparitia mai multor
probleme de sanatate.

pH-ul din corpul uman poate varia considerabil de la o zona a corpului la alta, cea mai mare
aciditate fiind Tn stomac.

- Valoarea naturala a pH-ului gastric_este intre 1,5 si 3,5.
- pH salivei este cuprins, de regula, intre 6,5 si 7,5.
- pH-ul unei pieli normale si sdnatoase este intre 4,5 si 6, cel mai adesea este identificat la 5,5.

- Un pH ideal al sangelui este de 7,35-7.4, mai mult alcalin decat acid. Tn cazul in care pH-ul
sangelui scade cu mult sub 6,8 sau creste peste 7.8, celulele inceteaza sa mai functioneze, iar
organismul 1si pierde functiile vitale

- pH-ul si emotiile - Sunt studii care demonstreaza cad exista o legatura intre starile noastre
emotionale si nivelul pH-ului din sdnge. Persoanele care se afla sub influenta stresului, ingrijorarii
continue, au de obicei un pH mai acid in organism.

pH of the gastrointestinal tract

Oral cavity -7
pH 6,8-7,5

Stomach cavity j
pH 1,5-2,0

Duodenum ™
pH s,s«s&,__)‘\
-\*. ™
X ‘\Small intestine
R /L pH 7,2-7,5
VA
s Colon
pH 7,9-8,5

pH-ul in agricultura

Cunoasterea pH-ului solului - prezinta o deosebita importanta pentru agricultori — pot determina
daca o anumitd culturd se potriveste sau nu pentru terenul pe care il au. Majoritatea plantelor
cultivate prefera soluri cu pH intre 6,3-7,5. Solurile prea alcaline pot arde radacinile plantelor sau
pot produce blocarea asimilarii unor elemente nutritive. Cunoscand pH-ul solului, se poate
intervini cu adaosuri de substante (numite amendamente) care sa-1 modifice.
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*Valori ale pH ale unor alimente/ solutii
Acid gastric

Suc de lamaie

Cola

5.-55 Cafea, ceal
55-6  Urnadimineata
Lapte

1.0 Apa pura | distilata
7.1 Lichid intracelular

7.34 - 7.45 Bl
Apa de mare

Wine

Sucur pancreatice

*Printscreen material necompletat/completat pe parcursul orei

!! Retineti- Formule de calcul necesare in probleme:
[H:0*]= 10PH mediu acid: pH <7

4 — 10-pOH mediu neutru: pH =7
[HOT 10 mediu bazic: pH > 7
pH+pOH =14

[H30*]-[ HO]=101 mol3/L2
-pt acizi tari monoprotici: [H3:0*] = Cm;
-pt baze tari monoprotice: [HO]=Cm;

Exercifii:
1. Stabiliti pH, pOH si [H;0*] pentru o solutie cu [HO-] = 10-> mol/l. Precizati natura mediului.

2. Stiind cé pentru o solutie pOH=12, aflati pH, [H;0*], [HO].

[105]



eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

https://www.youtube.com/watch?v=ujkuW-0cpNw

b) cu ajutorul pH-ului
pH-ul - reprezinta puterea (lui 10) cu semn schimbat a concentratiei ionilor hidroniu;

[H:0']= 107" U & niaydicons
THO) = 167w — PH=2 W
3

Asemanator: pOH = reprezinta puterea (lui 10) cu semn schimbat a concentratiei ionilor hidroxid
[HO| = 1001

THE) = 10wl — poR=2
€

Intre pH si pOH exista relatia: pH + pOH = 14, -FH "PDN <
avand in vedere ci [H:0°]-| HOJ=10"molt1.2 <> (1O =10 =10
Exercitiu:

Stabiliti pH, pOH si [HO"] pentru o solutie cu [H30*] = 10 mol/l
W";D*] = l'O—g@l_n? PH': c.
Pl pPOM & pH+POH=Iy = ?0‘)‘1‘“"3‘5‘-‘3
ol =7 - ’
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= — o LS
2 3 E A alta presupune o aciditate de 10 or1
’-“'-,'1 mai mica/mare.
=

acidic neutral alkaline

Valoarea pH se stabileste cu ajutorul:
- hirtiei de pH- o valoare aproximativia
- pH-metrelor

Hirtie de pH

https://www.youtube.com/watch?v=4sg6 nx9Js - deferminarea naturii mediului cu
ajutorul hértiei de pH

pH-mefre

https://www.youtube.com/watch?v=6YA-YDxxjtc - determinarea naturii mediului cu ajutorul
hartiet de pH si a pH-metrelor
L
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Titlul activitatii: Legaturi chimice

Propunitor: Prof. Monica Trupind

Scop Consolidarea notiunilor de legéturi ionice si legaturi covalente,
masa moleculara, mol

Grupul tinta Elevi de clasa a VlI-a

Rolul profesorului Profesorul se asigura ca elevii au asimilat cunostintele prin
atribuirea unor sarcini de lucru, discutarea solutiilor.

Unde are loc activitatea? Online

Forme de organizare a Activitate individuala

activitatu Activitate frontald

Cunostintele digitale - De utilizare a tabletei grafice;
necesare profesorului - Modalitati de integrare a materialelor didactice 1in
desfasurarea online a lectiei.

Cunostinte/competente Elevii stiu:
necesare elevilor (ce stiu

. - Ce sunt legaturile ionice si covalente;
deja)

- Pozitia in sistemul periodic a unor metale, respectiv
nemetale;

- Ca metalele isi realizeaza configuratia stabild prin cedarea e’
de pe ultimul strat, ca nemetalele isi realizeaza configuratia
stabila prin acceptare, respectiv punere in comun de ¢ (cu
alte nemetale);

- Sarecunoascd metalele sau nemetalele pe baza simbolurilor;

- Sa calculeze mase moleculare;

- Sa foloseasca relatia de dependentd moli-grame-
molecule/atomi.

ATV EHEIRTAYOE BRIl Elevii 151 vor consolida notiunile acumulate anterior:

elevii? ) ) L. e ) )
- Vor diferentia cu usurintd compusii ionici de cei covalenti;

- Vor modela cu usurintd formarea unor compusi ionici sau
covalenti, indicand nr. electronilor participanti la legaturi, nr.
de electroni neparticipanti la legaturi, tipul legaturilor
covalente;

- Vor calcula cu usurintd numarul de molecule, atomi, ioni
dintr-o cantitate data de substanta.

Resurse Resurse | Aplicatia Microsoft Teams, laptop, tableta grafica,
pentru | fisa de recapitulare, fisa de lucru cu exercitii,

profesor film youtube - formarea legaturilor ionice si

covalente:

https://www.youtube.com/watch?v=g-tE6 MN-wrE
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Resurse | Calculator, camera web, microfon, aplicatia
pentru | Microsoft Teams, telefon
elevi

1. Moment organizatoric
Verificarea prezentei, crearea unui climat adecvat de lucru.
2. Anuntarea activitatilor si a obiectivelor lectiei

Profesorul anuntad ca pe parcursul orei vor consolida notiunile
despre compusi ionici si covalenti, ca la sfarsitul orei vor sti sa
diferentieze cu usurintd compusii ionici de cei covalenti.

3. Stimularea interesului, a motivatiei elevilor pentru lectie

Profesorul le reaminteste cd substantele sunt formate din atomi
legati intre ei prin legdturi chimice. Pune pentru vizionare
filmuletul de pe Youtube “legaturi ionice si covalente”.

4. Reactualizarea unor cunostinte teoretice

Profesorul posteaza fisa de recapitulare; reactualizeaza notiunile
despre metale si nemetale, pozitia in sistem a unor elemente,
numarul de electroni cu care participa la legaturi. Va solicita alti
elevi sd explice modul in care Sulful va participa la legaturi cu
un metal, respectiv alt metal. Va completa impreuna cu elevii
tabelul comparativ pentru cele doua tipuri de legaturi.

5. Dirijarea invatarii/ consolidarii

Profesorul anunta cad vor diferentia compusii chimici in functie
de natura legaturilor Intre atomi, cd vor face exercitii de modelare
a formarii unor compusi, exercitii de determinare a numarului de

molecule, atomi, ioni dint-o cantitate datda de compus; posteaza
fisa de lucru si explica modul de lucru.

Pentru rezolvarea exercitiilor, profesorul numeste cate un elev
care va explica modul de lucru. Profesorul scrie, cu ajutorul
tabletei grafice, ceea ce spune elevul, corecteaza, aduce
completari, verifica intelegerea rezolvarilor, adresand intrebari
altor elevi.

Pentru HaS si CaCly, elevii sunt rugati sd lucreze individual, sa
faca poza rezolvarii si sd o trimitd profesorului. Pentru motivare,
profesorul anunta ca primii 4 elevi care trimit si rezolva corect
vor primi un punct in plus la urmdtoarea lucrare de evaluare.
Dupa verificarea rezolvdrilor trimise de primii 4 elevi, se rezolva
exercitiile cu intreaga clasa.

Se reactualizeaza notiunea de mol, se rezolva exercitiile 1,2 din
fisa (I)

6. Feedback

Profesorul va face aprecieri asupra modului de desfasurare a orei,
asupra modului de implicare a elevilor. Va adduga puncte elevilor
care s-au evidentiat cu raspunsuri corecte.

7. Tema pentru acasa
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Profesorul va anunta elevii cd tema pentru data viitoare va fi
postatd pe platforma Impreuna cu materialul realizat, completat
pe parcursul orei. Exercitiile nerezolvate in timpul orei, rdman,
de asemenea, ca tema.

TSR e IR R e EIRETiMM Intreruperea/perturbarea  conexiunii  Internet; se incearcd
de remediere/inlaturare reconectarea.

Ce vor Invata profesorii? Posibil un alt fel de organizare pentru o fisa de lucru, un mod de
stimulare a implicarii elevilor.

Anexa 1

Fisa de recapitualare

- metalele: Na, K, Mg, Ca, Al — cuplate cu nemetale, cedeaza e de pe ultimul strat;

nr grupei = nr e de pe ultimul strat.
Na, K, grupa I, au 1 e pe ultimul strat pe care il cedeaza si formeaza ioni pozitivi cu sarcina +1
Mg, Ca- grupa a Il a, au 2e” pe ultimul strat, ii cedeaza si formeaza ioni pozitivi cu sarcina +2
- nemetale: H-1e, C-gr IV; N-grV; O, S-grVI; F,CIl, Br, | -gr VII;

nr grupei = nr e- de pe ultimul strat.
In legaturi, Nemetalele isi realizeaza configuratie stabili de dublet -H si octet- celelalte
- cuplate cu metalele- accepta exact atati e cati au nevoie sa ajunga la dublet/ octet si formeaza
ioni negativi - sarcina = nr e~ acceptati
- cuplate cu alte nemetale pun in comun exact atati e cati au nevoie sa ajunga la octet/dublet (H)
Ex. — Cl -grupaa VIl a, 7 e pe ultimul strat — mai are nevoie de 1e
- daci e cuplat cu un metal — un € va accepta de la metal si va forma ionul CIt - va forma
legatura ionica
- dacd e cuplat cu un alt nemetal — un €” va pune in comun cu celalalt nemetal — va forma legatura
covalentd

LEGATURI CHIMICE - se realizeazi intre atomii dintr-un compus chimic

Legatura ionica Legatura covalenta
-TNMre e -TINEre s
- se realizeazd PriN .oeceeeeeeneceesreeeennees - se realizeazd PriN .ooceceeeeeeeereeeecresesseenesnesaenne
- DA/ NU formeaza molecule - DA/NU formeaza molecule

- este mai tare/ slaba decat leg covalenta
Ex:
S X e

Covalent Bonding
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Fisa de lucru

I. Incercuiti/completati raspunsul corect. Modelati formarea legaturilor

MgS HI
Legatura..... ionica/ covalenta Legatura........... ionicd/ covalenta
Modelarea legaturii: Modelarea legaturii:

Da / Nu formeaza molecule
H participa la legatura cu........ e
Da/Nu formeaza molecule Iodul participa la legatura cu........ e

Mg participa la legatura cu......e- atomul de lod mai are ............. perechi e-

S accepti .....e- neparticipanti la legdtura

Legatura intre cei 2 atomi este.. omogend/
eterogena,.... simpld/dubla

O2 Bra
Legatura....... ionicd/ covalenta Legatura.............. ionicd/ covalentd
Modelarea legaturii: Modelarea legaturii:

Da /Nu formeaza molecule

fiecare atom de O participa la legatura Da / Nu formeaza molecule
cu........ e- Fiecare atom de Br participa la legatura cu........ e
fiecare atom de O are............. perechi e’ Fiecare atom de Br mai are ............. perechi e”

neparticipanti la legatura

neparticipanti
Legatura intre cei 2 atomi de O este...omogend/ | [ egitura intre cei 2 atomi de Br este... omogeni/
eterogend, ....simpla/dubla eterogend, ......simpla/dubla
H2S CaCl:
Legatura.......... ionicd/ covalenta Legatura............ ionica/ covalenta.
Modelarea legaturii: Modelarea legaturii

Da/Nu formeaza molecule
Fiecare atom de H participa la legatura

Atomul de S participa la legatura cu......e”

Atom de S mai are ............. perechi e-
neparticipanti

Da / Nu formeaza molecule
atomul de Ca participa la legatura cu........ e

L fieacre atom de Cl accepta cate ........ e-
Compusul are... una/doua legaturi... omogene/

eterogene, ....simple/duble
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II. Avand in vedere relatia:
N .
n=—= —incare:
NA
n- nr moli de molecule, M-masa molara (masa unui mol), N- nr de molecule dintr-
cantitate data,
Na- nr de molecule dintr un mol, m- masa de substanta
si corespondenta: 1 mol de molecule........ M. Na molecule,
1mol NaCl............... MNaCI (g)......co...... Na atomi de Na.....Na atomi de ClI,

1. Realizati transformarile:

a) 12,044-10% molecule de H,0=? moli=? g
b) 4 moli MgF2=?g

2. Calculati:

a) numarul de molecule din 7,3 g HCI

b) nr de atomi din 6,4 g O

¢) numadrul de ioni de Calciu, respectiv de ioni de clor aflati in 22,2 g CaClz

Se dau masele atomice: H-1, CI-35,5, O-16, F- 19, Mg-24, Ca-40
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Titlul activitatii: Circuitul electric simplu. Elemente de circuit. Simboluri

Propunitor: prof. Maria Carmen Pagcan

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului

Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?
Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Dobandirea de noi cunostinte despre circuitul electric si elemente
de circuit

Clasela a Vl-a

- Planifica activitatile;

- Structureaza continuturile esentiale;

- Organizeaza activitatile;

- Motiveaza activitatile;

- Evalueaza in ce mod au fost atinse obiectivele;
- Moderator si supervizor.

Frontal si pe grupe

50 minute

Competente digitale de utilizare a unei platforme de invétare;
- Competente de navigare pe Internet si de selectare a resurselor;
-  Competente de aplicare a instrumentelor dezvoltate de
Google.

- Competente digitale de utilizare a unei platforme de invatare;
- Competente de navigare pe Internet;
- Cunostinte despre fenomene electrice, fulger, tunet, trasnet.

- Sa stie din ce este format un circuit electric simplu;

- Sdrecunoascd fiecare parte a circuitului electric;

- Sa defineasca fiecare parte a circuitului electric;

- Sd recunoasca simbolurile pentru fiecare element de circuit;

- Sa deseneze schema electrica a unui circuit;

- Sa observe functionarea unor aparate electrice;

- Sa-si dezvolte interesul pentru studiul fizicii;

- Sa se integreze armonios n grupul clasei;

- Sd utilizeze instrumentele digitale in vederea accesarii
platformei de invatare.

Resurse |- View.livresg.com/view/5f5alf74582a6877621c7
pentru 703/
profesor

Anexa 1 Fisa de lucru 1
Anexa 1 Fisa de lucru 2
Anexa 2 Teme experimentale

- https://www.youtube.com/watch?v=03pm7V2B-
Dc
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Manual de fizica, Clasa a 6-a, Editura Didactica si
Pedagogica (Autori: Carmen Gabriela Bostan, [oana
Stoica, Rodica Perjoiu, Mihaela Mariana Tura)

Resurse |- https://www.gimnaziu.info/circuitul-electric-
pentru simplu-elementedecircuit
elevi

Etapele parcurse si durata 1. Moment organizatoric: Profesorul verifica prezenta. (1
fiecarei activitati minut)

2. Verificarea cunostintelor anterioare: sarcini electrice,
electrizare, electroscop, fenomene electrice in natura. (10
minute)

3. Informarea elevilor asupra lectiei si obiectivelor urmarite:
“Circuitul electric simplu. Elemente de circuit. Simboluri” (1
minut)

4. Insusirea noilor cunostinte (30 minute)

- Se varealiza legatura intre notiunile Invatate si lectia
noua.
- Vor fi anuntate obiectivele 01,02,02,03,04,05,06,07,
08,009.
- Profesorul:
- defineste circuitul electric;
- defineste generatorul(bateria);
- defineste consumatorul(becul);
- defineste intrerupatorul;
- defineste conductoarele(firele) de legatura;
- precizeaza simbolurile elementelor de

Tolig fias e Foy| Fere Ao
2o '/zel-lsﬁé;-v’-uze |

{ Generalrz | Bee ,

o 2w |

\‘ - £ Ll 777+-7
N o

#d

| |

Cenewd elelica Smchils

Coneciteletce Locliis

)

circuit;

- imparte fise elevilor si 1i roaga sa
completeze coloanele urmatorului tabel:

Stiu/ Ce credeam v 3 st Am invatat
ca stiu reau sa stiu urmatoarele
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Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii?

Anexa 1
Clasaa Vl-a

Numele si prenumele elevului:

eLIlS.
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Asigurarea feed-back-ului (3 minute)
e Ce este generatorul?
e (e este Intrerupatorul?
e Care sunt simbolurile elementelor de circuit?
e Senoteaza elevii care au participat la lectie cu puncta.

Tema: Folosind Manualul de fizica, pag. 103 si sursele de
informare:  https://www.youtube.com/watch?v=03pm7V2B-
Dc sa se raspunda la intrebarile:

a) Din ce este alcatuita bateria?

b) Din ce este alcatuit becul?

c¢) Cine a realizat becul? (2 minute)

Pe o foaie elevii scriu ceea ce le-a placut si ceea ce nu le-a
placut la ora. (3 minute)

Conexiune slaba la Internet;
Postarea materialelor utile la activitate se va face inaintea orei
de curs, astfel incat elevii sa poata parcurge asincron materia.

Sa prezinte in mod structurat lectia.

Sa foloseasca fise de lucru simple.

Sa aplice si un alt scenariu de lucru cu elevii in situatia lipsei
de acces la Internet, a unora dintre ei.

Fisa de activitate 1

Ordoneaza cuvintele urmatoare intr-o propozitie adevarata:

e prize, la, va, jucati, nu

e deschis, Intrerupatorul, daca, nu, este, becul, lumineaza

e cu, mainile, atingeti, aparatele, nu, ude, electrice
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Fisa de activitate 2

1. Dispunem de urmatoarele materiale:
Generator electric, bec, intrerupator si conductori de legatura.
a) Realizeaza schema circuitului care se poate realiza cu aceste materiale.
b) Precizeaza cate conductoare sunt necesare pentru realizarea acestui circuit.
2. Deseneaza pe caiet schema circuitului electric al unei lanterne cu 3 baterii.
3. Mentioneaza rolul intrerupatorului.

4. Precizeaza daca becul din urmatorul circuit electric lumineaza.

L,

Anexa 2
Teme experimentale

1. Realizati intrerupatoare si dulii simple (din dopuri de pluta sau din dopuri de plastic) pentru
becuri de lanterna. Asigurati intre conductori contacte bune si construiti lanterne.

2. Realizati un circuit simplu format dintr-o baterie, un bec si fire conductoare. Pe o farfurie puneti
cateva picaturi de zeama de lamaie. Deschideti circuitul. Introduceti in sucul de laméaie capetele
conductoarelor din locul in care ati intrerupt circuitul (aveti grija ca extremitatile conductoarelor
sd nu se atinga unul de altul). Constatati ca becul se aprinde. Inlocuiti sucul de limaie cu suc de
mere, de rosii, de cartofi, sau alte lichide ulei, otet. Repetati experimentul si observati ce lichide
sunt conductoare.
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Titlul activitatii: Determinarea randamentului planului inclinat

Propunitor: prof. Adrian Pavliuc

Scopul lectiei

Grupul tinta(varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului

Disciplina

Dezvoltarea abilitatilor practice individuale

Clasaa Vll-a

Profesorul ofera indicatii privind modul de lucru, materialele
folosite, modul de prezentare a rezultatelor.

Fizica

Unde are loc activitatea?

Munca in echipd sau munca
individuala?

Timp

Cunostintele digitale

necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecdrei activitati

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii?

Platforma online

Activitate individuala

50 minute

Profesorul trebuie sa realizeze referatul lucrarii.

Sa foloseasca dinamometrul pe care l-au realizat la o lectie
anterioara.

Vor determina randamentul planului inclinat.

Resurse | Manual
pentru

profesor

Resurse
pentru
elevi

Manual, fisa de lucru

1. Determinarea greutatii corpurilor;

2. Determinarea fortei cu care este urcat uniform fiecare corp pe
planul inclinat;

3. Determinarea inaltimii si a lungimii planului inclinat.

- Unii elevi nu respectd indicatiile.
- Se pot obtine erori mari de masura.

Cum manageriaza activitatea elevilor.
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Anexa:

Randamentul planului inclinat

2.

Materiale necesare: carte cartonatd, set de carti pentru suport, dinamometru, diverse
corpuri, rig( ruleta).

Modul de lucru: se sprijind cartea cartonatd de suportul de carti si se realizeaza planul
inclinat.

se masoara greutatea fiecarui corp de proba cu ajutorul dinamometrului( G);

se masoara lungimea(l) si indltimea (h) ale planului;

se masoara forta (F) paralela cu planul inclinat care ridicd uniform corpul pe acesta;
se trec datele in tabel.

G(N) | h(m) | L=G*h(J) | F(N) | I(m) | Le=F*I(J) H  nmea An Amfme

SIS I R B ll

Observatii: 1 se calculeaza cu relatia n= Lu/L¢
1M med S€ calculeazd ca media aritmetica a valorilor lui n
A n se calculeaza cu relatia I - medl
A Mmed se calculeaza ca media aritmetica a valorilorA n
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Titlul activitatii: Pendulul gravitational

Propunitor: prof. dr. Marius Smirnov

Scopul lectiei Transmitere de noi cunostinte cu experiment virtual

studiu)

Grupul tinta (varsta, nivel de EOECED L]

Rolul profesorului Coordonare a invatarii prin experiment virtual

Disciplina/Disciplinele Fizica

Unde are loc activitatea? Laborator

Forme de organizare a Grupe de lucru
activitatii

Cunostintele digitale Medii
necesare profesorului

Cunostinte/competente - Marimi caracteristice oscilatiei;
necesare elevilor (ce stiu - Ecuatiile miscarii oscilatorie;
deja) - Cunostinte TIC nivel mediu.

(ORATIRINEIETAVOE IR BE Il - Recunoasterea fenomenelor periodice si  identificarea

elevii? proceselor oscilatorii Tn natura si in tehnica,

- Descrierea si explicarea calitativa a unor fenomene
periodice/oscilatorii;

- Analiza calitativa de tip cauza-efect a unor oscilatii mecanice
identificate Tn natura si in tehnica;

- Recunoasterea marimilor caracteristice miscarii oscilatorii si
utilizarea lor Tn diferite contexte;

- Investigarea experimentald a unor procese oscilatorii simple,
utilizadnd marimile caracteristice miscarii oscilatorii.

Resurse Resurse
pentru
profesor

http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab

http://www.physicsclassroom.com/mmedia/energy/pe.cfm

http://www.youtube.com/watch?v=akM6D3zCX0w

http://www.youtube.com/watch?v=hHNRKkukIOgc
http://www.youtube.com/watch?v=zIFNCX3fDBk
http://www.youtube.com/watch?v=32v577kyGsk
http://www.youtube.com/watch?v=RDildFEluZ0&feature

http://www.youtube.com/watch?v=1u3MTY QCMgw&feaf
d

Manual FIZICA clasa a XI-a

Resurse
pentru
elevi

http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab
Manual FIZICA clasa a XI-a
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Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati
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1. Profesorul verifica prezenta. (2
min.)

2. Prof. capteaza atentia elevilor
intrebandu-i: (5 min.)

- Ce dispozitiv este acesta?

- Daca este pus in oscilatie cum
caracterizati miscarea
pendulului?

- Este miscarea pendulului gravitational si armonica?

3. Reactualizarea cunostintelor anterior insusite (5 min.):

Profesorul cere elevilor si defineascd miscarea periodica,
miscarea oscilatorie armonica si marimile caracteristice miscarii
oscilatorii.

4. Enuntarea obiectivelor operationale (3 min.):

Profesorul spune elevilor ca in cadrul lectiei se va determina
perioada de oscilatie a unui pendul matematic, se va analiza
calitativ transferul de energie in timpul oscilatiei si se va pune in
evidenta miscarea de rotatie a Pamantului — pendulul Foucault. La
final, elevii vor primi o biblioteca cu experimente virtuale utilizate
pe parcursul studiului la fizica in clasa a XI-a

5. Dirijarea invatarii (25 min.):

- Pendulul gravitational este format dintr-un corp de masa m
suspendat intr-un punct fix printr-un fir de lungime |, care
efectueaza o miscare oscilatorie in plan vertical, sub
actiunea propriei greutati.

- Prof. prezintda modul in care se desfiagoard miscarea
pendulului.

- Profesorul identificd elongatia unghiulard si elongatia
liniara.

- Pendulul ideal reprezintd un model matematic, unde se
considerd ca firul pendulului este inextensibil, de masa
neglijabild, iar corpul este punctiform si toatd masa sa este
concentratad in punctul respectiv.

- Precizati care este forta de revenire?

- Este in acest caz miscarea pendulului matematic o miscare
oscilatorie armonica?

- R. Nu, deoarece forta de revenire nu este direct
proportionala cu elongatia unghiulara.

- Stim cd micile oscilatii sunt intotdeauna armonice. Cum
putem, conform acestei afirmatii, sa obtinem oscilatii
armonice si in cazul pendulului?

- R. Pentru unghiuri de oscilatie mici q < 5° ( sinq = q ),
migcarea este produsa de o forta cvasielastica:

G, =—mgsin@ =-mgl =—-mg —=—kx
#

- In continuare se va determina perioada de oscilatic a
pendulului:
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2n
w.=— 2
- T S1 K :=mw
- Obtinem:
|
T=2rx|—
Concluzii:

- Perioada de oscilatie a pendulului nu depinde de
amplitudinea oscilatiilor, cand acestea nu depasesc 5°

- Perioada de oscilatie nu depinde de masa m a pendulului.

- Perioada de oscilatie depinde de lungimea 1 a pendulului,
fiind direct proportionala cu radacina patrata a acesteia.

- Perioada de oscilatie depinde de acceleratia gravitationala,
fiind invers proportionald cu radacina patratd a acesteia.

Pentru a verifica aceste concluzii se va apela la un experiment
virtual.

6. Conexiunea inversa (2 min.):
S-a realizat prin formularea concluziilor de catre elevi.
7. Intensificarea retinerii (6 min.):

Profesorul cere sa determine acceleratiile gravitationale pe Luna,
Jupiter si pe o planeta oarecare X.

8. Asigurarea transferului (2 min):

Realizarea unui pendul acasa si completarea tabelului.

SR B I CRS Bt leEliizis@l Utilizarea unor unghiuri care sd nu corespunda oscilatiilor
de remediere/inlaturare armonice si interpretarea eronatd a rezultatelor — trebuie sa fie bine
precizate conditiile de oscilatie armonica.

Ce vor invata profesorii? Sa introducd in procesul de invatare si experimentul virtual.

Anexanr. 1

Fisa de lucru

1. Deschideti linkul:
http://phet.colorado.edu/sims/pendulum-lab/pendulum-lab_en.html

2. Puneti in functiune “photogate timer” pentru inregistrarea perioadei pendulului.

a. Verificati ca perioada de oscilatie a pendulului nu depinde de amplitudinea
unghiulara.
i. Fixati o valoare pentru lungimea pendulului si pentru masa corpului, valori
care rdman constante in timpul experimentului.
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Ii. Modificati amplitudinea unghiulard, inregistrati perioada si completati

tabelul:
Nr. Det. Unghiul 6° Perioada (s)
1. 1°
2. 2°
3. 3°
4. 4°
5. 5°
6. 6°
7. 7°
Concluzie:
b. Verificati ca perioada de oscilatie a pendulului nu depinde de masa pendulului.
I. Fixati o valoare pentru lungimea pendulului si pentru amplitudinea
unghiulard (mai mica de 5°), valori care raman constante in timpul
experimentului.
ii. Modificati masa pendulului, inregistrati perioada si completati tabelul:
Amplitudine | Lungime
Nr.Det. | unghiulara | Pendul | Masa (kg) Perioada (5)
©) (m)
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
Concluzie:

C. Verificati dependenta perioadei de oscilatie de lungimea pendulului.
i. Fixati o valoare pentru masa pendulului si pentru amplitudinea unghiulara
(mai mica de 5°), valori care raman constante in timpul experimentului.
ii. Modificati lungimea pendulului, inregistrati perioada si completati tabelul:
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Nr. Det. | unghiulara | Pendul Perioada (s)

©) (kg) (m)
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.

Concluzie:
d. Utilizand formula perioadei pendulului determinati acceleratia
gravitationala:
I. Modificati lungimea pendulului si inregistrati perioada si completati
tabelul.
Ii. Utilizand relatia
determinati acceleratia gravitationala g si completati tabelul:
Nr. Det. o < 2
(m) (s) gravitationala (m/s?) (m/s?)
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
Concluzie:
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OM SI SOCIETATE

Realizat de Claudia Stefania Toma
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Titlul activitatii: Protectia mediului

Propunitor: prof. dr. Mihaela-Adina Romanescu

Scopul lectiei Identificarea solutiilor de dezvoltare inteligenta a unei
comunitati/afaceri

[CUNREENGZIe IR Elevii claselor a IX-a, a X-a
studiu)

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Disciplina Educatie antreprenoriala/Consiliere si orientare

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a Frontal si pe grupe
activitatii

100 minute (2 ore de curs sau se pot alege doar unele activitati
dacd alocam 1n planificare o singura ora acestei teme).

Cunostintele digitale - Competente digitale de utilizare a unei platforme de

necesare profesorului invatare;

-  Competente de aplicare a instrumentelor de invatare
dezvoltate de Google (Google Forms) sau orice alte
instrumente de realizare a unui formular de feedback.

Cunostinte/competente - Competente digitale de utilizare a unei platforme de

necesare elevilor (ce stiu invatare;

deja) - Competente de navigare pe Internet si de selectare a
susrselor valide de informare;

- Cunostinte despre mediu si protejarea acestuia specifice
disciplinelor studiate pand acum;

Ce vor invata/ vor sti sa faca - Elevii vor sti/vor putea sa dezvolte urmatoarele

elevii? comportamente:

- Sa mentioneze caracteristicile unei administrari inteligente
a unei comunitati;

- Sa identifice 1 — 3 motive pentru care 2 dintre orase, la
alegere sunt considerate orase curate, orase inteligente;

- Sa enumere solutiile care ar conduce la dezvoltarea unui
oras inteligent;

- Sa construiasca un motto sau slogan pe care ar trebui sa il
adopte economia unei tari In privinta problematicii
consumului, productiei si regenerarii energiei;

- Sa posteze fiecare motto-ul/sloganul sdu in rubrica Postari
ca replay la sarcina de lucru online publicatd de profesor
sub meeting-ul orei;
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Sa completeze in Jurnalul de idei, 1 — 3 propozitii/fraze cu
privire la urmatoarele concepte: consumul de energie intr-
o tard, productia formelor de energie (productia de energie
electrica, nucleard, regenerabild), bioenergy, eficientd
energeticd, politica energeticd a guvernului, energie
sustenabild;

Sa exemplifice cateva informatii din Jurnalul de idei, cel
putin cate una pentru fiecare concept solicitat;

Sa precizeze solutiile care pot contribui la dezvoltarea
inteligenta a unui oras;

Sa formuleze 3 — 5 principii pe care ar trebui sa le respecte
o firma pentru a-si dezvolta afacerea inteligent;

Sa identifice 1 — 3 solutii pe care ar trebui sa le adopte o
firma pentru a avea o grija deosebita fata de mediu, pentru
a contribui la dezvoltarea comunitatilor inteligente;

Sa completeze formularul de evaluare si feedback;

Sa ofere 1 — 3 argumente pentru nota acordata profesorului
ca feedback pentru activititile de invatare propuse de
acesta;

Sa utilizeze instrumentele digitale In vederea accesdrii
platformei de invatare, a completdrii formularelor de
feedback, a realizarii in format electronic de afise, flyere,
a construirii infograficelor.

Sa isi dezvolte competentele de comunicare in echipa.

Resurse | Planeta noastra, viitorul nostru - Europa EU:

pentru

https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/youth/do

profesor | cs/youth _magazine_ ro.pdf

Anexa nr 1 — Fisa de lucru Economia Germanieli

Anexa nr 2 — Fisa de lucru Cum dezvoltam un oras
inteligent

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si
feedback-ul oferite de acestia activitatilor online de la
tema Protectia mediului (Google Forms)

Creati formulare si sondaje online:

https://chrome.google.com/webstore/detail/google-
forms/jhknlonaankphkkbnmjdlpehkinifeeg?hl=ro

Legislatia de mediu pentru persoane fizice si juridice
din Romania:

https://www.solutiidemediu.ro/leqislatie/
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https://www.afm.ro/main/leqislatie taxe si contribu
tii/2019/ordin 149 2019.pdf

Informatii — legislatia de mediu la nivelul Uniunii
Europene:

https://ec.europa.eu/environment/archives/quide/tran
s/rom.pdf

Resurse | Top 10 — Cele mai curate orase din lume:
pentru

levi https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-
elevi

cele-mai-curate-orase-din-lume-19383-print.html

Top 10 - Cele mai inteligente orage din lume:

https://media.imopedia.ro/stiri-imobiliare/top-10-
cele-mai-inteligente-orase-din-lume-20412-

print.html
5 orase din lume care ar putea fi luate ca exemplu in

Romania pentru cum folosesc tehnologia
(22.02.2019):

https://www.vice.com/ro/article/9kpnke/smart-cities-
din-lume-mai-bune-decat-in-romania

Etapele parcurse si durata 1. Brainstorming: mentionati caracteristicile unei administrari

fiecdrei activitati inteligente a unei comunitati (10 minute)

2. Studiu de caz: identificati 1 — 3 motive pentru care 2 dintre
orase, la alegere, au fost incluse 1n diferite topuri (15 minute):

Top 10 — Cele mai curate orase din lume
Top 10 - Cele mai inteligente orase din lume

5 orase din lume care ar putea fi luate ca exemplu in Romania
pentru cum folosesc tehnologia.

3. Realizati in echipe formate din 3 — 5 elevi un afis intitulat:
Solutii pentru un IASI — SMART CITY. (20 minute)
Mentionati solutiile care ar putea contribui la dezvoltarea
lasiului ca oras inteligent.
4. Studiu de caz: Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Economia
Germaniei (20 minute)

5. Realizati un infografic (se poate opta si pentru un flyer) in care
sa precizati 3 — 5 principii pe care ar trebui sa le respecte o
firma pentru a-si dezvolta inteligent afacerea si 1 — 3 solutii pe
care ar trebui sa le adopte o firma pentru a se dezvolta
inteligent, cu o grija deosebita fata de mediu, pentru a contribui
la dezvoltarea comunitatilor inteligente (15 minute).
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Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor Invata profesorii?

ANEXE — Protectia mediului:
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Mapa conceptuala - metoda ciorchinelui (15 minute):

Anexa nr. 2 — Fisda de lucru Cum dezvoltam un oras
inteligent

Oferirea feedback-ul de catre elevi (5 minute):

Anexa nr. 3 - Feedback-ul activitatilor online de la tema
Protectia mediului (Google Forms)

Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre
activitate va fi postat inaintea orei de curs.

Elevii vor fi familiarizati cu descércarea fisei de activitate
sl parcurgerea ei asincron, In situatia lipsei de acces la
Internet.

Este oportund dezvoltarea la elevi de comportamente
responsabile fatd de mediu si implicit fatd de comunitate.
Importanta imbundtatirii strategiilor de stimulare a
implicarii  elevilor 1n dezvoltarea inteligentd a
comunitatilor din jur.

Construirea unor comportamente de eficientd economica
la elevi, atat in calitate de consumatori, cat si in calitate de
producatori.

Adoptarea implementarii scenariului 2 in situatia lipsei de
acces pentru unii elevi la Internet — parcurgerea asincron
de catre acestia a activitatilor.

Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Economia Germaniei

Anexa nr. 2 — Fisa de lucru Cum dezvoltam un oras inteligent

Anexa nr. 3 — Evaluarea competentelor elevilor si feedback-ul oferite de acestia activitatilor
online de la tema Protectia mediului (Google Forms)

Anexa nr. 1 — Fisa de lucru Economia Germaniei

3. Se da urmatorul text:

Germania este al cincilea cel mai mare consumator de energie din lume. Politica
Guvernului promoveazd conservarea energiei §i dezvoltarea surselor de energie
regenerabile, precum energia solard, eoliana, biomasa, hidro, geotermald. Ca urmare a
masurilor de economisire a energiei, eficienta energeticd a fost Imbundtdtirea de la
inceputul anilor 1970. Guvernul a stabilit obiectivul de a satisface jumaétate din cererile
tarii de energie din surse regenerabile pana in 2050.

4. Construiti un motto sau slogan pe care ar trebui sa il adopte economia unei téri in privinta
problematicii consumului, productiei si regenerarii energiei.
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5. Postati fiecare motto-ul/sloganul vostru in rubrica Postari ca replay la sarcina de lucru
online publicata de profesor sub meeting-ul orei.
6. Parcurgeti informatiile postate la link-ul https://ro.qaz.wiki/wiki/Energy in_Germany,
completand Jurnalul de idei cu 1 — 3 propozitii/fraze in dreptul fiecarui concept de mai jos:
e Consumul de energie in Germania
e Productia formelor de energie (productia de energie electrica, nucleara,
regenerabild)
Bioenergie
Eficienta energetica
Politica energetica a guvernului
e Energie sustenabila
7. Exemplificati cateva informatii din Jurnalul de idei.

Suplimentar, la ora de limba engleza puteti parcurge materialele:

Economia Germaniei Tn 60 de secunde - https://www.youtube.com/watch?v=-MdaFTY Gptl

Economia Germaniei dupa Covid — 19 - https://www.youtube.com/watch?v=xW1Jsr-Prb8

Anexa nr. 2 — Fisa de lucru Cum dezvoltim un oras inteligent

1. Pregétirea activitatii (cititi impreunad cu elevii textul de mai jos):

»Smart City este un concept inovator care, dincolo de explicatiile tehnice, defineste orasul
cu care locuitorii sai pot interactiona si care functioneaza intr-un mod inteligent. Un oras
inteligent este un ecosistem caracterizat prin existenta unui set de procese partial
digitalizate si care urmareste eficientizarea, prin intermediul solutiillor IT&C, a
interactiunilor dintre locuitorii sdi, administratie si mediul de afaceri local.”
https://www.telekom.ro/business/smart-city/

2. Parcurgeti urmatoarele informatii despre strategia orasului lasi de a se dezvolta ca un oras
inteligent: https://iasismartcity.ro/

3. Realizati o mapa conceptuala pentru ceea ce caracterizeaza un oras inteligent, in care sa
plasati minim 10 concepte. Puteti realiza mapa conceptuald prin intermediul unui desen
sau o puteti integra intr-un afis sau infografic.

4. Porniti de la caracteristicile orasului in care locuiti sau a unuia la alegere din tara, realizati
un afis de prezentare a strategiei dezvoltarii inteligente a acestuia.

Anexanr. 3
Evaluarea competentelor elevilor si feedback-ul oferite de acestia activitatilor online
de la tema Protectia mediului (Google Forms)

1. Precizati 3 caracteristici care definesc comunitatile inteligente.

2. Mentionati motto-ul/sloganul economiei unei tari care ar indica un interes ridicat pentru
protectia mediului.

3. Daca ati fi managerul unei companii, formulati 3 valori/principii prin intermediul a 3
propozitii/fraze pe care doriti sa le respectati constant in vederea dezvoltarii inteligente a
afacerii.

4. Enumerati 3 aspecte care v-au placut la activitatile de invatare online parcurse la tema
Protectia mediului.

5. Oferiti sugestii/recomandari pentru orele online viitoare de la discipiplina Educatie
antreprenoriala.

6. Dati o nota profesorului pentru calitatea orelor online desfasurate pana acum. Veti utiliza
sistemul clasic/actual de notare de la 1 la 10. Argumentati prin intermediul a 1 — 3
propozitii/fraze nota acordata.
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Titlul activitatii: Forme de cunoastere

Propunitor: prof. dr. Mihaela-Adina Romanescu

Scopul lectiei Identificarea surselor adevarului

Grupul tinta (varsta, nivel de RSEVIREENE gD I EF:1
studiu)

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a Frontal si pe grupe
activitatii

Cunostintele digitale - Competente digitale de utilizare a unei platforme de

necesare profesorului invatare;

- Competente de selectare si validare a surselor de informare
de pe Internet.

Cunostinte/competente - Competente digitale de utilizare a unei platforme de

necesare elevilor (ce stiu invatare;

deja) - Competente de navigare pe Internet si de selectare a
surselor valide de informare;

- Competente de analizd a textelor filosofice.

(OAVB NIRRT Bl Elevii vor sti/vor putea sa dezvolte urmatoarele comportamente:

elevii? < . A o A
- Sa mentioneze un cuvant care le trece prin minte cand se

gandesc la semnficatia conceptului “ideologie”;

- Sa precizeze un exemplu de ideologie intalnit in cartile
citite;

- Sa vizioneze materialul mentionat de profesor, in vederea
conectarii la lectie:

- Sa identifice scopul lectiei;

- Safsi reaminteasca mitul solicitat de profesor;

- S& precizeze distinctia dintre cele doua lumi, lumea
Ideilor/inteligibild si lumea sensibild;

- Sa identifice formelor cunoasterii;

- Sa explice teoria reamintirii s1 semnificatia conceptului
aletheia;

- Saenumere 1 — 2 caracteristici pentru fiecare dintre cele 2
perspective moderne ale cunoasterii, rationalism si
empirismul,

- Sa parcurga resursele mentionate de profesor;

- Saidentifice sursa/fundamentul cunoasterii;
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- Sa parcurga fisa de prezentare a rationalismului;

- Sa parcurga fisa de autor pentru filosoful René Descartes
realizata de elevii clasei sau sa lectureze articolul
mentionat de profesor;

- Sa lectureze fragmentele de texte;
- Saanalizeze textele, discutand Tn grupuri mici de 3-4 elevi;
- Sa posteze feedback-ul pentru ora;

- Sa exprime printr-o propozitie sau o0 fraza, ideea cu care
termina ora online de filosofie;

- Sa mentioneze activitatea preferata;
- Saofere 2 — 3 sugestii pentru orele viitoare;

- Sa enumere elementele organizatorice pentru ora viitoare,
inclusiv tema pentru acasa;

- Sa empatizeze cu starea bunei dispozitii si a bunei asezari

n lume.
Resurse Resurse | Anexa 6 - Sugestii bibliografice
pentru Sursele cunoasterii:
profesor

https://www.youtube.com/watch?time continue=1&
v=7bwoVEYEdok&feature=emb title

Despre insomnie — finregistrare de 2,47 minute cu
filosoful roman Emil Cioran:
https://www.youtube.com/watch?v=bjY GgFsh0Go

O adaptare dupa alegoria lui Platon (materialul
integral are 3,23 minute):

https://www.youtube.com/watch?v=UIYI161JSsqU

Rationalism versus empirism 1 (1,54 minute) -
https://www.youtube.com/watch?time continue=4&
v=RvInG1923bs&feature=emb title

Rationalism versus empirism 2 (3,31 minute) -
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8vy4iY Q&t
=1s

Portret: René Descartes — 425 de ani de la nastere
(31.03.2021), material realizat de Razvan Moceanu —
5 minute:

https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-
descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/

Descartes:
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
Andrei Plesu Constantin Noica intre filosofie si
intelepciune:
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t
=13s
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Resurse | Despre insomnie — inregistrare de 2,47 minute cu
pentru filosoful roman Emil Cioran:
elevi https://www.youtube.com/watch?v=bjYGgFsh0Go

O adaptare dupa alegoria lui Platon (materialul
integral are 3,23 minute):

https://www.youtube.com/watch?v=UIlY161JSsqU

Rationalism versus empirism 1 (1,54 minute) -
https://www.youtube.com/watch?time continue=4&
v=RvInG1923bs&feature=emb title

Rationalism versus empirism 2 (3,31 minute) -
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8y4iY Q&t
=1s

Portret: René Descartes — 425 de ani de la nastere
(31.03.2021), material realizat de Razvan Moceanu —
5 minute:

https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-
descartes-fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/

Descartes:
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU
Andrei Plesu Constantin Noica intre filosofie si
intelepciune:
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t
=13s

Anexa 6 - Sugestii bibliografice (la alegere)

Etapele parcurse si durata 1. Exercitiul de prezenta (Anexa 1) — 2 minute
e e 2. Conectarea la lectie (exercitiul de introspectie) — 2 minute
Vizionati un fragment din urmatorul material, intitulat Despre
insomnie — Tnregistrare de 2,47 minute cu filosoful roméan
Emil Cioran:
https://www.youtube.com/watch?v=bjY GgFsh0Go

3. Prezentarea scopului lectiei — producerea celor mai
fascinante argumente sau contraargumente la tezele despre
adevar ale filosofilor moderni. (1 minut)

4. Exercitiul de reamintire al mitului pesterii (fragment din
dialogul Republica al lui Platon) - O adaptare dupa alegoria
lui Platon (materialul integral are 3,23 minute):

https://www.youtube.com/watch?v=UIY161JSsqU

5. Dialog intre profesor si elevi pe tema Sursele cunoasterii,
care vizeaza urmatoarele (7 minute):

- distinctia dintre cele doua lumi, lumea Ideilor/inteligibila
si lumea sensibila;

- identificarea formelor cunoasterii — cunoasterea realitatii
aparente, accesibila cunoasterii prin simturi, lumea Pesterii
care fundamenteazd opinii (doxa) si cunoasterea existentei
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inteligibile, accesibila doar cunoasterii de tip rational, lumea
din afara Pesterii, lumea Formelor Pure, a Ideilor, lumea
metafizicd a realitatii esentiale.

- teoria reamintirii si ajungerea la adevar (gr. aletheia =
adevar, gr. lethe = uitare): sufletul nostru care este nemuritor,
trebuie sa se Intoarcd in lumea Ideilor, pentru ca el apartine
acestei lumi.

6. Prezentarea filosofiei moderne din perspectiva teoriilor
cunoasterii, a confruntarii permanente pana la Immanuel Kant
intre rationalism si empirism (Anexa 2 - Fisa prezentare:
dezbaterea filosofiei moderne) — 5 minute.

7. Aminteste-ti de urmatoarele resurse parcurse la ora de
limba engleza, eventual mai reia, una dintre ele (3 minute):

Rationalism  versus empirism 1 (1,54 minute) -
https://www.youtube.com/watch?time continue=4&v=RvInG
1923bs&feature=emb title

Rationalism versus empirism 2 (3, 31 minute) -
https://www.youtube.com/watch?v=SuraZ8vy4iY Q&t=1s

8. Brainstorming: Care  este  sursa/fundamentul
cunoasterii? (Intrebarea care a insotit timp indelungat epoca
filosofica moderna) — 5 minute

9.  Studiu individual — parcurgerea fisei de prezentare a
rationalismului (Anexa 3) — 2 minute

10. Studiu individul — parcurgerea fisei de autor pentru
filosoful René Descartes realizata de elevii clasei sau
lecturarea unor articole, de exemplu, Portret: René Descartes
— 425 de ani de la nastere (31.03.2021), material realizat de
Razvan Moceanu — 5 minute:

https://www.radioromaniacultural.ro/portret-rene-descartes-
fizica-si-metafizica-in-evolutia-lumii/

11. Analiza de text — lectura fragmente de texte si discutarea
lor in grupuri mici de 3-4 elevi (Anexa 4) — 10 minute

12. Feedback-ul orei: Postati sau exprimati printr-o
propozitie sau 0 fraza ideea cu care terminati astazi ora online
de filosofie. Mentionati ce activitate v-a placut cel mai mult si
oferiti sugestii pentru orele viitoare. (3 minute)

13. Anuntarea activitatii de ora viitoare — Dezbatere Insule
de adevaruri moderne si precizarea elementelor organizatorice
(2 minute):

- Tema pentru acasa — de citit minim 2 fragmente, la
alegere, din lucrarile reprezentantilor rationalismului sau a
empirismului (macar un fragment despre rationalism si un
fragment despre empirism).

- Realizarea fiselor de idei pentru fragmentele de text
parcurse.
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- Se vor constitui 2 echipe pentru dezbatere, fiecare elev
va face parte din grupul rationalistilor sau al empiristilor.

14.  Tema suplimentara: Vizionarea unui fragment din
materialul video, la care se va adauga subtitrarea in limba
romana (integral — 8,12 minute):
https://www.youtube.com/watch?v=nsgAsw4XGvU

15. Invitatia profesorului catre elevi la meditatie (Anexa 5):
Va doresc sa fiti bine asezati, sa aveti buna dispozitie!

Vizionati discursul lui Andrei Plesu despre intelepciune.
Materialul este intitulat Constantin Noica intre filosofie si
ntelepciune si este disponibil la link-ul:
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDd|&t=13s

16. Sugestii bibliografice (Anexa 6)

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

- Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre
activitate va fi postat inaintea orei de curs.

- Elevii vor fi familiarizati cu descarcarea fisei de activitate
sl parcurgerea ei asincron, in situatia lipsei de acces la
Internet.

Ce vor Invata profesorii?

- Este oportund dezvoltarea la elevi a competentelor de
analizd a textelor si a elabordrii de argumente si
contraargumente pentru diferite teze, asupra carora s-au
informat n prealabil.

- Ideologiile nu se asuma, ci se analizeaza, se interpreteaza,
identificAndu-se puncte tari si puncte slabe ale acestora.

- Aplicarea instrumentelor gandirii critice.

- Strategii de stimulare a implicdrii elevilor in analizarea
punctelor de vedere filosofice.

- Adoptarea implementarii scenariului 2 in situatia lipsei de
acces pentru unii elevi la Internet — parcurgerea asincron
de catre acestia a activitatilor.

ANEXE — Formele cunoasterii

Anexa 1 — Exercitiul de prezenta

Anexa 2 - Fisa prezentare: dezbaterea filosofiei moderne Sursele cunoasterii si tipurile de adevar

— provocarile filosofiei moderne

Anexa 3 — Fisa de prezentare a rationalismului

Anexa 4 — Fisa de lectura Principiile filosofiei cartesiene

Anexa 5 — Invitatia profesorului cétre elevi la meditatie Va doresc sa fiti bine asezati, sa aveti

buna dispozitie!

Anexa 6 - Sugestii bibliografice
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Anexa 1 — Exercitiul de prezenta
Motto-ul lectiei:

o ; ideile su urde si ; nu rama a um sunt ei,
In fond, toate ideile sunt absurde si false; nu raman decat oamenii, asa cum sunt ei
indiferent de origine si credinte. In aceasta privintd m-am schimbat mult. Cred ca niciodatd nu voi
mai imbratisa nici o ideologie.”

(Fragmente din corespondenta catre parinti — Emil Cioran, Tara mea)

Exercitiu de prezentd: Mentionati un cuvant care va trece prin minte cand va ganditi la
semnficatia conceptului “ideologie” sau precizati un exemplu de ideologie intalnit in cartile citite.

Anexa 2 - Fisa prezentare: dezbaterea filosofiei moderne
Sursele cunoasterii si tipurile de adevar — provocarile filosofiei moderne

,In fond, toate ideile sunt absurde si false; nu raman decat oamenii, asa cum sunt ei,
indiferent de origine si credinte. In aceasta privintd m-am schimbat mult. Cred ca niciodata nu voi
mai imbratisa nici o ideologie.” (Fragmente din corespondenta catre parinti — Emil Cioran, 7ara
mea)

e Filosofia moderna = o confruntare permanenta pana la Immanuel Kant intre
rationalism si empirism.
e Intrebarea perioadei moderne: Care este sursa/fundamental cunoasterii?
Raspunsul 1 — EXPERIENTA (empirismul anglo-saxon - cei mai vehiculati reprezentanti:

John Locke, George Berkeley, David Hume; ca precursori: Francis Bacon si Thomas
Hobbes)

Raspunsul 2 — RATIUNEA (rationalismul - Rene Descartes, Baruch Spinoza, G.W.
Leibniz).

v Rationalismul = ratiunea, gandirea este singura sursa a cunostintelor adevarate;
cunoasterea Se concretizeaza ntr-un sistem deductiv.

v' Empirismul = nu exista idei innascute (combaterea inneismului), Tntreaga
cunoastere provine din simturi, din experientd sau din prelucrarea acestora (se
combate doctrina potrivit careia atunci cand spiritul uman intalneste pentru prima
dat lumea ar fi Tnzestrat cu un bagaj de idei sau concepte care nu datoreaza nimic
experientet).

Anexa 3 — Fisa de prezentare a rationalismului

Intrebare fundamentala (punct de plecare al discutiei): In ce constd cunoasterea
adevarata/cunoasterea certa?

TEZA 1 (T1)/motiunea sustinuta: ratiunea constituie sursa ultima a cunoasterii (rationalism).
Argumente:

= simturile insala, insasi ratiunea poate sa insele uneori (vezi paralogismele din matematica);
propriul corp poate fi pus sub semnul indoielii;

= singurul lucru care rezista indoielii: indoiala insasi = subiectul care se indoieste, care
gandeste... = primul principiu al filosofiei;

= ratiunea este capabila sa intuiasca in mod clar si distinct adevarul,
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= demersul cunoasterii trebuie sa se realizeze dupa 0 metoda prestabilitd, de inspiratie
matematica, care sa debuteze cu exercitiul Tndoielii;

= originat in conceptualismul medieval, sustine ideile innascute.

TEZA 2 (T2)/motiunea sustinuta: simgurile/senzatiile reprezinta sursa ultima a cunoasterii/la baza
cunoasterii noastre stau informatiile furnizate de simguri (empirism).

Argumente:

= oObiectele externe intra Tn contact cu simturile noastre si produc senzatii si perceptii care ne
formeaza o imagine despre lumea externa;

= ratiunea are doar un rol secundar/derivat: combina informatiile senzoriale si formeaza astfel
idel, rationamente;

= inductia std la baza cunoasterii: Se pleaca de la cazuri particulare si se urca spre un enunt
general;

= sustine ca la nastere mintea noastra este ca 0 coala alba de hartie (tabula rasa): toate ideile vin
din experienta, care impregneaza treptat cate ceva pe aceasta coala,

= cum se formeaza ideile? simturile ofera insusiri Separate ale obiectelor lumii externe; ratiunea
combina apoi aceste impresii si formeaza judecati.

Asemanari:
e Ambele orientari (curente) cerceteaza sursele cunoasterii, cerceteaza procesul obtinerii
cunoasterii, recunosc faptul ca senzatiile le ofera informatii.
Deosebiri:
e Sursa cunoasterii = senzatia, dar simturile ne pot insela;
e Mintea noastra este de la nastere ca 0 tabla nescrisa (tabula rasa), dar in ea Dumnezeu poate
sadi informatii;
e Mintea se apleaca asupra informatiilor furnizate de senzatii, pe care le combina pentru a
produce notiuni, dar simturile pot cauza paralogisme (erori logice).

Anexa 4 — Fisa de lecturia Principiile filosofiei cartesiene
,Dubito, ergo cogito. Cogito, ergo sum.” R. Descartes

,Discursul asupra metodei de a calauzi bine ratiunea si de a cauta adevarul In stiinte” —
titlul fiind prescurtat, din conveniente economice la ,,Discurs asupra metodei” — este 0 opera
filosofica si 1n acelasi timp autobiografica scrisa de René Descartes si publicata in 1637, in care
indoiala este considerate calea cdtre adevar, stiintific.

Perspectivele filosofiei cartesiene (Descartes = Cartesius in latind):
1. Indoiala = atitudinea mentali principala care duce la cunoastere.

2. Dumnezeu = o substantd infinitd, eternd, imuabila, independentd, atotcunoscatoare,
atotputernica si prin care eu insumi si toate celelalte lucruri care sunt au fost create si
produse.

3. De unde se nasc erorile? Vointa este mai intinsa decat intelectul si se extinde si la lucruri
pe care nu le intelege.
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Anexa 5 — Invitatia profesorului citre elevi la meditatie

Va doresc sa fiti bine asezati, sa aveti buna dispozitie!

v" Important nu este continutul, ci atitudinea. Ceea ce raméne este bucuria de a gandi.

v" Parcurgeti urmatorul material integral sau fragmentul cuprins intre minutele 5.24 si
7.15, care redda gandurile lui Andrei Plesu despre intelepciune. Materialul este
intitulat Constantin Noica intre filosofie si intelepciune si este disponibil la link-ul:
https://www.youtube.com/watch?v=ix1IFfRDDdI&t=13s

Aveti 1n vedere urmatoarele explicatii oferite de Andrei Plesu:
Buna dispozitie = disciplina interioara pe care se poate intemeia intelegerea lumii.

A fi bine asezat = a ocupa in geografia spiritului pozitia celei mai bune receptivitati, adica a fi bine
asezat, bine dispus.

Anexa 6 — Sugestii bibliografice
Afloroaei, Stefan coord., Interpretare si ideologie, Editura Fundatiei AXIS, Iasi, 2002.

Balaban, Alexandru T., Viefile paralele si antiparalele ale lui Leibniz si Newton, in vol. Descartes

— Leibniz. Ascensiunea si posteritatea rationalismului clasic, Editura Universal Dalsi, Bucuresti,
1998.

Badarau, Dan, G.W.Leibniz. Viata §i personalitatea filosofica, Editura

Descartes René, Meditatii despre filosofia prima In Doud tratate filosofice, Editura Humanitas,
Bucuresti, 1992.

Dictionar de filosofie, Julia, Didier, Editura Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1996.
Dumitrescu, Marius, Descartes sau certitudinile indoielii, Editura A92, Iasi, 1996.

Flonta, Mircea, Inteligibilitatea lumii; posteritatea unei teme rationaliste, in vol. Descartes —

Leibniz. Ascensiunea §i posteritatea rationalismului clasic, Editura Universal Dalsi, Bucuresti,
1998.

Hume, David, Cercetare asupra intelectului omenesc, Editura Stiintificd si Enciclopedica,
Bucuresti, 1977.

Noica, Constantin, Concepte deschise in istoria filosofiei la Descartes, Lebniz si Kant, Editura
Humanitas, Bucuresti, 1993.

Peters, E., Francis, Termenii filosofiei grecesti, Editura Humanitas, Bucuresti, 1993.
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Titlul activitatii: Studiu de caz: William Shakespeare
Propunitor: prof. drd. Maria Rados

Scopul lectiei Abordarea transcurriculara a unui subiect ce apartine literaturii
Renasterii, in cadrul unitatii de invatare Geneza spiritului
modern

Grupul tinta (varsta, nivel de [EOELCERVAEE]
studiu)

Rolul profesorului Se asigura ca elevii au inteles fenomenul Renasterii, ca opercaza
adecvat cu notiunile specifice in contexte noi de invatare.

Creeaza si administreaza Quiz-ul aplicat in etapa de consolidare.

Orienteaza gandirea criticd a elevilor 1n analiza unor surse variate
de informare.

Faciliteaza folosirea resurselor multimedia, oferind instructiuni
de etapa.

Disciplina/Disciplinele Istorie

Unde are loc activitatea? Online

Forme de organizare a Activitate individuala
activitatii

Activitate frontala

Cunostintele digitale - Utilizarea tabletei grafice si a Openboard-ului (tabla digitald);

necesare profesorului - Familiarizarea cu facilitatile oferite de platforma Microsoft
Teams (share screen, assignement, notebook etc.);

- Elaborarea unui Quiz in Google Forms, cu accent pe exersarea
de competente si centralizarea rezultatelor/ oferirea de
feedback in acelasi loc;

- Exploatarea unei Inregistrari de pe Youtube, cu includerea
sonorului de pe Microsoft Teams.

Cunostinte/competente - Sa descopere si sd selecteze adecvat informatii cu ajutorul

necesare elevilor (ce stiu Internetului;

deja) - Saaiba un cont de gmail si sa acceseze un Quiz cu itemi variati
(obiectivi, semiobiectivi);

- Sa lectureze si sa interpreteze surse variate (piesd de teatru,
text la prima vedere, imagini), s compare $i sd selecteze
raspunsurile corecte;

- Sa exprime puncte de vedere argumentate;

- Saexploateze facilitatile oferite de platforma Microsoft Teams
(Share screen, Assignement, Notebook etc.).

(ORI ENEIETATIE i Skl - S3 analizeze un fragment dintr-un spectacol de teatru si sa

elevii? identifice elementele specifice genului dramatic;

- Sa alcatuiasca un Portofoliu online cu aspecte relevante din
viata si activitatea unui William Shakespeare, in contextul
Renasterii, pornind de la informatiile oferite de Internet;

[138]



Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecdrei activitati

eLIlS.
Resurse educationale si instrumente privind invatarea online

Sa completeze un Organizator grafic (Cine? Ce? Unde?
Cum? Cand?) cu aspecte din viata si activitatea unui William
Shakespeare, folosind Manualul;

Sa confectioneze o masca (fatd tristd / fatd vesela) de
spectacol;

Sa rezolve un Quizz online.

Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:

pentru
profesor

- Manualul (letric sau PDF), foarfece, cartoane,
instrumente de scris si colorat, lipit, pai pentru
masca;

- Calculator, telefon, tableta grafica, imprimanta,
conexiune Internet;

- Instalare prealabild a Microsoft Teams, Open
Board.

Linkuri:

https://tinyurl.com/hh56tpjj (Quiz-ul de pe Google
Forms)

https://www.youtube.com/watch?v=_N_8Mx-
ninc&t=92s (spectacolul de teatru Visul unei nopti de
vard, de W. Shakespeare, jucat de copiii de la Teatrul
Vienez)

https://drive.google.com/file/d/1ScGOyJvuOAumgY
eJhWKP-quNxI4Ai80QY /view?usp=sharing
(Prezentare Power Point cu elemente metodice ale
lectiei)

Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:

pentru
elevi

- Manualul (letric, PDF), foarfece, cartoane,
instrumente de scris si colorat, lipit, pai;

- Calculator, telefon, conexiune Internet;
- Microsoft Teams.

Pentru atmosfera, li se solicitd cu o ora inainte sa aiba
un obiect (vestimentatie, carte, masca, evantai etc.)
care sa confere culoare activitatilor.

1. Cu o ord 1nainte, elevii sunt avizati cu privire la continutul

lectiei ce va fi predat ulterior si sunt solicitati sa aibd asupra
lor un obiect (vestimentatie, carte, masca, evantai etc.) care sa
completeze atmosfera. Totodatd, ei se vor documenta cu
privire la lucrarile scrise de Shakespeare, descarcand
versuri/fragmente care le-au placut.

Profesorul deschide lectia cu o surprizd: are o masca
reprezentdnd o fatd tristd / veseld confectionatd anterior,
solicitand totodata elevii sa prezinte piesele / obiectele pe care
le-au pregatit pentru ora. (6 minute)

3. Tn Notebook (Collaboration Space), profesorul creeaza o

pagind destinata lectiei, unde posteaza linkul spectacolului de
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teatru, un sunet de gong (pentru acuratetea momentului) si un
tabel cu doud coloane, care va fi completat de elevi dupa
urmarirea fragmentului din spectacol (Numele/prenumele
elevului si O idee/cuvant la care te duce gandul dupa ce ai
urmadrit spectacolul). Ora incepe cu sunetul de gong si
invitatia la spectacol, urmata de brainstorming si completarea
tabelului. (10 minute)

4. Timp de 10 minute, elevii sunt solicitati sd posteze versuri,
fragmente de text din operele lui Shakespeare, pe care le
lectureaza ulterior si le interpreteaza, identificand temele
specifice, expresii preferate etc.

5. Cu ajutorul unei table Open Board si a tabletei grafice,
profesorul deschide o lectie, in cadrul careia insereaza o stea
specifica unui Organizator grafic (Cine? Ce? Unde? Cum?
Cand?). Elevii sunt solicitati sa formuleze intrebari deschise
pornind de la cele 5 elemente si sa descopere, cu ajutorul
Manualului, raspunsurile la intrebarile lor, completandu-si
organizatorul grafic. (10 minute)

6. Elevii sunt solicitati sd deschida Formularul Google unde este
postat Quizul. Sunt parcursi itemii, se ofera explicatiile
necesare completarii si sunt incurajati sa il rezolve in max. 10
minute, monitorizand centralizarea rezultatelor. (12 minute)

7. Ultimele doua minute sunt destinate discutarii rdspunsurilor si
feedbackului — oferit de profesor pentru activitatea elevilor,
dar si de cétre elevi profesorului. (2 minute)

8. Elevilor li se propune o activitate creativa- confectionarea unei
masti care ar putea fi arboratd la un spectacol, cu doua fete
(trista/veseld). Vezi foto

SRV B IR Rt El i@l Dificultdtile de conectare la Internet, platforme pot fi surmontate
de remediere/inlaturare cu rabdare, intelegere de catre profesor si elevi si cu posibilitatea
ca acestia sa poata vizualiza in orice moment materialele puse la
dispozitie in Collaboration Space si de rezolvare ulterioara a
Quiz-ului.

Ce vor invata profesorii? - Cum sa faciliteze comunicarea cu elevii;

- Cum sa dezvolte creativitatea si gandirea criticd a elevilor;

- Cum sa gaseascd noi modalitati de culegere si prelucrare a
informatiilor.

ELEMENTUL
SURPRIZA...

pregatit de
profesor®*
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Titlul activitatii: Unitatile de relief ale Roméaniei

Propunitor: prof. dr. Elena Chirila

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor Invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Scopul lectiei Invatam si ne autoevaludm online

Grupul tinta Clasaa Xll a

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Unde are loc activitatea? Platforma Microsoft Times

Forme de organizare a Frontal
activitatii

- Competente digitale de utilizare a unei platforme de
invatare;

- Competente de aplicare a instrumentelor de invatare
dezvoltate de Google.

- Competente digitale de utilizare a unei platforme de
invatare;

- Competente de navigare pe Internet si de selectare a
surselor valide de informare.

Sa identifice unitatile principale si secundare de reliel ale
Romaniei pe harta muta.

Resurse https://www.geogra.ro/joc/relief/index.php

pentru

profesor

Resurse | https://www.geogra.ro/joc/relief/index.php
[e)lir:/tiru Manualele de geografie de clasa XII- a

1. Elevii acceseazd urmatorul link:
https://www.geogra.ro/joc/relief/index.php

2. Selecteazi modul Invitare-On si trece cu mausul deasupra
unitatilor de relief ale Romaniei.

3. Utilizeaza metoda exercitiului (2-3 ori): Identifica unitatile de
relief ale Romaniei.

4. Fixeaza si consolideaza cunostintele prin utilizarea fisei.

5. Selecteazi modul invitare-OFF si verifici nivelul
cunostintelor.

6. 1n final utilizeaza fisa atasata si identifica unitatile/subunitatile

de relief).
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Romania - Unitati de relief, rauri gi orage .,Cr\\

-

Legenda

T e unitats | subunitate
N \\ -_ [ [t
- -1 h
N e
b= —h orag eu peste
X 3 [[o ] 50000 cuitor
) indica elementul
de identificat

lirmita de unitate /
g subunitate de refief

0 M @ @ m Woks

Cerinta 1

Identificati unitatile de relief notate pe harta cu literele A, B, C,
D,E,F,G H,11J.

Legenda
- uritate | subunitate
de reliel

Er‘u

arag cupeste

* | 50,000 locuiteri

el riul de
1 —* | idertificat

limita de unitate
subsumnitate de relisf

Cerinta 2

Identificati unitatile de relief notate pe harta cu literele A, B, C, D, E,
F,GH,IJ.

Pentru verificare utilizeazd Harta unitatilor de relief/aplicatia de pe
linkul indicat la punctul 1.

QRIS ISR G EINEI -  Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre activitate va

de remediere/inlaturare fi postat Tnaintea orei de curs.

- Elevii vor fi familiarizati cu descarcarea fisei de activitate si
parcurgerea ei asincron, in situatia lipsei de acces la Internet.

vor inva . . . 2 olov- P .
Ce vor invata profesorii? Sa creeze o relatie frumoasa elev-profesor si in sistem online,
insuflandu-le elevilor, totodata, importanta cunoasterii tarii in
care traiesc.
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Titlul activitatii: America de Nord si Centrala si America de Sud — prezentare

generala

Propunitor: prof. dr. Elena Chirila

Scopul lectiei

Grupul tinta

Rolul profesorului
Disciplina

Unde are loc activitatea?

Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor Invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecdrei activitati

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii?

Insusirea notiunilor de bazi privind caracteristicile generale ale
Americii de Nord si Centrale si respectiv America de Sud

Clasele a VIl a

Mentor pentru elevii sai

Geografie

Platforma Microsoft Teams

Individual

50 minute

Cunostinte minime de utilizare a calculatorului

- Competente digitale de utilizare a unei platforme de
invatare;

- Competente de navigare pe Internet si de selectare a
surselor valide de informare.

- Sa identifice pe harta principalele articulatii ale tarmului
american si 1si insuseascd cateva notiuni generale privind
continentul prezentat.

Resurse https://drive.google.com/file/d/12aNUhHQIi1bAtQF
pentru VUW9Q6XExQysgepzdW/view?usp=sharing
profesor

http://learningapps.org/

Resurse https://drive.google.com/file/d/12aNUhHQi1bAtOF
pentru VUWI9Q6XExQysgepzdW/view?usp=sharing
elevi

Manualul de geografie, clasa a VI, format digital,
Editura Avangard Center

Se deschide Power Pointul ( accesand linkul de mai sus) si se
prezinta fiecare slide.

- Localizare ( text + hartd) 15 minute - Anexa 1
- Puncte extreme ( text + harti) 15 minute - Anexa 2
- Tarmurile ( text +harti) 15 minute - Anexa 3

Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre activitate va fi
postat Tnaintea orei de curs.

Adaptare la nevoile actuale ale elevilor
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Anexa 1

Gofurl; G Hudson,

Insule: Baffin, Victoria, Groenlanda

— i+ Marsa Caralbilor
- peninsule: Labrador , Florida, Yucatan,
- Antilele Mid si Mari, |-e Bahamas

G, Hudson
I, Groenlanda

Ashipelagul
Arctic Canadian

Pen. Labrador

- G. Mexic

- G,Sf.laurentiu
=L, Terra Nova(Newfoundland)
- Arh. Malvine (Falkland)
- LTara de Foc
: - insule: Vancouver, Galapagos Pen: Cakfornia

- peninsula; California, Alaska

G. Californiel

Anexa 2

-America este localizata n emisfera vestica a planetei:

- este strabatuta de Ecuator, Tropicul Racului. Tropicul
Capricomului, Cercul Polar de Nord

-America este formatd din 2 mani subcontimente : America de
Sud st America de Nord si Amenica Centrala

-limitele sunt reprezentate de Oc. Arctic in nord, Oc. Pacific la
vest si Oc. Atlanticla est;

-este aproape de Asia(str. Bering- 82 km, este cel mai apropiat
punct) si de Antarctida(str. Drake, 1140 km.cea mai lata
stramtoare din lume separa cele doua continente)

Anexa 3

PUNCTE EXTERNE

5) N
* CAPUL HORN * CAPUL MORRIS JESUP o & * CAPUL PRINCE OF WALES

N —+ Copul Moris Jesup(l. Groenlanda

RUSIA

wikimapia.org
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Titlul activitatii: Organizarea spatiului urban

Propunitor: prof. Valeriu Vilcu

Scopul lectiei Scopul activitdtii este ca elevii sd delimiteze zonele functionale ale
spatiului urban/ orasului, sd inteleagd necesitatea Intocmirii/
actualizarii unui plan urbanistic zonal (PUZ) / plan urbanistic
general (PUG) pentru locuitorii oragului

(EN RN eI Rl Elevii, 15-16 ani, clasa a X-a
studiu)

Rolul profesorului Profesorul da indicatii despre ce reprezinta zonele functionale ale
unui oras, despre structura unui plan urbanistic zonal/ general.

Disciplina/Disciplinele Geografie / Geografie Umani

Unde are loc activitatea? In clasa sau acasi

Forme de organizare a Formele de organizare a activitatii pot fi:
ashiEL - Munca in echipa
- Individual
3 ore (3 lectii si lucrul acasa ca tema)
Cunostintele digitale - Conceptul de serviciu online si utilizarea lui — Harti Google
necesare profesorului (Google  Maps) si aplicatiei Street View;

- Organizarea zonelor functionale ale orasului prin utilizarea
fotografiilor satelitare si continutul lor;
- Continutul unui plan urbanistic/ planul orasului.

Cunostinte/competente - Cum sa valorifice informatiile pe care le detin deja si cum sa

necesare elevilor (ce stiu descopere altele;

deja) - Cum sa valorifice imaginile satelitare si cum sa lucreze cu
Street View;

- Schita unui plan urbanistic general (planul orasului) /plan
urbanistic zonal (PUZ).

(OCAVI @I RTAYOR I Bl - S decida asupra unei idei urbanistice la nivel de cartier/ oras;

elevii? - Sa conlucreze pentru a descoperi solutii urbanistice optime;

- S& schiteze un plan urbanistic zonal (pentru cartierul lor/
pentru o zona functionald);

Resurse Resurse - Power Point pentru a prezenta si explica activitdtile;
pentru - Exemple de planuri de orase sau de planuri de
profesor | cartiere

(https://ro.wikipedia.org/wiki/Plan_hippodamic );

- Exemple de link-uri pentru planuri urbanistice
(http://www.primaria-iasi.ro/portal-iasi/anunturi-
pmi/8100/anunturi )

- Anexe:
https://drive.google.com/drive/folders/1wagxrY CVflt
3YeOVLj1KEC1li6J1 8-Xdd
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Anexa nr. 1: IASI Cartiere

Anexa nr. 2: Utilizarea aplicatieit GOOGLE MAPS
in cunoasterea spatiului urban

Anexa nr. 3: Fise de lucru cu Zonele functionale ale
orasului

Anexa nr. 4: Memoriu General de Urbanism final
2015

Anexa nr. 5: PUG Municipiul Iasi

Anexa nr. 6: Regulament Urbanistic_PUG
Municipiul lasi

Resurse | -Pixuri, hartie (planuri de orase/ lasi printate),
pentru computere, Internet.
elevi

Etapele parcurse si durata Lectia 1
fiecarei activitati

1. Profesorul introduce tema activitatii printr-0 serie de
informatii privind importanta planificarii urbane: Planul
urbanistic zonal (PUZ) este instrumentul de reglementare
prin care se coordoneaza dezvoltarea urbanistica a unor
zone functionale care au un nivel de complexitate ridicat
sau in care dinamica urband este accentuata. Prin PUZ se
asigura corelarea programelor de dezvoltare urband
integrata a zonmelor functionale cu Planul urbanistic
general al orasului (PUG).

Principalele reglementari stabilite printr-un PUZ se refera la:

- procentul de ocupare a terenului (POT)

- coeficientul de utilizare a terenului (CUT)

- indltimea maxima admisa (a cladirilor)

- functiunea zonei (rezidentiala, comerciald, industrial, de
agrement etc.)

- regimul de construire

- distantele fata de limitele laterale si posterioare ale suprafetei
construite

- organizarea arhitectural-urbanistica 1in functie de
caracteristicile structurii urbane

- Organizarea retelei stradale

- modul de utilizare a terenurilor

- dezvoltarea infrastructurii edilitare

- protejarea monumentelor istorice si servituti in zonele de
protectie ale acestora” (10 min.)

2. Profesorul propune elevilor sa consulte impreuna apoi 3
site-uri cu documente si informatii urbanistice:

- http://apmis.anpm.ro/-/planul-urbanistic-general-
al-municipiului-iasi-actualizare;

- http://www.primariaiasi.ro/portalprimariamunicipi
uluiiasi/ pug/10452/dezvoltare-urbana;

- https://www.uberhause.ro/plan-urbanistic-zonal;
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- https://www.google.ro/maps/place/1a%C8%991;
(20 min.)

3. Profesorul anuntd tema de lucru: Planul urbanistic si
zonele functionale ale orasului - si se vor analiza
urmatoarele aspecte relevante pentru tema in cauza:

a) Ce este planul unui oras (PUG — Planul Urbanistic
General si PUZ — Planul Urbanistic Zonal);

b) De ce este necesar un plan urbanistic si actualizarea
sa periodica;

¢) Care sunt etapele elaborarii unui plan urbanistic;

d) Schita unui plan urbanistic. (20 min.)

Lectia 2

1. Profesorul scrie pe tabla sintagma “Plan urbanistic” si
invita elevii sd scrie alaturi alte cuvinte similare, facand
corelatii intre termeni. (5 min.)

2. Se propune spre dezbatere interogarea “E posibild evolutia
urbana fara un plan urbanistic actualizat?” (5 min.)

3. Elevii configureaza pe planul unui oras (orasul lasi) zonele
functionale pentru conceptul de Plan Urbanistic si
descopera argumente pro si contra necesitatii impartirii
orasului pe zone functionale. (20 min.)

4. Profesorul propune formarea a sapte grupe de elevi,
prezinta cu ajutorul unui fisier PPT zonele functionale ale
unui plan urbanistic si solicitd fiecarei grupe de elevi sa
descopere localizarea zonei functionale corespunzatoare
grupei pe teritoriul municipiului lasi (cu ajutorul aplicatiei
/ serviciului online Google Maps) si sa imagineze o schita
a planului urbanistic zonal/ a cartierului propriu. (20 min.
+ tema)

5. Elevii pot solicita explicatii suplimentare si colaboreaza
pentru a realiza un plan urbanistic/ a cartierului propriu.

Lectia 3

1. Grupele de elevi prezinta ideile de localizare a zonelor
functionale si primele schite ale planului urbanistic zonal/
a cartierului propriu. (30 min.)

2. Elevii argumenteaza alegerile facute. (5 min.)

3. Profesorul apreciazd solutiile propuse de elevi, face
sugestii pentru urmatoarele activitati. (10 min.)

SR ES I R El izl - Elevii nu acceptd necesitatea actualizarii planului urbanistic

de remediere/inlaturare zonal (Iasi)/ a cartierului propriu.

- Elevii pot refuza colaborarea cu unii dintre colegi.

- Pot apdrea sincope in prezentdrile ideilor legate de zonele
functionale.

Ce vor invata profesorii? - Sdincurajeze mereu elevii sa isi expund liber ideile.

- Sa antreneze elevii in discursuri publice pentru a argumenta
propriile idei.

- Sa recompenseze mereu elevii.
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Titlul activititii: Bucuria Tnvierii
Propunitor: prof. Floricica Morariu

Scopul lectiei Educarea elevilor in vederea cinstirii evenimentelor legate de
Sarbatoarea Invierii Domnului Hristos si importanta lor pentru
mantuire.

(CITNRERAES AN Activitatea se adreseaza elevilor din ciclul gimnazial
studiu)

Rolul profesorului Mentor pentru elevii sai

Disciplina/Disciplinele Religie Ortodoxa

Forme de organizare a Frontal si individual
activitatii

Unde are loc activitatea? In scoala sau in online

Cunostintele digitale - Cunostinte minime de utilizare a computerului;
necesare profesorului - Lucru cu resursele digitale oferite de Learning apps.

Cunostinte/competente Activitatea se bazeazd pe cunostintele anterioare dobandite de
necesare elevilor (ce stiu elevi in anii anteriori pe tema Invierea Domnului Hristos.
deja)
(OAOB NIRRT RSl - Elevii vor dezvolta capacitatea de a trdi afectiv fatd de
elevii? suferintele Méanuitorului;
- Sd ordoneze succesiunea evenimentelor pe tema enuntatd mai
SUs;

- Sa formuleze invatituri morale.

Resurse Resurse | https://learningapps.org/18635683
B?_gg:or https://learningapps.org/18638656
Resurse | https://www.youtube.com/watch?v=NAoHgHdFeO
pentru w&t=29s
elevi Minutul de religie- Sarbatoarea Sfintelor Pasti
https://www.youtube.com/watch?v=ulL t4HeyGI-Q
Povestea Pastelui

Etapele parcurse si durata 1. Sensibilizare: elevii urmaresc impreuna cu profesorul cele

fiecarei activitati doua filmulete. ( 6 minute)

2. Reflecteaza pe seama materialului urmarit. (4 minute)

3. Isi amintesc de modul in care se sirbatoresc Pastile in familiile
lor sau In comunitétile din care fac parte. (7 min)

4. Discuta despre cum se pot ei implica in activitatile legate de
sirbatoarea Invierii Domnului. De exemplu: participare la
Sfintele Slujbe- Denii, curatenia caselor, a curtilor, a
mormintelor, activitati de voluntariat, etc. (13 min)

5. Rezolva cele doua exercitii din Learning apps. (10 minute)
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Riscuri posibile si modalitati &
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii? Se vor adapta la nevoile actuale ale elevilor.

ra
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Titlul activitatii: Responsabilitatea crestina - Legea morala a Vechiului
Testament (Decalogul)

Propunitor: prof. dr. Violeta Tutui

Scopul lectiei Scopul activitdtii este ca elevii sd cunoascd valoarea religios-
morald a Decalogului si sa aplice in viata de zi cu zi cele zece
porunci.

E NN e NG Rl Elevii (15-16 ani, clasa a X-a)
studiu)

Rolul profesorului Profesorul explica continuturile cognitive, propune activitatile de
invatare, argumenteazd despre consecintele pozitive/ negative
care decurg din implinirea/ neimplinirea acestor porunci.

Elevii colaboreazd pentru formularea invataturilor morale si
pentru identificarea cdilor de aplicare a acestora 1n viata.

Disciplina/Disciplinele Religie Ortodoxa

Unde are loc activitatea? In clasa sau acasi

Forme de organizare a Activitate individuala si pe grupe
activitatii

Cunostintele digitale - Continutul Decalogului;

necesare profesorului - Utilizarea platformei Microsoft Teams pentru realizarea
lucrului pe echipe;

- Utilizarea aplicatiilor Learningapps.org, Mentimeter.com

Cunostinte/competente - Sa constientizeze valoarea religios-morald a Decalogului,
necesare elevilor (ce stiu - Sd argumenteze importanta respectarii poruncilor divine;
deja) - Sa discearna intre bine si rau.
(ORI ENEIRIAYOR Bl -  Sd enunte Decalogul;
elevii? - Saidentifice invataturile morale;
- Sa analizeze relatia dintre poruncile divine si libertatea
omului;
- Saaplice aceste 10 porunci.
Resurse Resurse | Power Point cu Decalogul
pentru https://www.youtube.com/watch?v=3cBZzGI889Q
profesor

https://learningapps.org/18965957
https://tinyurl.com/362yfve6
https://www.youtube.com/watch?v=ZQGuVKHitrxc

Resurse | Pixuri, hartie, computere, internet
pentru
elevi

Etapele parcurse si durata LECTIA 1
fiecarei activitati 1. Profesorul introduce conceptul de Lege prin precizarea ca intr-
0 societate secularizatd, marcatd de tensiunea dintre traditie si
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modernitate, tanarul vremurilor noastre manifesta uneori o
tendinta de revolta fatd de reguli sau sfideaza regulile.
2. Profesorul propune elevilor sa discute despre conceptul de lege
prin realizarea unei harti mentale interdisciplinare. Dupa
realizarea acestei harti (legi naturale, legi fizice, legi biologice,
legi juridice, legi economice, legi ale gandirii, legi morale etc.) se
precizeaza definitia conceptului de lege si importanta acestora
pentru introducerea ordinii intr-un anumit domeniu.

3. Se scrie pe tabla titlul lectiei: Responsabilitatea crestina - Legea

morald a Vechiului Testament (Decalogul) si cu ajutorul unui

Power Point se prezintd date generale despre Decalog si continutul

lui.

4. Profesorul propune formarea a 4 grupe elevi care, timp de 7

minute au ca sarcini:

- formularea Invataturilor morale aferente primelor 4 porunci ce
reglementeaza raportul dintre om si Dumnezeu (fiecare grupa
cate o porunca);

- identificarea cailor prin care aceste Invatituri morale pot fi
aplicate n viata;

5. Dupa terminarea timpului de lucru se prezinta, argumenteaza si

se noteaza pe caiete/tabla rezultatele fiecarei grupe.

6. Profesorul apreciaza activitatea fiecarei echipe, face

completarile necesare, si raspunde intrebarilor elevilor.

7. Se propune spre dezbatere versetul biblic: ,,Cel ce are poruncile

Mele si le pazeste, acela este cel care Ma iubeste; iar cel ce Ma

iubeste pe Mine va fi iubit de Tatdl Meu si-1 voi 1ubi si Eu si Ma

voi arata Lui” (Ioan 14, 21).

8. Profesorul apreciaza raspunsurile elevilor si face sugestii pentru

aplicarea in viata de zi cu zi a poruncilor discutate.

LECTIA 2

1. Se incepe a doua parte a lectiei Responsabilitatea crestind -
Legea morald a Vechiului Testament (Decalogul) cu analizarea
unui citat al autorului Nicolae Steinhardt din ,,Jurnalul fericirii”,
»Numai cand facem binele dobandim ceva ce rdii nu pot avea:
linistea si pacea — bunurile supreme”.

2. Elevii vizioneaza filmuletul ,,Decalogul” din seria ,,3 minute de
Religie” https://www.youtube.com/watch?v=3cBZzGI889Q si
identifica poruncile discutate anterior.

3. Profesorul propune elevilor rezolvarea unui rebus:
https://learningapps.org/display?v=phleeorek2]l  si  postarea
rezultatelor. Se apreciaza activitatea elevilor cu ajutorul
emoticoanelor.

4. Profesorul propune clasei discutarea pe grupe (6 grupe) a
poruncilor divine reluidnd sarcinile de lucru din lectia trecuta
pentru poruncile 5-10, porunci care, insa, reglementeaza raportul
omului cu semenii sai.

5. Se vor discuta si analiza raspunsurile elevilor insistandu-se
asupra constientizarii efectelor negative ale incdlcérii acestor
porunci.
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6. Profesorul propune tema de dezbatere: Respectarea poruncilor
divine anuleaza libertatea omului? Elevii isi vor sustine ideile pro
sau contra argumentand, dupd care, cu ajutorul aplicatiei
mentimeter.com vor vota raspunsul nu/da/nu stiu la aceasta
intrebare. Profesorul va afisa statistica raspunsurilor si va face
comentarii despre procentajele afisate.

7. Se incheie lectia cu vizionarea unui scurt metraj de desene
animate care are rolul de a-i incuraja pe elevi sa traiasca valorile
morale la un nivelul mai nalt, cel al iubirii de semeni, asa cum ne
invatd Mantuitorul in Noul Testament:
https://www.youtube.com/watch?v=ZQGuVKHtrxc

8. Profesorul apreciaza activitatea elevilor si reaminteste elevilor
ca formarea unui caracter frumos este strans legata de aplicarea in
mod constant 1n viatd a poruncilor religios-morale si, in calitate de
crestini, avem o responsabilitate morala atat fatd de Dumnezeu cat
si fatd de aproapele nostru. Sa nu uitdm de ea!

- Elevii pot refuza sd se implice in discutia despre valabilitatea
unor porunci in contextul mentalitatii moderne.

- Elevii pot refuza colaborarea cu unii dintre colegi in cadrul
lucrului pe echipe.

- Sarespecte opiniile elevilor

- Sd acorde atentia cuvenitd fiecarui raspuns.
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Arte

Realizat de Guia Loredana Olimpia
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Titlul activitatii: Elementele de limbaj plastic: Culoarea
Propunitor: prof. dr. Anisoara Munteanu

Scopul lectiei Transmiterea notiunilor despre elementele de limbaj plastic.
Culoarea

Grupul tinta (varsta, nivel de [EEERCERVEE]
studiu)

Rolul profesorului - Aduce in fata elevilor opere de arta, prin vizitarea galeriilor
virtuale de pe Internet;

- Descopera potentialul creativ, angajandu-i pe elevi in activitati
artistice;

- Realizeaza Galeria de arta virtuald, cu lucrarile primite in
format digital de la elevi;

Disciplina/Disciplinele Arte plastice/vizuale

Unde are loc activitatea? Platforma online Microsoft Teams

Forme de organizare a Colectiv/frontal/individual
activitatii

Cunostintele digitale Navigare pe Internet, Microsoft Office, editare grafica: Paint,
necesare profesorului Adobe Photoshop (pentru a finisa lucrarile prezentate in format
digital).

Cunostinte/competente Navigare pe Internet, editare imagine - basic (pentru incarcarea
necesare elevilor (ce stiu lucrarilor in format digital, in Galeria de arta virtuala a clasei).
deja)

(OERATORINEIEIAY ORI Rl -  S3 recunoasca elemente ale limbajului plastic pe materialele

elevii? prezentate;

- Sa inteleagd modalitatile prin care se pot obtine nuantele si
tonurile unei culori;

- Sd compuna in mod original §i personal spatiul plastic,
utilizdnd materiale pentru pictura;

- Sa obtina efecte plastice, forme spontane §i elaborate prin
tehnici specifice picturii;

Resurse Resurse | https://new.artsmia.org/art-artists/

pentru https://www.khanacademy.org/humanities/ap-art-
profesor | history/start-here-apah/elements-of-art-
apah/a/color?modal=1&ref=resume learning

https://smarthistory.org/art-terms-in-action-tint-shade-
and-tone/

https://smarthistory.org/making-green-tempera-versus-oil/
https://ro.pinterest.com/pin/510454939019263108/

Resurse https://ro.pinterest.com/pin/510454939019263108/
pentru
elevi
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Etapele parcurse si durata 1. Se porneste de la analiza elementelor de limbaj plastic

fiecarei activitati studiate: punctul, linia, forma, pe o imagine a unei lucrari de
arta preluata din https://new.artsmia.org/art-artists/ — 5 min.

2. Se anunta noua tema: Culoarea — element de limbaj plastic.
Profesorul prezinta materialul din
https://www.khanacademy.org/humanities/ap-art-
history/start-here-apah/elements-of-art-apah/, solicitand elevii
sa raspunda la Intrebari. Se vor viziona apoi tutorialele 1n care
sunt prezentate tipurile de amestec pentru obtinerea tonurilor
si nuantelor. — 10 min.

3. Elevii realizeaza o compozitie cu subiectul Peisaj, avand ca
punct de plecare un  model din tutorialul
https://ro.pinterest.com/pin/510454939019263108/ pe care-I
pot viziona pe calculatorul lor. — 25 min.

4. Analiza catorva compozitii realizate de elevi, insistandu-se pe
modalitatile tehnice de obtinere a nuantelor si tonurilor,
subliniind solutiile plastice si expresivitatile obtinute. — 10
min.

REDIRENS ICRIRnNIEINTEE  Sa nu gestioneze eficient resursele si activitatea elevilor.
de remediere/inlaturare

Ce vor Invata profesorii? Ora de educatie plastica/vizuald se transforma astfel intr-
un laborator de creatie multimedia. Elevii pot crea lucrari artistice
traditionale cu instrumente de desen, picturd, colaj, apoi Invata sa
le salveze si sa le prezinte intr-un format digital. Acest fapt are
avantajul unei excelente monitorizari ale activitatii tuturor
elevilor.

La finalul unui proiect, elevii isi pot invita prietenii din
diferite colturi ale lumii sa vizioneze Galeria virtuala care le
gazduieste lucrarile.
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Titlul activitatii: Fotografia artistica

Propunitor: prof. dr. Anisoara Munteanu

Sa comunice, sd colaboreze, sa editeze si sa creeze produse

Scopul lectiei
artistice.

Grupul tinta (varsta, nivel de EEECERREE
studiu)

Rolul profesorului - Aduce in fata elevilor fotografii artistice, prin vizitarea
galeriilor virtuale de pe Internet;

- Descopera potentialul creativ, angajandu-i pe elevi in activitati
artistice;

- Realizeaza Galeria de arta virtuald, cu lucrarile primite in
format digital de la elevi.

Disciplina/Disciplinele Arte plastice/vizuale

Unde are loc activitatea? Platforma online Microsoft Teams

Forme de organizare a Colectiv/frontal/individual
activitatii

Navigare pe Internet, Microsoft Office, editare in programe

Cunostintele digitale
necesare profesorului Adobe

Cunostinte/competente Navigare pe Internet, editare imagine in diferite software-uri
necesare elevilor (ce stiu

deja)

(OATVENIEIRTATIE BRIl -  Sd inteleagd care sunt diferentele dintre fotografia de album

elevii? si fotografia artistica;

- Sa compuna elementele in cadrul fotografiei, tindnd cont de
principiile compozitionale;

- Sa editeze, in mod original si personal, fotografiile realizate

de ei.
Resurse | https://www.artblr.com/artwork

Resurse
pentru https://www.flickr.com/explore
profesor
Resurse | Software pentru editarea fotografiei
pentru
elevi

Etapele parcurse si durata 1. Profesorul prezinta un ppt. Originile si dezvoltarea fotografiei

fiecarei activitati —5 min.

2. Urmeaza utilizarea site-urilor mentionate mai sus, pentru
documentare si analizd pe cateva exemple de fotografie
artistica. — 10 min.

3. Elevii realizeaza o compozitie fotografica (sau preiau de pe
Internet), apoi o editeazd. (Este important si necesar ca
imaginile preluate de pe Internet sa fie transformate suficient
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pentru a fi distincte de sursa originald, astfel incat sa nu poata
fi considerate ca fiind copiate sau plagiate).  — 25 min.

4. Analiza catorva fotografii realizate si editate de elevi,
subliniind modul in care au transmis mesajul si expresivitatile
obtinute prin editarea grafica. — 10 min.

REEQITRLS IS B LRI S3 nu gestioneze eficient resursele si activitatea elevilor.
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii? Ora de educatie plastica/vizuala se transforma astfel intr-
un laborator de creatie multimedia. Elevii pot crea fotografii
artistice digitale, apoi invata sd le editeze si sd le prezinte intr-un
format digital. Existd avantajul unei excelente monitorizari a
activitatii tuturor elevilor.

La finalul unui proiect, elevii 1si pot invita prietenii din
diferite colturi ale lumii, sa vizioneze Galeria virtuald care le
gazduieste lucrarile.
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Titlul activitatii: Elemente de notatie muzicala

Propunitor: prof. Eduard Schiopu

Scopul lectiei Aprofundarea elementelor de notatie muzicala

CUnLEENGE IR Elevii din clasele a V-a sia VI-a
studiu)

Rolul profesorului Dirijarea activitatii de utilizare a unei platforme de compozitie
muzicald de catre elevi, cu scopul aprofundarii elementelor noi
predate.

Disciplina/Disciplinele Educatie muzicala

Unde are loc activitatea? Pe platforma online www.flat.io, in cadrul intalnirii de pe
Microsoft Teams/Google Classroom

Forme de organizare a Individuala
activitatii

Cunostintele digitale Cunoasterea platformei de compozitie muzicala www.flat.io.
necesare profesorului Platforma este destul de intuitiva, utilizind semnele muzicale pe
care profesorul de educatie muzicala le cunoaste deja.

Cunostinte/competente Elevii vor cunoaste in prealabil semnele muzicale predate de
necesare elevilor (ce stiu catre profesor.

deja)

Clasa a V-a: inaltimea sunetelor muzicale, durate de sunete si
pauze muzicale, semne de prelungire a sunetului.

Clasa a Vl-a: semne de alteratie a sunetelor, intervale muzicale.

(ORAYORTNCIRIAYO IR Rkl Elevii vor avea posibilitatea sa inteleagd intr-un mod practic
elevii? efectul sonor al notatiilor muzicale utilizate deoarece platforma
oferd o functie de audiere a partiturii compuse. Astfel, 1si vor
putea folosi creativitatea pentru a compune mici lucrari
muzicale.

Resurse Resurse | Pagina www.flat.io — necesita crearea unui cont
pentru gratuit
profesor

Resurse | Pagina www.flat.io — necesita crearea unui cont
pentru gratuit

elevi Manuale de Educatie muzicala de clasa a V-a/a VI-

a
Etapele parcurse si durata 1. Prezentarea cerintelor de catre profesor si explicarea
fiecdrei activitati eventualelor meniuri noi care vor fi utilizate in platforma

(profesorul va face share screen in intalnire). 10 min.

2. Elevii rezolva sarcinile propuse individual, utlizand contul
personal de pe pagina www.flat.io. 25 min.

3. Feedback/evaluare — Elevii posteaza linkurile catre
partiturile create in chatul intalnirii pentru a putea primi
feedback de la profesor. Profesorul are astfel posibilitatea
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de a verifica daca toti elevii au lucrat/inteles elementele nou
predate si poate inclusiv realiza o evaluare. 15 min.

SR B IRt - Elevii pot fi uneori neatenti la cerinte/explicatii si sd nu

de remediere/inlaturare inteleagd modul de utilizare al unor semne muzicale in cadrul
platformei.

- Cerintele vor fi oferite si in scris elevilor pentru a putea fi
urmarite Tn timpul activitatii.

Ce vor invata profesorii? Profesorii de educatie muzicalda vor invdta sd utilizeze o
platforma online foarte utild in perioada desfasurarii de lectii
online sau hibrid

*Aceasta activitate poate fi utilizata de fiecare data dupa ce profesorul a predat elemente de notatie
muzicald noi (indltimea sunetelor muzicale, durate de sunet si de pauze muzicale, semne de
prelungire a duratei sunetelor muzicale, semne de alteratie), atat ca lectie de aprofundare, cat si ca
forma de evaluare.
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Titlul activitatii: Grafuri orientate

Propunitor: prof. Mihaela Acélfoaie

Scopul lectiei

Prezentarea de notiuni noi

Grupul tinta (varsta, nivel de [EoESEER QL
studiu)

Rolul profesorului Organizator si coordonator al activitatii

Disciplina/Disciplinele Informatica

Unde are loc activitatea? Activitatea se desfasoara in sistem online

Forme de organizare a Frontal, individual, conversatie
activitatii

Cunostintele digitale Cunoasterea platformei pe care o utilizeaza, in cazul de fatd
necesare profesorului Microsoft Teams, a tablei interactive pe care se va realiza schita
lectiei si a aplicatiei Jambord folositd pentru rezolvarea de catre
elevi a exercitiilor pentru fixarea notiunilor prezentate.

Cunostinte/competente Elevii detin cunostinte referitoare la grafuri neorientate (lectie
necesare elevilor (ce stiu predata in orele anterioare).

deja)

(ORI ENVEIRTATOE Bl -  Ce este un graf orientat si notiuni specific grafurilor
elevii? orientate;
- Metode de reprezentare a grafurilor orientate;

Resurse Resurse | - Graf orientat - Wikipedia
pentru - Grafuri orientate | www.pbinfo.ro
profesor

Resurse | Anexal
pentru
elevi

Etapele parcurse si durata 1. Organizarea clasei — 3 minute
fiecarei activitati 2. Verificarea cunostintelor — 5 minute

3. Anuntarea temei, scopului lectiei si a modului de realizare —
2 minute

4. Prezentarea lectiei + rezolvarea de exercitii pentru fixarea
cunostintelor — 25 minute

5. Evaluare — 10 minute

6. Anuntarea temei pentru acasa — 5 minute
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Riscuri posibile si modalitati KK

de remediere/inlaturare

- lipsa concentrarii si participdrii elevilor;

- conexiune slaba la InterNet atat pentru profesor cat si pentru
unii elevi;

Modalitati de remediere:

- lectia este interactivd - notiunile noi sunt urmate de un
exercitiu pe care elevii 1l rezolva folosind aplicatia Jamboard;

- incarcarea materialului prezentat pe platforma unde se
desfasoara ora, respectiv Microsoft Teams.

Ce vor invata profesorii? Strategii de realizare a activitatilor online

Anexa 1
Grafuri orientate
Definitie
Se numeste graf orientat sau digraf o pereche ordonatd de multimi notatda G=(V, A), unde:
e 'V este o multime finita si nevida ale cérei elemente se numesc hoduri sau varfuri;

o A este o multime de perechi ordonate de elemente distincte din V ale carei elemente
se numesc arce (linii orientate).

Observatie

Putem avea arcul (x, y), arcul (y,x) si chiar arcul (x,x). Arcul de la un nod la el insusi se
numeste bucla.

Grafurile orientate fara bucle sunt abordate ca grafuri orientate simple, in timp ce
grafurile orientate cu bucle sunt abordate ca digrafuri cu bucle.

Exercitiul 1:

Desenati graful orientat G=(V, X), unde V={1,2,3,4,5,6,7,8} si
X={(1,5), (1,8), (2,1), (2,4), (3,5), (4.2), (5,1), (5.4), (6.8), (7.8)}

Notiuni specifice grafurilor orientate

e extremitati ale unui arc — pentru arcul u=(X,y), X si y se numesc extremitati ale arcului
u:

o X se numeste extremitate initiala;
o Y se numeste extremitate finala;
o Y se numeste succesor al lui x;

o X se numeste predecesor al lui y.

« varfuri adiacente: numim varfuri adiacente orice pereche de varfuri care formeaza un
arc;

e incidenta:
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o se numesc arce incidente doud arce care au o extremitate comuna.

o despre fiecare din cele doua varfuri ale unui arc spunem ca sunt incidente cu arcul
pe care 1l formeaza.

Exercitiul 2:
Pentru graful de la exercitiul 1 enumerati:
- varfurile adiacente: 1§12, 115, ......

- arce incidente:

Teorema

Numirul total de grafuri orientate care se pot forma cu n noduri este 4" "1/

Gradul unui nod in grafuri orientate
Definitie
Fie G=(V, U) un graf orientat si X un nod al sau.

e Se numeste grad exterior al nodului x, numarul arcelor care au extremitatea
initiala in nodul x (care pleaca din x), notat d*(x).

e Se numeste grad interior al nodului x, numarul arcelor care au extremitatea
finald in nodul x (care intra in x), notat d*(x).

Un nod x se numeste izolat daca d*(x)=d (x)=0 (are gradul interior si gradul exterior egal cu 0).

Exercitiul 3:
Pentru graful de la exercitiul 1 enumerati:
- gradul interior pentru nodurile1-2,3-0,5-2, 7 — 0 =>4+6=10
- gradul exterior pentru nodurile2-2,4-1, 6-1,8—-0=>4+6=10

Teorema

Intr-un graf orientat cu n noduri numarul de arce este egal cu suma gradelor exterioare a
tuturor nodurilor si cu suma gradelor interioare a tuturor nodurilor.

Reprezentarea grafurilor orientate
1. Matricea de adiacenti

Fie G=(V,U) un graf orientat cu n noduri, in care nu existd mai multe arce de la un nod la
altul. Matricea de adiacenta a grafului este o matrice cu n linii, n coloane si elemente 0 sau 1,
astfel:

o Ajj=I daca exista arcul (i,)) (i extremitate initiala, j extremitate finala)

e Ajj=0 daca nu exista arcul (i,))
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Exercitiul 4:
Scrieti matricea de adiacentd pentru graful orientat G=(V, X), unde V={1,2,3,4,5,6,7,8} si
X={(1,5), (1,8), (2,1), (2,4), 3,5), (4.2), (5.1), (5.4), (6.8), (7.8)}

Observam ca matricea de adiacenta:

e are zero pe diagonala (daca in graf nu avem bucle)
e nu este simetrica fatd de diagonala principala

Pentru reprezentarea in memorie vom folosi un tablou bidimensional ale carui dimensiuni sunt in
concordantd cu numarul de noduri din graf.

Consideram un graf cu maxim 50 de noduri. In C/C++ vom avea declaratia: int A[51][51];
2. Listade arce
Lista de arce a unui graf orientat reprezintd o multime ce contine toate arcele din graf.
Pentru graful de la exercitiul 4 lista de arce este multimea X
Pentru reprezentarea in memorie putem folosi:

- un tablou unidimensional cu elemente de tip struct arc{int x,int y}u;
- doua tablouri unidimensionale cu elemente de tip int;
- o lista alocata dinamic; etc.

3. Listele de adiacenta

Pentru un graf orientat cu G=(V,U) se va memora numarul de noduri n si apoi, pentru fiecare
nod x, lista succesorilor lui x, adica nodurilor y cu proprietatea ca exista arcul (x,y).

Exercitiul 5:
Scrieti listele de adiacenta pentru graful orientat G=(V, X), unde V={1,2,3,4,5,6} si
X={(1,5), (1,3), (2,1), (2,4), 3.5), (4.2), (5.2), (5.4), (6,2), (6,5)}

La reprezentarea in memorie trebuie avut in vedere faptul ca dimensiunile listelor de succesori
sunt variabile. Am putea utiliza o matrice de caractere sau liste dublu inlantuite

Observatie

Suma elementelor de pe linia i din matricea de adiacenta reprezinta gradul extern al nodului i,
iar suma elementelor de pe coloana i din matrice reprezinta gradul intern al nodului i.

Lant. Drum. Circuit
Definitie

Fie G=(V, U) un graf orientat. Se numeste lant, in graful G, o succesiune de arce, notata
L = (u1, Uz2,..., Uk) cu proprietatea ca oricare doua arce consecutive au o extremitate
comund (nu are importanta orientarea arcelor).

Lungimea unui lant este egala cu numarul de arce din care este alcdtuit.

Primul nod si ultimul nod dintr-un lant formeaza extremitatile lantului.
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Definitie

Fie G=(V, U) un graf orientat. Se numeste drum in graful G o succesiune de noduri,
notatd D = (x1, X2 ,..., Xk), CU proprietatea ca pentru orice 1<i<k, (xi,Xi+1) este arc in G.

Lungimea unui drum este egald cu numarul de arce din care este alcatuit.

Pentru un drum D = (X1, X2 ,..., Xk), nodurile X1 si xk reprezinta extremitatile — initiala,
respectiv finalda a drumului D

Un lant/drum se numeste elementar daca in el nu se repetd noduri. Un lant/drum se numeste
simplu daca in el nu se repeta arce.

Exercitiul 6:

Pentru graful G=(V, X), unde V={1,2,3,4,5,6} si X={(1,5), (13), (2,1), 2.4), (3.5), (4,2),
(5,2), (5,4), (6,2), (6,5)} dati exemplu de: un lant simplu, un lant elementar, un drum simplu
si un drum elementar

Definitie

Se numeste circuit un drum simplu 1n care extremitatea initiala si finald sunt egale. Se
numeste circuit elementar un circuit 1n care, cu exceptia extremitatilor, nu se repeta
noduri.

Lungimea unui circuit este reprezentatd de numarul de arce din care acesta este alcatuit.

Andreea

Stefan
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Titlul activitatii: Tehnici si metode de sortare. Metoda BubbleSort

Propunitor: prof. Oana Cristina Butnarasu

Scopul lectiei Rezolvarea problemei de informatica SortSD (Sortarea a n
elemente, dupa numarul lor de divizori), de pe platforma
pbinfo.ro, utilizand metoda de sortare BubbleSort

Grupul tinta (varsta, nivel de [EoESEENDE!
studiu)

Rolul profesorului Mentor pentru elevii sai

Disciplina/Disciplinele Informatica
Unde are loc activitatea? In scoala sau online

Forme de organizare a Frontal si individual
activitatii

Cunostintele digitale Cunostinte minime de utilizare a computerului.

necesare profesorului Lucru cu resursele digitale oferite de platforma pbinfo.ro

Cunostinte/competente Activitatea se bazeaza pe cunostintele dobandite de elevi 1n orele

necesare elevilor (ce stiu anterioare, la accesarea elementelor unui vector.

deja)

Ce vor invata/ vor sti sa faca - Vor stabili formatul solutiei acestei probleme;

elevii? - Vor stabili cazurile particulare ale problemei, 1n situatia
in care sunt mai multe valori cu acelasi numar de
divizori;

- Vor stabili prioritatea conditiilor dupa care se face
ordonarea valorilor.

Resurse Resurse | Problema SortSD
pentru https://www.pbinfo.ro/probleme/515/sortsd
profesor

Simulare processing Sortare BubbleSort
Metoda bulelor | www.pbinfo.ro
BUBBLE SORT ANIMATION - YouTube

Resurse | Problema SortSD

gleer:/tiru https://www.pbinfo.ro/probleme/515/sortsd
Simulare processing Sortare BubbleSort
Metoda bulelor | www.pbinfo.ro
BUBBLE SORT ANIMATION - YouTube
Etapele parcurse si durata 1. Elevii urmaresc si analizeaza Tmpreuna cu profesorul enuntul
fiecdrei activitati st cerintele problemei SortSD de pe pbinfo.ro (5 minute).

2. Elevii urmaresc, impreuna cu profesorul, simularea processing
de pe pbinfo.ro, problema sortarii BubbleSort (5 minute).
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Elevii analizeaza si discutd, impreuna cu profesorul, cum
anume vor aplica metoda BubbleSort pentru a gasi solutia
problemei SortSD, cum vor face calculul numarului de
divizori pentru o valoare si cum anume se aplicd criteriile de
ordonare (5 minute).

Elevii scriu programul C++ de rezolvare al problemei in
CodeBlocks (15 minute).

Elevii executa si testeaza programul sursa pe exemplul din
problema (5 minute).

Elevii solicita sprijinul profesorului, daca intdmpina probleme
n redactarea programului.

Elevii trimit solutia realizata pe platforma pbinfo.ro si primesc
punctaj pe site, dupa evaluarea online (5 minute).

Riscuri posibile si modalitati
de remediere/inlaturare
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Titlul activitatii: Tehnici si metode de programare. Metoda backtracking

Propunitor: prof. Silvia Grecu

Scopul lectiei Rezolvarea problemei de informatica reginel (Problema celor n
regine), de pe platforma pbinfo.ro, utilizdnd metoda backtracking

Rolul profesorului Mentor pentru elevii sai

Disciplina/Disciplinele Informatica

Unde are loc activitatea? In scoala sau online

Grupul tinta (varsta, nivel de EEECED YL
studiu)

Forme de organizare a Frontal si individual
activitatii

Cunostintele digitale Cunostinte minime de utilizare a computerului

necesare profesorului Lucru cu resursele digitale oferite de platforma pbinfo.ro

Cunostinte/competente Activitatea se bazeaza pe cunostintele dobandite de elevi 1n orele
necesare elevilor (ce stiu anterioare, la prezentarea generald a metodei backtracking.

deja)

(ORI ENEIETATOR IR Bl -  \/Or stabili formatul solutiei unei probleme;
elevii? - Vor stabili domeniul de valori pentru elementele solutiei;

Resurse | Problema reginel
pentru

profesor https://www.pbinfo.ro/probleme/1281/reginel

Simulare processing Problema Regine
https://www.pbinfo.ro/?pagina=processing&id=7

Resurse | Problema reginel
pentru

olevi https://www.pbinfo.ro/probleme/1281/reginel

Simulare processing Problema Regine
https://www.pbinfo.ro/?pagina=processing&id=7

- Vor stabili conditiile interne ale problemei.

Etapele parcurse si durata 1. Elevii urmaresc si analizeaza impreunad cu profesorul enuntul

fiecdrei activitati st cerintele problemei reginel, de pe pbinfo.ro.
(5 minute).

2. Elevii urmaresc, impreunda cu profesorul, simularea
processing de pe pbinfo.ro, problema Regine. (5 minute)

3. Elevii analizeaza si discutd, impreuna cu profesorul, formatul
solutiei problemei reginel, domeniul de valori pentru
elementele solutiei si conditiile interne. (5 minute)

4. Elevii scriu programul C++ de rezolvare al problemei in
CodeBlocks. (15 minute)

5. Elevii executa si testeaza programul sursd pe exemplul din
problema. (5 minute)
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6. Elevii solicita sprijinul profesorului, daca intdmpina probleme
n redactarea programului.

7. Elevii trimit solutia realizata pe platforma pbinfo.ro si
primesc punctaj pe site, dupd evaluarea online. (5 minute)

Riscuri posibile si modalitati &
de remediere/inlaturare

Ce vor invata profesorii? Se vor adapta la nevoile actuale ale elevilor.
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Titlul activitatii: Aplicatii cu vectori caracteristici / de frecventa

Propunitor: prof. Simona luscinschi

Scopul lectiei Consolidarea cunostintelor despre vectori caracteristici / de
frecventa

Grupul tinta (varsta, nivel de EEUNERCERDEE]
studiu)

Rolul profesorului Coordonarea activitatii echipelor de elevi

Disciplina/Disciplinele Informatica — aplicatii

Unde are loc activitatea? Platforma Microsoft Teams, echipa 9F, canal Aplicatii

Forme de organizare a - Frontald in etapa de distribuire a sarcinilor de lucru
activitatii - Pe grupe in etapa de rezolvare a problemelor
- Frontald in etapa de prezentare a solutiilor

Cunostintele digitale - Gestionarea lectiilor online pe platforma Microsoft Teams
necesare profesorului - Impartirea pe sali a participantilor la meeting, atasarea
profesorului la fiecare sala

Cunostinte/competente - Alaturarea la o lectie pe platforma Microsoft Teams, partajare
necesare elevilor (ce stiu ecran

deja) - Identificarea necesitatii structurarii datelor in tablouri
unidimensionale

(ORI ENVEIRTATOR Bl Vor sti sa utilizeze corect si eficient vectorii caracteristici/ de

elevii? frecventa in rezolvarea problemelor

Resurse Resurse | https://www.pbinfo.ro/articole/5617/vectori-
pentru caracteristici-si-de-frecventa
profesor
Resurse | https://www.pbinfo.ro/probleme/categorii/45/tablour
pentru i-unidimensionale-vectori-vectori-caracteristici-de-
elevi frecventa

http://liis.ro/~infosuport/12/vectori.pdf
https://profs.info.uaic.ro/~infogim/2018/lectii/6/67 v

ectori.pdf
Etapele parcurse si durata 1. Organizarea activitatii — alocarea problemelor si discutarea
fiecarei activitati modului de lucru — 15 min.

2. Rezolvarea problemelor in echipe de 2 elevi — analiza,
proiectare algoritm, implementare, corectare erori — 25 min.

3. Prezentarea solutiilor in meeting-ul general — discutii,
intrebari din partea colegilor — 50 min.

4. Concluzii / feedback — 10 min.

SRS ICRI R EITEIT M Blocaje in proiectarea algoritmilor/implementare — interventia
de remediere/inlaturare profesorului in cadrul fiecarei echipe
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Sa coordoneze activitdti pe grupe de elevi folosind platforme
online

Sa dirijeze invatarea prin interventia in cadrul unei echipe,
atunci cand este necesara

Sa implice activ toti elevii In desfasurarea unei lectii.
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Titlul activitatii: Aplicatii-Programare dinamica

Propunitor: prof. lonel Maftei

Scopul lectiei

Grupul tinta (varsta, nivel de
studiu)

Rolul profesorului
Disciplina/Disciplinele
Unde are loc activitatea?

Forme de organizare a
activitatii

Timp

Cunostintele digitale
necesare profesorului

Cunostinte/competente
necesare elevilor (ce stiu

deja)

Ce vor Invata/ vor sti sa faca
elevii?

Resurse

Etapele parcurse si durata
fiecarei activitati

Insusirea unei noi metode de programare-metoda programarii
dinamice

Clasa a Xl-a

Coordonator-dirijeaza intreaga activitate

Informatica-Aplicatii practice

Online, platforma educationald Teams

Frontala

120 min.

Cunostinte de programare si de utilizare a platformelor online,
precum si a mediilor de programare

Cunostinte de programare si de utilizare a platformelor online,
precum si a mediilor de programare

- Identificarea pasilor ce trebuie parcursi pana la solutie
- Implementarea solutiei in C++

Resurse | Platforma Teams
pentru [ mm S@
pI’OfeSOI’ - JIP :::l::w“,m.q.wm.,mmu B "“I
° Pa . - .

Es
Resurse | - Conversatia, explicatia, observatia
pentru - Mijloace de invdtdmant: calculator.
elevi - Platforme educationale: pbinfo, jambord etc.
Oral

1. Sarcina 1-20 min

Elevii vizioneaza filmul de pe Youtube de la adresa
https://www.youtube.com/watch?v= zoKO0yZtXmg&ab channel

=CosminVarlan

2. Sarcina 2-30 min
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Elevii privesc ecranul profesorului (materialul din Teams), asculta
explicatiile acestuia, rdspund si pun intrebari legate de continutul
materialului prezentat.

https://teams.microsoft.com/ #/school/files/Aplicatii_MI?threadl
d=19%3A6feb4e57f1e048488c3b7982ech458f4%40thread.tacv2
&ctx=channel&context=DINAMICA&rootfolder=%252Fsites%
252F10F2%252FDocumente%2520partajate%252FAplicatii_Ml
%252FDINAMICA

Ora?2
1. Sarcina 3-5 min

Elevii isi noteaza in caiete enuntul problemei de rezolvat-
Problema subsirului crescator de lungime maxima si studiaza
materialul din link-ul de mai jos:

https://www.pbinfo.ro/articole/20677/subsir-crescator-de-
lungime-maxima

2. Sacina 4-10 min

Elevii analizeaza problema de rezolvat si o descompun in
subprobleme.

3. Sarcina 5-10 min

Elevii determina relatiile de recurenta si identifica structurile de
date pentru retinerea solutiilor subproblemelor.

4. Sarcina 6-25 min

Elevii elaboreazd programul in C++ si 1l introduc pe calculator.

Ca riscuri posibile pot aparea probleme, precum lipsa accidentala
a internetului, pentru unii elevi. Remedierea acestora se poate face
prin recuperarea lectiei din canalul orei de informatica, tabul Files.

Profesorii vor invata faptul ca modul de comunicare on-line
implicd mult mai multdi muncd pentru pregatirea materialelor
lectiei. Vor invata faptul ca trebuie sa stapaneasca foarte bine
tehnologiile informatice, astfel incat sa faca lectiile atractive.
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Titlul activitatii: Prelucrarea cifrelor unui numar

Propunitor: prof. Lacramioara Tufescu

Scopul lectiei Identificarea solutiilor de prelucrare a cifrelor unui numar

Grupul tinta (varsta, nivel Elevii claselor » IX?
de studiu)

Rolul profesorului Facilitator al invatarii

Unde are loc activitatea? Online - Platforma Microsoft Teams

Forme de organizare a Frontal si pe grupe
activitatii

Cunostintele digitale - Competente digitale de utilizare a unei platforme de invatare

necesare profesorului - Competente de utilizare a limbajului de programare C++

- Competente de aplicare a instrumentelor de invétare dezvoltate
de Google (Google Forms) sau orice alte instrumente de
realizare a unui formular de feedback

Cunostinte/competente - Competente digitale de utilizare a unei platforme de Invatare
necesare elevilor (ce stiu - Competente de navigare pe Internet si de selectare a surselor
deja) valide de informare

- Cunostinte despre algoritmi si implementarea acestora

Ce vor invata/ vor sti sa Elevii vor sti/vor putea sd dezvolte urmatoarele comportamente:

faca elevii? < . o . .
- Sa mentioneze caracteristicile unui algoritm corect

- Sa identifice 1 — 3 motive pentru care un algoritm corect
poate fi analizat in vederea eficientizarii acestuia

- Sa enumere solutiile care ar putea fi aplicate pentru
prelucrarea unui numar

- Sa identifice formule pentru scoaterea cifrelor unui numar

- Sa construiasca oglinditul unui numar

- Sa construiasca numere formate cu cifre alese pe anumite
criterii din numere date

- Saidentifice utilizari ale operatiei modulo (restul Tmpartirii
ntregi)

- Saidentifice 1 — 3 solutii pe care le putem aplica pentru a
rezolva aceeasi cerinta

- Sa completeze formularul de evaluare si feedback

- Sa ofere 1 — 3 argumente pentru nota acordata profesorului
ca feedback pentru activitatile de Tnvatare propuse de acesta

- Sa utilizeze instrumentele digitale In vederea accesarii
platformei de invatare, a completiarii formularelor de
feedback, a postarii solutiilor de rezolvare

- Saisi dezvolte competentele de comunicare 1n echipa

- Safisi dezvolte gandirea critica
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- Saidentifice erori de compilare si sd exerseze eliminarea
acestora

Resurse Resurse www.pbinfo.ro
pentru https://edict.ro/metoda-palariilor-ganditoare /
profesor
https://www.youtube.com/watch?v=1Trhr49nKCo
manual de informatica
Resurse https://www.youtube.com/watch?v=1Trhr49nKCo
(ra)leer\1/'[iru https://www.pbinfo.ro/articole/65/cifrele-unui-numar
https://www.pbinfo.ro/probleme/categorii/5/algoritm
i-elementari-cifrele-unui-numar
https://www.algopedia.ro
Etapele parcurse si durata 8. Brainstorming: mentionati situatii din viata reald 1n care avem
fiecarei activitati nevoie sa prelucram cifrele unui numar (5 minute)

9. Studiu de caz: identificati 2 metode prin care pot afla cifra
zecilor dintr-un numar oarecare (formule)

10. Prezentarea algoritmului elementar de prelucrare a cifrelor unui
numar

11. Prezentare cazuri de exceptie (numar nul)

12. Rezolvare algoritmi pentru  suma cifrelor, prima ciftra,
oglinditul unui numar, palindrom

13. Metoda palariilor ganditoare - Realizati echipe formate din 4
membri (fiecare elev va avea rolul unei palarii) si apoi concepeti
un proiect pentru a rezolva problema cifrei de control a unui
numar (20 minute)

14. Studiu de caz: Anexa nr 3 — Fisa de lucru Cifra de control —
metoda eficienta (15 minute)

15. Oferirea feedback-ul de catre elevi (5 minute):

Riscuri posibile si - Conexiune slaba la Internet, dar materialul despre activitate va
modalitati de fi postat Tnaintea orei de curs.

remediere/inlaturare - Elevii vor fi familiarizati cu descarcarea fisei de activitate si
parcurgerea ei asincron, in situatia lipsei de acces la Internet.

Ce vor invata profesorii? - Este oportuna dezvoltarea la elevi de competente de a analiza o
anumita problema din mai multe unghiuri

- Importanta imbunatatirii strategiilor de stimulare a implicarii
elevilor 1n dezvoltarea de softuri specifice securitatii
cibernetice.

- Construirea unor comportamente de eficientd algoritmicad la
elevi, in calitate de dezvoltatori de software.

- Adoptarea implementarii orelor asincron in situatia lipsei de
acces pentru unii elevi la Internet — parcurgerea asincron de
catre acestia a activitatilor.
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ANEXE — Prelucrarea cifrelor unui numar
Anexa nr. 1 — Algoritm elementar pentru prelucrarea cifrelor unui numar
Anexa nr. 2 — Algoritm pentru prima cifra a unui numar

Anexa nr. 3 — Cifra de control — varianta eficienta

Anexa nr. 1 — Algoritm elementar pentru prelucrarea cifrelor unui numéar

Pentru a putea parcurge cifrele unui numar, accesam mai intai cifra care se poate extrage cel mai
usor din numar, si anume ultima cifrd (stim deja ca ultima cifrd a oricarui numar este restul
impartirii numarului respectiv la 10). Prelucrdm aceasta cifra si, la pasul urmétor, urmeaza sa o
eliminam din numar. Dupa eliminare penultima cifra va deveni ultima, si deci o vom putea extrage
usor si pe aceasta, la pasul urmator. Reludm pasii pand cand numarul rdméane fara cifre (devine
zZero).

Se disting trei pasi ce se pot aplica Tn mod repetitiv:

- Scot cifra curenta (ultima cifra)
- Prelucrez aceasta cifra curenta
- Trunchiez numarul (tai cifra curenta din numar)

cin>>n;
while(n !=0) // cat timp n este nenul - mai are cifre
{uc=n% 10; //determinam ultima cifra a lui n
cout<<uc<<""; // prelucram ultima cifra
n =n/ 10; /I eliminam ultima cifra (trunchiem numarul)
}

De exemplu, pentru a calcula suma cifrelor unui numar putem proceda astfel:
cin >>n; s=0;
while(n '=0) // cat timp n este nenul - mai are cifre
{ uc=n%10; //determinam ultima cifrd a lui n
S=S+Uc; // prelucram ultima cifra
n=n/ 10; /I eliminam ultima cifra (trunchiem numarul)
¥
cout<<’suma cifrelor este "<<s;

Atentie, algoritmul de prelucrare a cifrelor distruge numarul.

Anexa nr 2 — Algoritm pentru prima cifra a unui numar

cin >> n; primacif=n;

while (primacif >9 ) // cat timp n are macar 2 cifre
{

primacif = primacif/ 10; /I eliminam ultima cifra (trunchiem numarul)
¥
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cout<<’prima cifra din "<<n<<” este “<<primacif;
Strategia este urmatoarea:

- Dublez numarul n in variabila primacif

- Voi trunchia din aceasta dublura toate cifrele, mai putin prima
- Nu mai memorez cifrele trunchiate deoarece nu trebuie

- La finalul bulcei while voi avea doar prima cifra din numar

Ce se intampla dacd numarul are din prima o singura cifra? In acest caz bucla while nu se
executa niciodatd deoarece nu este indeplinita conditia de test si atunci se sare direct la
instructiunea de dupa bucla while.

Anexa nr 3 — Cifra de control — varianta eficienta
cin>>n;

it (n%9==0) cifcontr=9;

else cifcontr=n%9s

cout<<’cifra de control a numarului "<<n<<” este “<<cifcontr;

PSEUDOCOD SCHEMA LOGICA

Intreg a.b
Citestea, b
daca (a=0) atunci
daca (b=0) atnci
scrie X oricare™
altfel
scrie X nu exista”
altfel
x=-b/a
scrie X
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Titlul activitatii: Realizarea desenelor 3D. Editarea proprietatilor unui obiect

Propunitor: prof. Liliana Ursache

Scopul lectiei Recunoasterea programelor destinate desenelor 3D  si
familiarizarea cu realizarea desenelor 3D in Tinkercad, conform
specificatiilor de pe fisa de lucru, fara a avea mai mult de 3 greseli
sau omisiuni.

Grupul tinta (varsta, nivel de EOERCERVAEE]
studiu)

Rolul profesorului De dirijare a invatarii

Disciplina/Disciplinele Tehnologia informatiei si a comunicatiilor

Forme de organizare a Activitate frontald si individuald
activitatii

Unde are loc activitatea? Online

Cunostintele digitale Cunoasterea platformei Tinkercad, abilitati de utilizare PC
necesare profesorului

Cunostinte/competente Elevii au cunostinte de realizarea a animatiilor 3D pe smartphone
necesare elevilor (ce stiu in Toontastic si pe calculator in Pivot Animator

deja)

(OAUB NIRRT Bl Elcvii vor sti sd editeze obiecte 3D in Tinkercad
elevii?

Resurse Resurse | www.tinkercad.com
pentru https://www.tinkercad.com/lessonplans
profesor
https://www.tinkercad.com/learn/designs
Resurse | https://www.tinkercad.com/learn/designs/learning
glir\]/tiru https://www.tinkercad.com/learn/designs/lessons
https://www.tinkercad.com/learn/designs/projects
https://www.youtube.com/watch?v=0Wikx-
HIX80&ab channel=EmilyAllen

Etapele parcurse si durata Organizarea clasei pentru lectie (5 min.)

fiecdrei activitati Verificarea si aprecierea cunostintelor (10 min.)
Achizitionarea cunostintelor noi (20 min.)
Sistematizarea, consolidarea cunostintelor (10 min.)

el N

QIR S RSB LRI NEI  Exista riscul ca unii elevi sa nu aiba calculator, sd acceseze lectia
de remediere/inlaturare de pe telefon si sd le fie greu sd lucreze in Tinkercad.

Ce vor invata profesorii? Profesorii vor Invata sa sustind elevii care nu au calculator (resurse
speciale, timp de lucru mai mare, adaptarea metodelor de
evaluare).
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Titlul activitatii: Aplicatii de prelucrare audio-video

Propunator: prof. Virga Liliana

Scopul lectiei - Utilizarea responsabild si eficientd a tehnicii de calcul si de
comunicatii;

- Elaborarea creativa de produse informatice care sa valorifice
conexiunile dintre disciplina Informatica si TIC si societate;

- Optimizarea capacitatilor de relationare si comunicare in vederea
realizarii sarcinii propuse.

Grupul tinta (varsta, nivel de JOECEERVAIEE]
studiu)

Rolul profesorului - Se asigura cd elevii au inteles etapele necesare realizarii unui
clip tematic prin editarea unei aplicatii, ca opereaza adecvat cu
operatii specifice: prelucrarea unei aplicatii audio-video prin
utilizarea instrumentelor specializate, in contexte noi de
invatare;

- Creeaza si administreaza resurse TIC, aplicate in diferite etape
de invétare;

- Orienteaza si stimuleazd gandirea ingenioasa si critica,
creativitatea, corectitudinea argumentarilor elevilor in analiza
unor surse variate de informare.

Disciplina/Disciplinele Informatica si TIC

Unde are loc activitatea? Varianta de invitare, hibrid - sali de clasa / mediul on-line

Varianta de invitare, online

Forme de organizare a Activitate frontala,
Setptaty Activitate individuala,

Activitatea pe grupe de elevi

2*50 minute

(@I ihe R RI CREeecticcl - |dentificarea etapelor de realizare a unui film in procesul de

profesorului productie;

- Familiarizarea cu facilitatile oferite de diferite aplicatii de
prelucrare a fisierelor audio-video;

- Elaborarea unor resurse educationale de tipul Quizz, ce ne ofera
centralizarea automata a rezultatelor si un feedback imediat;

- Exploatarea unor inregistrari de pe Youtube, cu si despre
prelucrarea fisierelor audio-video ( mixare sunet, efecte specifice
);

- Explorarea unor liste de resurse educationale online pentru
tematica propusa.

Cunostinte/competente - S& descopere si sd selecteze adecvat informatii cu ajutorul
necesare elevilor (ce stiu internetului;

deja) - Sa lectureze, sa interpreteze surse variate (imagini online), sd
analizeze, sd compare si sa selecteze raspunsurile corecte;
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- S& exprime puncte de vedere argumentate/concretizate intr-un
proiect educational online;

- Sa exploateze facilitatile oferite de platforma Microsoft Teams
(Share screen, Assignement, Notebook etc.).

- Sa cunoasca etapele din procesul de productie a unui film;

- S& cunoasca diferite aplicatii de prelucrare a fisierelor video ce
permit editarea unui film;

- S& cunoascd interfete si elemente de bazad ale editoarelor
multimedia:  OpenShot, Powtoon, Wondershare, Filmora,
MovieMaker /Adobe PremierPro CC / Corel Visual Studio
Ultimate;

- Sa editeze fisiere audio si audio-video, utilizand diferite editoare
multimedia;

- S& personalizeze fisiere multimedia cu instrumente complexe,
respectand normele de etica in mediul online;

- Sa identifice strategii de implementare si modalitati de dezvoltare
a unui proiect;

- Salucreze intr-un mediu colaborativ la montajul unui video proiect
ce va fi incércat in Portofoliu online.

Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
pentru
profesor
(eventual
e linkuri) - Calculator, telefon, tableta grafica,conexiune
Internet;

- Coli flipchart, markere, pixuri, fise de lucru,
reviste variate, imagini, vederi, fotografii, etc.

- Instalare prealabild a Microsoft Teams.
Linkuri:

- https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VII-
a/Informatica%?20si%20TIC/U0MgSUS5UVUIURVhH
UIENS/

- https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VII-
a/Informatica%?20si%20TIC/U0MgSU5UVUIURVhH
UIFNS/

- https://www.youtube.com/watch?v=MVAaf4ilplc

- https://www.youtube.com/watch?v=nhnZeZ6Ziqc

- https://www.youtube.com/watch?v=t6yQwLuoO3w

- https://wordwall.net/-cu variante

- https://wordwall.net/about/template/random-wheel
- https://wordwall.net/about/template/quiz

- https://wordwall.net/about/template/true-or-false

Resurse Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
pentru

olevi - Calculator, telefon, conexiune Internet;

- Microsoft Teams;

- Coli flipchart, markere, pixuri, fise de lucru etc.
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a. Interfete si elemente de baza ale editoarelor multimedia
(10 min)

Pentru varianta de invitare, hibrid -sali de clasa / mediul on-
line

Descopera uimitoarea diversitate a editoarelor multimedia!

b. Editorul multimedia este o aplicatie cu ajutorul careia pot fi
prelucrate si Imbinate obiecte media, precum: texte, imagini,
animatii, desene 3D, sunete, grafica si multe altele. Asamblarea
obiectelor este realizatd in vederea prezentdrii captivante si
interactive a unui produs audio-video final.

Editoare foto
.

Editoare audio

Editoare video

Aplicatie

MacOS

Audacity
Aplicatie

gratuita,
open-source M
pentru

Windows,
Mac0s, Unix

Adobe Premiere
Aplicatie cu

Photoscape
gratuita \
pentru

Windows, J

Gimp
Aplicatie

gratuits,

open-source

pentru

Windows,
Linux, MacOS

Adobe Audation
Aplicatie cu

licenta m
pentru \
Windows,

Macos

Corel Studio
Aplicatie cu

mabili cu =
pentry
tableta i
telefon
Logic ProX
Aplicatie cu
licenta
pentru

Macos

FilmoraGO
Aplicatie

Ea) | ticents licenta Q gratuits,
pentru pentry open-source
Windows, Windows, coReL pentru
Macos Mac0s telefoane

mobile

Fisierul multimedia este produsul final generat de editorul
multimedia, ca urmare a folosirii instrumentelor specifice.

Editorul poate pune impreuna mai multe tipuri de fisiere: grafice,
audio, video si alte tipuri (subtitrari).

In urma comprimarii, editorul genereaza, ca rezultat final, un
singur tip de figier ce are o extensie specifica. Exista diverse solutii
de comprimare si salvare a fisierelor, determinata de performanta
si dimensiunea finald a acestuia.

Audio Video Interleave *.avi

Este compatibil cu majoritatea browserelor accesate din Windows.
Windows Media *wmv Este compatibil cu majoritatea browserelor accesate din Windows.

Moving Pictures Expert Group *.mpeg sau *.mpg Cel mai popular format MPEG4 (*.mp4) este acceptat de majoritatea browserelor.

Matroska *.mkv Foarte popular deoarece are functii suplimentare pentru crearea continutului interactiv.
Quicktime *.mov Este dezvoltat de Apple si necesitd un player special pentru Windows.
RealVideo *.rm sau *.ram Este specific transmisiunilor TV sau online, in timp real.

Playerul se alege in functie de formatul fisierelor.

eExemple de playere video: Flash Player, VLC — VideoLan,
Quicktime Player, Windows Media Player, RealPlayer.
eExemple de playere audio: VLC — Mediaplayer, BSPlayer,
WinAmp, Windows Media Player, RealPlayer, JetAudio.

C. Gestionarea fisierelor multimedia ( 10 min)

Videoclipul este un mijloc modern de comunicare, obtinut in urma
gestiondrii si prelucrarii fisierelor multimedia. Operatiile de baza,
specifice gestiondrii videoclipului, sunt: crearea, deschiderea,
vizualizarea, salvarea si inchiderea. Un videoclip este alcatuit
dintr-o succesiune de imagini numite cadre(frame-uri).
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Reguli
* Trebuie sa ai acordul tuturor persoanelor pentru a le inregistra.

* Pentru a distribui inregistrarea trebuie sa ai acceptul tuturor
participantilor din inregistrare.

* Nu posta inregistrari din care se pot extrage informatii referitoare
la datele personale.

* Respecta toate drepturile de autor.

* Pastreaza in inregistrare echilibrul sonor, fii responsabil si
respectuos. Fii decent!

Elevii vor lucra in echipe alcatuite din 2-3 elevi si vor avea la
dispozitie doua ore sd realizeze un fisier multimedia:”Informatica-
pasiunea mea!”

a. Urmaresc cu atentie §i inteleg noile continuturi

b. Se informeaza asupra diverselor editoare audio-video
e https://www.youtube.com/watch?v=t6yQwLuoO3w
e https://www.youtube.com/watch?v=PCMcyY AtRzw
e OpenShot Editor video
e Video Editor Lite

C. Deschide un editor multimedia de pe laptop, tableta sau
telefon mobil, online

Pentru editarea fisierelor audio se pot utiliza: Audio Recorder for
Free, Audacity, WavePad etc.;

Pentru redarea si procesarea fisierelor multimedia se pot utiliza:
VirtualDub, VLC media player, BS Player, MovieMaker, Powtoon
etc.;

a. Stabilesc titlul videoclipului si mesajul principal pe care
vreau sa-l transmitd;

b. Redacteaza un scenariu particularizat pentru noul
videoclip, pentru a urmari cu mai multa usurinta
desfasurarea logica a naratiunii, se documenteaza si isi
distribuie sarcinile de lucru;

c. Deschid editorul si creeaza un fisier nou, realizeaza
interviuri intre colegi, interviuri cu parintii, gasesc
interviuri realizate §i care trebuiesc prelucrate prin
utilizarea instrumentelor specializate;

d. Folosc, din biblioteca editorului, din mediul online sau din
calculator obiecte media precum: imagini, desene, sunete
proprii;

€. Respecta firul logic al naratiunii §i urmaresc pe scend

derularea cadrelor,se stabileste timpul optim de derulare (
se pot folosi viteze de derulare diferite, pe fraem-uri diferite,
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Riscuri posibile si modalitati
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Ce vor invata profesorii?
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pentru fiecare obiect in parte, pentru a fi transmis mesajul
principal;

f.  Stabileste durata optima a derularii pe scend a fiecarui
cadru;

0. Vizualizati intregul videoclip, adaugati efecte, animatii,
sunete sau diferite obiecte grafice relevante puse la
dispozitie de editorul multimedia, subtitrari;

In felul acesta elevii se familiarizeaza cu interfata unei aplicatii
de prelucrare a fisierelor, cu diverse operatii Specifice pentru

e gestionarea unei aplicatii audiovideo: creare, deschidere,
vizualizare, salvare, inchidere, inregistrarea, redarea, selectarea
si mixarea semnalului audio din mai multe surse adaugarea
diferitelor efecte de tranzitie intre scene, suprapunerea textului
peste scene si a coloanei sonore.

e Aplicatii de prelucrare audio respectiv audio-video audio,
audio-video Reguli de lucru in realizarea unei aplicatii audio,
audio-video conform unor specificatii.

a. Il salveaza Salvati si exportd, partajeazd produsul media
final.

b. Adauga videoclipul realizat pe platforma Microsoft Teams,
canalul Informatica si TIC pentru a fi prezentat colegilor!

Profesorul va asigura divergenta ideilor, astfel incat, in aceasta etapa
sda se producad un numadar cat mai mare de idei utile elaborarii
proiectului.

Se evalueaza activitatea de etapd pornind de la intrebari precum:

Ati avut posibilitatea sa expuneti toate ideile pe tema propusa?
Sunteti multumit de produsul final? A fost dificil/usor sa construiti
acest proiect? Ce anume a facut experienta usoard/ dificila?

Fiecare grupa isi prezinta proiectul iar colegii Tl vorputea evalua.

Se face mentiunea utilizarii si altor forme de evaluare pentru aceste
activitati.

- Dificultatile de conectare la Internet, experienta modesta a
gestiondrii resurselor educationale TIC, reticenta participantilor
la schimbul de stil educational ( traditional vs aplicat online );

- Se face mentiunea cd, aceste activitdti pot fi translate integral n
mediul online, iar parcurgera etapelor se va realiza prin accesarea
resurselor propuse ca varianta de lucru.

- Gestionarea unui management de lucru eficient ca timp si
abordare didactica: stil educational traditional vs aplicat online;

- O varietate de resurse ce pot fi utilizate fizic si online, precum si
dozajul eficient al acestora in cadrul unei activitati de consiliere
colectiva.
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Consiliere si orientare

Realizat de Andreea Miruna Mocanu
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Titlul activitatii: Bullying in mediul scolar

Propunaitor: prof. Claudia Carausu

Scopul lectiei Optimizarea capacitatilor de relationare si comunicare in vederea

prevenirii atitudinilor si comportamentelor de tip bullying n
mediul scolar.

(E IR NI AR Elevi, varsta cuprinsa ntre 15/16 ani — 17/18 ani, ciclul liceal.
studiu)

Rolul profesorului -

Se asigura ca elevii au inteles fenomenul Bullying, ca opereaza
adecvat cu notiunile specifice, in contexte noi de invatare.
Creeaza si administreaza resurse TIC, aplicate in diferite etape
de invatare.

Orienteaza si stimuleazd creativitatea, gandirea critica,
corectitudinea argumentarilor elevilor in analiza unor surse
variate de informare.

Faciliteaza  folosirea resurselor multimedia, oferind
instructiuni de etapa.

Disciplina/Disciplinele Consiliere si orientare scolara

Unde are loc activitatea? Varianta de invitare hibrid - sali de clasa / mediul on-line

Varianta de invatare online

Forme de organizare a Activitate individuala
activitatii

Activitate frontala

Cunostintele digitale -
necesare profesorului

Familiarizarea cu facilititile oferite de platforma Microsoft
Teams (share screen, Assignement, Notebook etc.).
Elaborarea unor resurse educationale de tipul Quizz, random-
wheel, true-or-false, etc., cu accent pe exersarea de competente
si centralizarea rezultatelor/ oferirea de feedback prompt, in
acelasi loc.

Exploatarea unei inregistrari de pe Youtube, cu
includerea/excluderea sonorului de pe Microsoft Teams.
Explorarea/realizarea unor posibile liste de resurse
educationale online pentru tematica/forma activitatii propuse.

Cunostinte/competente -
necesare elevilor (ce stiu

deja) -

Sa descopere si sd selecteze adecvat informatii cu ajutorul
internetului ce fac obiectul dezbaterii conceptului de Bullying
Sa lectureze, sa interpreteze surse variate (decupaje de text la
prima vedere, imagini/online), sda compare si sa selecteze
raspunsurile corecte.

Sa exprime puncte de vedere argumentate/concretizate intr-un
proiect educational online.

Sa exploateze facilitatile oferite de platforma Microsoft Teams
(share screen, Assignement, Notebook etc.).
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OV ENVEIRTATIE IRl -  S3 sesizeze situatiile care pot genera aparitia si dezvoltarea

elevii? comportamentelor de tip Bullying.

- Sa identifice strategii de implementare si modalitati de
dezvoltare a unui proiect/campanie de schimbare a atitudinilor
si comportamentelor de tip bullying din scoala.

- Sa alcatuiasca un Portofoliu online cu produse TIC, realizate
de elevi pe aceasta tematica(afise, site-uri, etc).

- Sarezolve un Quizz sau alte variante de jocuri online.

Resurse Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
pentru

profesor - Coli flipchart, markere, pixuri, fise de

lucru/postere cu cercuri concentrice, post-it-uri,
reviste variate, imagini, vederi, fotografii, etc.

- Fisd - Anexa 1, Anexa 2, Anexa 3

- Calculator, telefon, tableta grafica, imprimanta,
conexiune Internet.

- Instalare prealabila a Microsoft Teams.

Linkuri:

https://tinyurl.com/hh56tpjj (Quiz-ul de pe Google
Forms)

Platforma - LIIS spune NU -

https://Isn.pickmaze.com/

Portal - Ora de dirigentie
http://www.liis.ro/~oradedirigentie/siveco/index.php

https://wordwall.net/-cu variante

https://wordwall.net/about/template/random-wheel

https://wordwall.net/about/template/quiz

https://wordwall.net/about/template/true-or-false

Resurse | Resurse materiale/Device-uri/Platforme:
pentru

olevi - Calculator, telefon, conexiune Internet;

- Microsoft Teams;

- Coli flipchart, markere, pixuri, fise de
lucru/postere cu cercuri concentrice, post-it-
uri, reviste variate, imagini, vederi, fotografii,
etc.

Pentru a realiza o activitate eficienta, se solicita
elevilor cu o ora inainte sa aiba decupaje din
reviste/site-uri sau alte publicatii online.
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Etapele parcurse si durata I Ice-breaker —,,Ridicd-te sau stai jos” (5 min.)
fiecarei activitati

Pentru varianta de invatare, hibrid -sali de clasa / mediul on-
line

- Moderatorul ii anunta pe participanti regula de desfasurare
a jocului: voi citi cateva intrebari: daca sunteti de
acord/va regasiti, daca vi se potriveste si veti raspunde
DA, va trebui sa va ridicati in picioare. Daca raspunsul
vostru este negativ veti ramane asezati. Cei care se vor
ridica in picioare isi vor pdstra pozitia i nu se vor aseza,
chiar daca la urmatoarele intrebari veti putea raspunde
negativ.

- Se citesc intrebarile (a se vedea Anexa 1).

Exercitiul se poate realiza si in cazul invatarii online, cu
urmatoarea cerinta:

- Voi citi cateva intrebari: daca suntefi de acord/va regasiti,
daca vi se potriveste si veti raspunde DA va trebui sa va
ridicati o palma( alt simbol de la emoticon). Daca
raspunsul vostru este negativ veti cobori palma. Cei care
vor ridica palma igi vor pastra pozitia si nu o vor cobori,
chiar daca la urmatoarele intrebari veti putea raspunde
negativ.

- Se citesc intrebarile (a se vedea Anexa 1).

Discutii pentru debriefing:

—  V-ati regasit in afirmatiile expuse?

— Au fost si alte afirmatii in care v-ati regasit, dupa ce v-ati
ridicat/ ati ridicat palma?

— Ce ati simtit in momentul in care afi vazut cum colegii se
ridica/ ridica o palma?

— La ce anume credeti ca face trimitere acest exercitiu?

— Credeti ca acest exercitiu are legatura cu viata reala? Cum
anume?

— Ce concluzii am putea trage din acest exercitiu?

Se puncteaza faptul ca suntem in mod inevitabil expusi
fenomenului de bullying, fie din postura de victime, fie de
agresori, fie simpli martori, insd oricum ne simtim afectati
emotional.

I. Harta conceptelor— ,,0 poveste despre bullying-ul din
mediul scolar”( 10 min.), Studiu de caz

— Moderatorul va citi la alegere o poveste despre bullying. Se
pot folosi si alte resurse online ce descriu comportamente de
acest tip (site, filme, decupaje media online, etc.).

— Se dezbate cu participantii conceptul de bullying. Conceptul-
nucleu va fi scris Tn mijlocul unei coli de flipchart/ecran
computer, in vederea realizarii unei harti conceptuale, in care
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vor fi listate toate ideile, cuvintele, propozitiile, sintagmele
care le vin in minte elevilor, pornind de la tema pentru care se
realizeaza harta conceptuala.

— Facilitatorul noteaza pe coala de flipchart/ecran computer si
analizeaza impreuna cu participantii situatiile aduse in discutie
anterior, urmarindu-se evidentierea arborelui notional propus
(a se vedea Anexa 2).

— Definitia, conceptul de bullying,

— Diferentiere: conceptul de violenta vs conceptul de bullying,

— Caracteristici, conceptul de bullying;

— Forme de manifestare, conceptul de violenta vs conceptul de
bullying;

— Actorii implicati in derularea comportamentelor specifice
bullying-ului.

I1l1.  Aplicatie — ,,Colajul” (30 min.)
Etapa 1. (10 min.)

— Moderatorul imparte participantii in 2 echipe (prin
numadrare/utilizand aplicatiile online sectionarea colectivelor
in grupe) si 1i anuntd ca 1n prima etapa vor lucra individual,
fara sd comunice verbal unii cu ceilalti, in cadrul fiecarei
echipe.

— Veti forma 2 echipe pentru a elabora structura unui proiect de
schimbare a atitudinilor §i comportamentelor de tip
bullying/ciber-bullying in mediul scolar. In loc s scrieti, vei
folosi imagini din diferite reviste/publicatii din mediul online,
care vor reprezenta gandurile voastre. Activitatea va avea loc
intr-o tacere completa. Timp de lucru - 10 minute pentru a va
construi proiectul.

Fiecare echipa va primi o fisd de lucru /atasata in mediul online,
in care sunt reprezentate 4 cercuri concentrice, ca Tn imaginea
urmatoare:
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Sarcina fiecarei echipe:

— A realiza un colaj fizic/online ( pe principiul cercurilor
concentrice), pentru un proiect de schimbare a atitudinilor si
comportamentelor de tip bullying in mediul scolar, pornind de
la nevoile pe care le veti identifica:

(de ce?), cauzele aparitiei acestor situatii comportamentale;
(cum?), modalitatile concrete de realizare;

(ce ?), continutul proiectului;

(cine?), identificarea persoanelor care se vor implica.

- Imaginile pe care le veti alege si pe care le veti lipi pe coala
de flipchart/ecran computer, vor trebui sa raspunda urmdatoarelor
intrebari:

1. De ce este nevoie de acest proiect? De ce acum?

Care este motivatia proiectului?

2. Cum facem? Cum construim?
3. Ce facem? Ce construim? Ce contine proiectul?
4. Cine sunt responsabilii? Cine se implica? Pentru cine?

Care este demersul celor identificati?

Etapa 2. (10 min.)

— Fiecare participant va prezenta imaginile alese in fata
colegilor de echipd/online si va oferi clarificari cu privire la
motivele includerii intr-o anumita categorie.

— In acelasi timp, ceilalti participanti vor avea sarcina de a nota
pe post-it-uri/online, cuvinte-cheie, concepte sau idei care
considerd ca au legdturd cu subiectul ce se prezintd si pot
genera dezvoltarea proiectului.
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— Moderatorul va asigura divergenta ideilor, astfel incat, in
aceasta etapa sa se produca un numar cat mai mare de idei utile
elaborarii proiectului.

Etapa 3. (10 min.)

— Folosind aceeasi structura, a cercurilor concentrice, fiecare
echipd va realiza un poster in forma finald, care va include
ideile generate specificate pe post-it-urile anterioare.

— Acestea vor fi selectate si apoi grupate in cele 3 domenii de
masurare a rezultatelor (se vor lipi/atasa pe posterul existent,
transmis online):

)

abilitati (,,ce stiu sa fac”)
atitudini (,,cum fac ceea ce stiu sa fac”).

Viziune
Cunostinte

Abilitati

Atitudini

— Toate aceste rezultate vor ajuta echipa sd construiasca
viziunea proiectului, pe care o vor aseza in centru.

— Aceasta trebuie sa fie o fraza sugestiva, care sd constituie
esenta proiectului si pe care sd se sprijine toate elemente
identificate.

— Se evalueazd activitatea de etapa pornind de la intrebari
precum:

Cum v-ati simtit? Ati avut posibilitatea sa expuneti toate ideile pe
tema propusa? Sunteti multumit de produsul final? A fost
dificil/usor sa construiti un proiect de schimbare a atitudinilor §i

comportamentelor de tip bullying din scoala? Ce anume a facut
experienta usoara/ dificila?

IV.  Reflectii asupra workshop-ului si ganduri de viitor —

»Cap, inima, mana”, (5 min)
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— Mesajul moderatorului — se prezinta experimentul broastei
fierte (a se vedea Anexa 3). —

— Participantii sunt rugati sa-si exprime/argumenteze atitudinea
fatd de acest fenomen plecand de la mesajul experimentului
(ce reprezintd apa care in fierbe personajul si care va omori in
final, fizic sau psihic victima? ).

— Se abordeaza dezbaterea prin coroborarea aspectelor de ordin
psiho-fiziologic dintre cap, maini si inima.

Fiecare participant va primi 3 post-it-uri de culori diferite, urmand
a evalua diferentiat activitatea desfasurata, precizind ceea ce a
Tnvatat:

la nivel de ganduri (cap)
la nivel emotional (inima)

la nivel comportamental (maini— ca obiectiv de indeplinit pe
viitor).

— Moderatorul va lipi/genera online o fisd in formd de inima,
unde se vor lipi/atasa, conform sectiunilor prezentate mai sus,
feedback-urile elevilor.

Se face mentiunea utilizarii si altor forme de evaluare pentru
aceste activitdti. Vezi tipuri de resurse ce pot genera activitati:

https://wordwall.net/

https://wordwall.net/about/template/random-wheel

https://wordwall.net/about/template/quiz

https://wordwall.net/about/template/true-or-false

— Dificultdtile de conectare la Internet, experienta modestd a
gestiondrii  resurselor  educationale TIC, reticenta
participantilor la schimbul de stil educational( traditional vs
aplicat online).

— Se face mentiunea ca aceste activitdti pot fi translate integral
in mediul online, iar parcurgerea etapelor se va realiza prin
accesarea resurselor propuse ca varianta de lucru.

— Gestionarea unui management de lucru eficient ca timp si
abordare didactica: stil educational traditional vs aplicat
online.

— O varietate de resurse ce pot fi utilizate fizic si online, precum
si dozajul eficient al acestora 1n cadrul unei activitati de
consiliere colectiva.
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Anexa 1l

Ridica-te sau stai jos

Mi s-au aratat gesturi obscene.

Am fost ciupit sau zgariat.

Am fost Tmpins.

Am fost poreclit.

Am fost ironizat.

Nu mi s-a raspuns la intrebare, am fost ignorat.

Am fost santajat.
Am fost barfit.
Mi s-au spus cuvinte urate.

Am fost lovit.

Anexa 2
Ce este bullying-ul?

¢ in traducere din engleza — agresiune sau intimidare

¢ Bullying vs. Violenta

Violenta Bullying

- cazuri care sunt impotriva legii, depasesc | - rdmane in aria legii;

granifa legalitafii; - forma acceptata, ca o parte a vietii normale.

- comportament neacceptat;

bullying-ul, inseamna folosirea unei forte superioare pentru a influenta sau intimida pe cineva;
este un comportament repetat si intentionat prin care agresorul isi persecutd, raneste,
intimideaza victima verbal, relational si/sau fizic victima-agresatul;

fenomenul bullying apare atunci cand un copil este etichetat, tachinat, batjocorit in cercul sau
de cunostinte sau de colegi; aceste tachindri se pot transforma treptat din simple
riposte/imbranceli pana la atacuri/agresiune fizicd;

bullying-ul nu presupune existenta unui conflict bazat pe o problema reald, ci pe dorinta
agresorului de a obtine putere sau autoritate.
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Caracteristicile comportamentului de tip bullying

® Caracterul REPETAT al actiunilor;
® Arelabaza INTENTIA de ajigni, de a pagubi, de a rani pe altul;
@ Fixarea asupra unei anumite persoane care devine TINTA predilecta;
® O DIFERENTA DE PUTERE intre agresor si tintd, bazati adesea pe faptul ca tinta este
perceputd ca fiind vulnerabila, slaba si nu se poate apara singura
FENOMENUL BULLYING SE FAC REMARCI DESPRE:
APARE CAND ... B Greutate
B Te strigd pe nume cu subinteles B Cum arafi
B Te pun in incurcatura B Culoarea parului
B Te imping, lovesc, sicaneaza B Familiata
B Te vorbesc pe la spate B Activitatea scolara
B Teignora B Popularitatea ta
B iti ataca opiniile, credinta B Felul in care muncesti
B {ti furd banii B Daca ai dizabilitati
B iti indeparteza prietenii B Diferente de religie, culoare sau
B Posteazd mesaje urate pe Internet culturd
B Te inseald, te intimideaza B Hainele pe care le porti
I Pistreaza ticerea sau dau telefoane W Dacd ai dificultifi de pronuntie
abuzive
B Trimit texte ofensatoare prin telefon
Verbal tachinare, glumite, poreclire, barfa, amenintari
Emotional, intimidare folosind gesturile sau excludere sociald, ignorare/izolare
nonverbal
Sexual hartuire, atingere, fotografii compromitatoare, email-uri, graffiti,
avansuri sexuale
Fizic a bloca drumul cuiva, a-1 inghesui, lovi, impinge, a pune piedica
Deposedare de aascunde lucrurile, furt, incendiere, deposedare de fonduri, vandalism,
bunuri distrugere
SMS-uri sau e-mailuri jignitoare, rautdcioase, zvonuri sau comentarii
Cyberbullying raspandite pe site-uri de socializare, distribuirea de imagini jenante sau
ofensatoare cu persoana hartuita etc.
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Anexa 3

Sindromul broastei fierte

Totul a pornit de la un experiment de laborator din secolul al IX-lea.

S-a observat atunci cd o broascd aruncata intr-o oald cu apd fiartd va sari imediat din
oalii ca si-si salveze viata. Insd, dacd broasca este pusd intr-o oald cu apd rece, iar temperatura
apei este crescutd progresiv, organismul broastei se va adapta, incet, incet, la temperatura tot
mai ridicata. Si cind apa va ajunge fierbinte de nesuportat, broasca va muri, pentru cd nu va
mai avea energie sda sard din oald. Toata energia ei a fost consumatd in procesul de adaptare la
mediul tot mai agresiv.

Este o teorie care ni se aplica si noua, oamenilor.

Atunci cand pericolul este evident, cand vedem moartea cu ochii, cum se spune,
reactionam imediat pentru a iesi din acea situatie periculoasd, ori pentru a ocoli dezastrul. Instinctul
de conservare este prompt.

Cand insa raul ne este servit in doze mici, nu-1 luam in seama sau nu il observam, dar
alungdm gandul care ne spune ,, Fugi! “ sau ,, Riposteaza” si incercam sa ne adaptdm la rau, pentru
a merge mai departe, pe un drum gresit, asa cum s-a demonstrat in experimentul prezentat.
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