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Denumire program 4.1.22. Metode și tehnici nonformale utilizate în activități extrașcolare  

I. Criterii curriculare 

Tipul programului Program de formare propus spre avizare ME din categoria abilitare funcțională 
Public-țintă vizat cadrelor didactice din palate, cluburi școlare și unitățile de învățământ formal, 

personal didactic auxiliar (bibliotecari, informaticieni, administratori de rețea, 

laboranți) 

Justificare 

(necesitate, utilitate – 

descriere succintă) 

 

Programul de formare vine în sprijinul cadrelor didactice din palate, cluburi 

școlare și unitățile de învățământ formal oferind acestora multiple modalități 

metodologice de realizare a educației nonformale. Conținuturile propuse 

abordează acțiuni pedagogice ale activităților nonformale evidențiind  

beneficiile asigurării implementării activităților extrașcolare cu un caracter 

nonformal care contribuie la dezvoltarea a competențelor cheie ale elevilor, 

respectiv formarea abilităților de vială ale acestora. 

În cadrul programului de formare, cursanții își vor exersa abilitățile de 

proiectare și implementare a unor activități specifice utilizând metode și tehnici 

nonformare ce pot fi implementate în cadrul  cercurilor din palate și cluburi 

precum și  în afara școlii. Totodată, printr-un schimb de bune practici, aceștia 

vor valorifica experiențe de succes din domeniul nonformal care promoveză 

interactivitatea, activismul și participarea activă a elevilor la activități 

nonformale.   

Durata (nr. total de 

ore de formare): 

24 de ore  

Locul de desfășurare 

a programului: 

Casa Corpului Didactic a Județului Maramureș, unități școlare 

Platforma educațională GSuite for Education  

Curriculum-ul 

programului   

Competențe vizate 

 

 

 

 

 Utilizarea conceptelor,modele și strategii din educație și formare în 
abordarea procesuală a programelor educaționale;  

 Abilitatea în proiectarea și coordonarea optimă a activităților de tip 
nonformal 

 Valorificarea optimă a resurselor și strategiilor nonformale în activități 
extrașcolare ce vizează dezvoltarea competențelor cheie/transversabile ale 
elevilor. 

Planificarea 

modulelor tematice  

 

– Tema 1 - Abordări teoretico-conceptuale privind educația nonformală 

(concepte de bază, contexte de realizare a educației nonformale, 

caracteristicile specifice) 

– Tema 2 – Strategii didactice  (metode, tehnici, procedee) în activităţile 

nonformale din Palatul și cluburile copiilor, repectiv în activităţile  

desfășurate în afara școlii 

– Tema 3 – Evaluarea în cadrul activităților nonformale 

Calendarul Trimestrul al IV-lea: sept.-dec. 2023 – 1 grupă 
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programului Trimestrul I:   ian.-mart. 2024 – 1 grupă 

 

Modalități de 

evaluare a cursanților 

Chestionar, portofoliu/ analiza produselor curriculare realizare de către cursanți 

II.Resurse umane 

Formatori implicați: – Iuga Ioan, director Palatul copiilor Baia Mare, specializare; limba și 

literatura română, masterat, certificat de absolvire formator COR; 

– Baciu Florentina Carolina, profesor consilier școlar CJRAE MM, specializarea 

Psihologie, masterat, doctorand, certificat de absolvire formator COR, 

formator CCD MM; 

– Konta Terezia Doina, profesor metodist CCD MM, specializarea Fizică-

Chimie, studii universitare, masterat, certificat de absolvire formator COR, 

formator CCD MM;  

Coordonatorul 

programului: 

 Konta Terezia Doina - profesor metodist CCD MM 

Modalitatea de 

înscriere 

Prin completarea formularului online: 

https://forms.gle/MvVNVBgGW7XxbrDm8 
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