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a) Denumire 

program 

Educația părinților 

b) Grup țintă Personal didactic din învățământul antepreșcolar, preșcolar şi primar 

c) Criterii curriculare 

i. Nota de 

fundamentare 

Programul de formare vine în sprijinul cadrelor didactice din palate, cluburi școlare și unități de 

învățământ formal, oferind acestora multiple modalități metodologice de realizare a educației 

nonformale. Conținuturile propuse abordează acțiuni pedagogice ale activităților nonformale 

evidențiind beneficiile implementării activităților extrașcolare cu un caracter nonformal care 

contribuie la dezvoltarea competențelor cheie ale elevilor, respectiv formarea abilităților de 

viață ale acestora. 

Printr-un schimb de bune practici, participanții la curs vor valorifica experiențe de succes din 
domeniul nonformal care promovează interactivitatea, activismul și participarea activă a elevilor 
la activități nonformale.   

ii. Informații 

generale 

 
Domeniul 

tematic al 

programului 

Denumirea programului Grup țintă Forma  

de 

organi 

zare 

Nr. 

total 

de 

ore 

Distribuția nr. de ore/   

forme de organizare 

Față-

în-

față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

Educație 

pentru 

familie 

Educația părinților Personal 

didactic din 

învățământul 

antepreșcolar, 

preșcolar şi 

primar 

On-

line 

24 - 12 12 

 

iii. Scopul 

programului 

Dezvoltarea abilităților de comunicare, interrelaţionare şi a capacităților de  analiză a 

situațiilor conflictuale în relația școală – elevi - părinți 

iv. Competențe 

formate/ 

dezvoltate 

– Utilizarea noțiunilor teoretice de învățare socială în vederea organizării/proiectării 
de activități specifice lectoratelor cu părinții 

– Dezvoltarea abilităților de comunicare, interrelaţionare şi a capacităților de  
analiză a copilului, în vederea eficientizării  relațiilor: cadru didactic-elev,  cadru 
didactic-părinte, respectiv elev-părinte 

v. Locație de 

desfășurare 

On-line: Platforma educațională GSuite for Education  a CCD Maramureș  

vi. Plan de 

învățământ 

 

Nr. 

crt. 

Denumire modul/temă Nr. total de 

ore/modul/temă 

Distribuția nr. de ore/ 

forme de organizare 

Față-

în-

față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

1. Metode de predare specifice în lectoratele 

cu părinții 

6 - 3 3 

2. Dinamica grupului; Nevoile de învățare ale 

părinților 

6 - 3 3 
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3. Ateliere interactive desfăşurate cu părinții. 

Exemple de bună practică 

12 - 6 6 

Nr. total ore/ program vizat 24 - 12 12 
 

vii. Modalități de 

evaluare a 

cursanților 

Chestionar. Portofoliu de dezvoltare profesională 

Coordonatorul 

programului 

 Bodea Bianca, profesor metodist CCD MM 

Costul 

programului: 

 7 lei/h x 24 h = 168 lei/cursant  

 

Înscrierea la 
program: 

prin completarea formularului online ce se poate accesa cu link-ul: 

https://forms.gle/8dwU6gWfqXDWFNQUA  
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